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Présentation 
  

 Dans ce livre on trouvera rassemblées diverses 

prières auxquelles on peut recourir dans les circonstances 

les plus variées de la vie. Lřidée de faire cette 

compilation mřest venue de ce constat que des chrétiens 

de différentes sensibilités spirituelles recherchent souvent 

des prières qui ne se trouvent pas dans des livres 

communs. Jřai donc sélectionné des prières tirées de 

sources très diverses pour les réunir dans ce fascicule, 

afin de les mettre à la disposition de quiconque veut 

prier. 

 

 L’Enfant de Marie qui en est destinataire cřest 

toute personne qui se reconnaît enfant du Dieu qui sřest 

révélé en Jésus Christ. En effet, Marie est la première des 

créatures qui sřest conformée parfaitement à la volonté 

du Père, la première qui a reçu en plénitude lřEsprit de 

Dieu, la première à se mettre le plus fidèlement à la suite 

du Christ. Marie est entièrement accordée au Père, au 

Fils, à lřEsprit Saint. De ce fait, elle est lřimage de la 

Nouvelle Jérusalem, le Nouveau Peuple de Dieu ; « en 

elle, tout homme est né »(Ps 86). Elle est notre Mère à 

tous. 

 

 Après une série de prières usuelles et de prières 

bibliques, jřai disposé, dans la première partie, un 

échantillon de prières adressées à différentes catégories 
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de personnages, depuis la Très Sainte Trinité jusquřà des 

âmes vénérables, en passant par la Vierge Marie, les 

Anges et quelques autres Saints. La deuxième partie du 

livre, beaucoup moins abondante, contient des prières 

utilisées spécialement par certaines associations de 

fidèles. 

 

 Il nřy a aucune prétention, dans cet assemblage, à 

vouloir assouvir la soif de tous les désirs dřélever lřâme 

vers le Ciel. Mais je pense bien que ces quelques 

formules aideront certainement plus dřun à reprendre le 

souffle dans différents moments de rencontre avec le 

Seigneur. 

 

 La table des matières, assez détaillée, aidera à 

choisir la prière qui parle le plus à lřaspiration du 

moment. 

 

 Je souhaite à tous les Enfants de Marie un usage 

fructueux de ces pages. 

 

 

 

 

† Nestor NgoyKatahwa 

    Evêque de Kolwezi. 
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I. PRIERES ORDINAIRES 

DU CHRETIEN. 

 Le signe de la Croix. 
†Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. 

 

 Notre Père. 
 

Notre Père qui es aux cieux,  

Que ton Nom soit sanctifié, 

Que ton règne vienne, 

Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourdřhui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons 

aussi à ceux qui nous ont offensés. 

Et ne nous laisse pas entrer en tentation, 

Mais délivre-nous du mal. Amen. 

 

 Je vous salue, Marie. 

 

Je vous salue, Marie, pleine de grâce ; 

Le Seigneur est avec vous ; 

Vous êtes bénie entre toutes les femmes, et Jésus le fruit 

de vos entrailles, est béni. 

Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous, pauvres 

pécheurs, maintenant et  à lřheure de notre mort. Amen. 
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 Gloire au Père. 

 
V/ Gloire au Père, et au Fils, et au Saint Esprit. 

R/    -  Comme il était au commencement, maintenant et 

toujours, dans les siècles des siècles. Amen. 

 -  Au Dieu qui est, qui était, et qui vient, pour les siècles 

des siècles. Amen. 

 Gloria. 

 

Gloire à Dieu, au plus haut des cieux et paix sur la Terre 

aux hommes qu'il aime. Nous te louons, nous te 

bénissons, nous t'adorons, nous te glorifions, nous te 

rendons grâce pour ton immense gloire. Seigneur Dieu, 

Roi du Ciel, Dieu le Père tout puissant. Seigneur Fils 

unique Jésus-Christ, Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, le 

Fils du Père, Toi qui enlèves le péché du monde, prends 

pitié de nous, Toi qui enlèves le péché du monde, reçois 

notre prière. Toi qui es assis à la droite du Père, prends 

pitié de nous. Car Toi seul es Saint, toi seul es Seigneur, 

toi seul es le Très-Haut, Jésus-Christ, avec le Saint 

Esprit, dans la gloire de Dieu le père. Amen. 

 Credo. 

 Symbole des Apôtres. 

 

Je crois en Dieu, le Père Tout-Puissant, Créateur du ciel 

et de la terre.   

Et en Jésus-Christ, son Fils unique notre Seigneur, qui a 

été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a 
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souffert sous Ponce-Pilate, a été crucifié, est mort et a été 

enseveli, est descendu aux enfers. Le troisième jour est 

ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la 

droite de Dieu le Père Tout-Puissant, dřoù il viendra 

juger les vivants et les morts.  

Je crois en lřEsprit Saint, à la sainte Eglise catholique, à 

la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 

résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen. 

 

 Symbole de Nicée-Constantinople. 

 

 Je crois en un seul Dieu, le Père tout-puissant, Créateur 

du ciel et de la terre, de l'univers visible et invisible. 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus-Christ, le Fils unique 

de Dieu, né du Père avant tous les siècles ; il est Dieu, né 

de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai 

Dieu. Engendré, non pas créé, de même nature que le 

Père, et par lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et 

pour notre salut, il descendit du ciel ; par l'Esprit-Saint, il 

a pris chair de la Vierge Marie, et s'est fait homme. 

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, il souffrit sa 

passion et fut mis au tombeau. Il ressuscita le troisième 

jour, conformément aux Écritures, et il monta au ciel ; il 

est assis à la droite du Père. Il reviendra dans la gloire, 

pour juger les vivants et les morts; et son règne n'aura pas 

de fin. 

Je crois en l'Esprit Saint, qui est Seigneur et qui donne la 

vie ; il procède du Père et du Fils. Avec le Père et le Fils, 

il reçoit même adoration et même gloire ; il a parlé par 

les prophètes. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Querelle_du_Filioque
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Je crois en l'Église, une, sainte, catholique et apostolique. 

Je reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. 

J'attends la résurrection des morts, et la vie du monde à 

venir. Amen. 

  

 Acte de Foi. 

 

Mon Dieu, je crois fermement tout ce que tu as révélé et 

que la sainte Eglise me propose de croire, parce que tu es 

la Vérité même, qui ne peux ni te tromper ni me tromper. 

 Dans cette foi je veux vivre et mourir. 

 Acte d’Espérance. 

 

Mon Dieu, jřespère avec une ferme confiance que tu me 

donneras, par les mérites de Jésus-Christ, le ciel et les 

grâces pour le mériter, parce que tu es infiniment bon 

pour nous, tout-puissant et fidèle dans tes promesses.  

Dans cette espérance je veux vivre et mourir. 

 Acte de Charité. 

Mon Dieu, je třaime par-dessus toutes choses, de tout 

mon cœur, de toute mon âme et de toutes mes forces, 

parce que tu es infiniment parfait et souverainement 

aimable. Jřaime aussi mon prochain comme moi-même 

pour lřamour de toi. Dans cette charité, je veux vivre et 

mourir. 
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 Acte de Contrition. 

 

Mon Dieu, je suis triste dřavoir offensé ta souveraine 

majesté. Je déteste tous mes péchés, non seulement parce 

que jřai mérité tes châtiments, mais surtout parce que tu 

es infiniment parfait et souverainement aimable, et que le 

péché te déplaît.  

Je prends la ferme résolution de me corriger et dřéviter 

les occasions de péché. 

Dans cette contrition je veux vivre et mourir. 

 L’Angelus. 

 

LřAnge du Seigneur a annoncé à Marie ;  

Et elle a conçu du Saint-Esprit. 

    Je vous salue, Marie….. 

Voici la servante du Seigneur ;  

Quřil me soit fait selon ta parole. 

    Je vous salue, Marie…... 

Et le Verbe sřest fait chaire ;  

Et il a habité parmi nous. 

    Je vous salue, Marie…... 

Priez  pour nous, sainte Mère de Dieu ;  

Afin que nous devenions dignes des promesses de Jésus-

Christ. 

Prions.  

Nous te supplions, Seigneur, de répandre ta grâce dans 

nos âmes. Afin quřayant connu par la voix de lřAnge 
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lřincarnation de ton  Fils Jésus-Christ, nous arrivions, par 

sa passion et par sa croix, à la gloire de la résurrection. 

Par le même Jésus-Christ Notre Seigneur. 

Amen. 

 

 Regina caeli (au temps pascal). 

 

Reine du ciel, réjouis-toi, alléluia, 

Car celui que tu as mérité de porter, Alléluia 

Est ressuscité comme il lřa dit, Alléluia 

Prie Dieu pour nous, Alléluia. 

Sois dans la joie et lřallégresse, Vierge Marie, Alléluia, 

Car le Seigneur est vraiment ressuscité, Alléluia. 

 

Prions. 

O Dieu, qui par la résurrection de ton Fils, notre Seigneur 

Jésus-Christ, 

as donné la joie au monde : accorde-nous, par la Vierge 

Marie, sa Mère, 

de posséder les joies de la vie éternelle. 

Par le même Christ notre Seigneur. Amen. 

 Les dix commandements de Dieu. 

 

1. Adore un seul Dieu. Aime-le par-dessus tout. 

2.   Ne prononce pas en vain le nom de Dieu. 

3.   Garde les jours du Seigneur. 

4.   Honore ton père et ta mère. 
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5. Ne tue pas. 

6. Ne fais pas dřimpureté. 

7. Ne vole pas. 

8. Ne mens pas. 

9. Ne désire pas le conjoint du prochain. 

10. Nřenvie pas les biens du prochain. 

 Les commandements de l’Eglise. 

 

1. Garde les jours du Seigneur.  

2. Assiste à la messe, ne travaille pas. 

3. Pratique la pénitence chrétienne, pour vivre 

davantage dans  lřamour de Dieu et dans la 

charité fraternelle. 

4. Confesse tes péchés au moins une fois lřan. 

5. Reçois le Corps du Seigneur à Pâques. 

6. Aide lřEglise pour la soutenir et entretenir ses 

ministres. 

 

 

 

 Bon et très doux Jésus (Adoration). 

O BON et très doux Jésus, - Je me prosterne à genoux en 

votre présence. Ŕ Je vous prie et je vous conjure, - avec 

toute la ferveur de mon âme, - de daigner graver dans 
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mon cœur Ŕ de vifs sentiments de foi, dřespérance et de 

charité, - un vrai repentir de mes péchés Ŕ et une très 

ferme volonté de mřen corriger, - pendant que je 

considère en moi-même Ŕ et que je contemple en esprit 

vos cinq plaies, - avec une grande affliction et une grande 

douleur, - ayant devant les yeux ces paroles -  que le 

prophète David vous appliquait déjà Ŕ en les mettant sur 

vos lèvres ô bon Jésus : - « Ils ont percé mes mains et 

mes pieds, - ils ont compté tous mes os. » 

 

 Anima Christi (Après la communion). 

Ame du Christ, sanctifie-moi ; 

Corps du Christ, sauve moi ; 

Sang du Christ, enivre-moi ; 

Eau du côté du Christ, lave-moi ; 

Passion du Christ, fortifie-moi ; 

O bon Jésus, exauce-moi ; 

Dans tes blessures, cache-moi ; 

Ne permets pas que je sois séparé de toi ; 

De lřennemi défends-moi ; 

A ma mort, appelle-moi ; 

Ordonne-moi de venir à toi, 

Pour quřavec tes saints je te loue 

Dans les siècles des siècles. Amen. 

 

 Seigneur Jésus, apprenez-nous à  

êtregénéreux. 
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Seigneur Jésus, 

Apprenez-nous à être généreux, 

A vous servir comme vous le méritez, 

A donner sans compter, 

A combattre sans souci de blessures, 

A travailler sans chercher le repos, 

A nous dépenser sans attendre dřautre récompense 

Que celle de savoir que nous faisons votre sainte volonté. 

 

 Prière de Saint François Xavier. 

 

Mon Dieu, je vous aime ! 

Ce nřest pas pour le ciel que je vous aime, ni parce que 

ceux qui ne vous aiment pas,  

Vous les punissez du feu éternel. 

A la croix, mon Jésus, vous mřavez pressé sur votre 

cœur. 

Vous avez enduré les clous, le coup de lance, 

Le comble de la honte,  

Des douleurs sans nombre, 

La sueur et lřangoisse, la mort… tout cela pour moi,  

A ma place, pour mes péchés. 

Alors ô Jésus très aimant, pourquoi donc ne pas vous 

aimer dřun amour désintéressé, 

Oubliant le ciel et lřenfer, non pour être récompensé,  

Mais simplement comme vous mřavez aimé ? 

Cřest ainsi que je vous aime, ainsi que je vous aimerai :  

Uniquement parce que vous êtes mon Roi, 
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Uniquement parce que vous êtes mon Dieu. Amen. 

 

 Prière de Saint Ignace. 

 

Prenez Seigneur, ma liberté entière. 

Voici ma mémoire, mon intelligence, toute ma volonté. 

Tout ce que je suis, tout ce que je possède, cřest vous qui 

me lřavez donné ; je vous le rends sans rien me réserver, 

disposez-en selon votre bon plaisir. 

Donnez-moi seulement votre amour et votre grâce ; jřen 

serai assez riche, et je ne désire rien dřautre. 

 

 Prière de Saint Augustin. 

 

Seigneur Jésus, 

Me connaitre, vous connaitre,  

Ne rien désirer dřautre que vous ; 

Me haïr et vous aimer ; 

Nřagir que pour lřamour de vous,  

Mřabaisser pour vous grandir. 

Nřavoir que vous dans ma pensée. 

Mourir à moi pour vivre en vous. 

Tout recevoir de vous. 

Me renoncer pour vous suivre ; 

Désirer vous suivre toujours. 

Me fuir, me refugier en vous, 

Pour être défendu par vous. 

Craindre pour moi et vous craindre, 
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Pour être parmi vos élus. 

Me défier de moi, ne me fier quřà vous. 

Vouloir obéir à cause de vous. 

Ne mřattacher à rien dřautre quřà vous ; 

Etre pauvre à cause de vous. 

Regardez-moi, et je vous aimerai ; 

Appelez-moi, pour que je vous voie 

Et jouisse de vous éternellement. Amen. 

 Prière de Saint François d’Assise. 

 

SEIGNEUR, fais de moi un instrument de ta paix. 

Là où est la haine, que je mette lřamour. 

Là où est lřoffense, que je mette le pardon. 

Là où est la discorde, que je mette lřunion. 

Là où est lřerreur, que je mette la vérité. 

Là où est le doute, que je mette la foi. 

Là où est le désespoir, que je mette lřespérance. 

Là où sont les ténèbres, que je mette la lumière. 

Là où est la tristesse, que je mette la joie. 

Fais, Seigneur, que je ne cherche pas tant dřêtre consolé 

que de consoler, 

Dřêtre compris, que de comprendre, 

Dřêtre aimé que dřaimer. 

Parce que cřest en se donnant que lřon reçoit, 

En sřoubliant soi-même que lřon se trouve soi-même, 

En pardonnant que lřon obtient le pardon, 

En mourant que lřon ressuscite à lřéternelle vie. Amen. 
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 Souvenez-vous. 

 

SOUVENEZ-VOUS, ô très miséricordieuse Vierge Marie, 

quřon nřa jamais entendu dire quřaucun de ceux qui ont eu 

recours à votre protection, imploré votre assistance ou 

réclamé vos suffrages, ait été abandonné. Animé de cette 

confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je viens à 

vous, et, gémissant sous le poids de mes péchés, je me 

prosterne à vos pieds. O Mère du Verbe incarné, ne 

méprisez pas mes prières, mais écoutez-les 

favorablement et daignez les exaucer. Amen. 

 Sainte Marie, Mère de Dieu. 

 

Sainte Marie, Mère de Dieu, 

Gardez-moi un cœur dřenfant, pur et transparent comme 

une source. 

Obtenez-moi un cœur simple, qui ne savoure pas les 

tristesses, un cœur magnifique à se donner, 

tendre à la compassion, un cœur fidèle et généreux, qui 

nřoublie aucun bien,  

et ne tienne rancune dřaucun mal, Faites-moi un cœur 

doux et humble,  

aimant sans demander de retour, joyeux de sřeffacer dans 

un autre cœur, devant votre divin Fils. 

Un cœur grand et indomptable, quřaucune ingratitude ne 

ferme, quřaucune indifférence ne lasse, 
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Un cœur tourmenté de la gloire de Jésus-Christ, blessé de 

son Amour, et dont la plaie ne guérisse quřau ciel. 

 « Subtuumpraesidium ». 

 
Sous lřabri de ta miséricorde, nous nous réfugions, sainte Mère 

de Dieu; Ne mé prise pas nos prières quand nous sommes dans 

lřépreuve, mais de tout danger délivre-nous toujours, ô Vierge 

glorieuse et bénie! 

 

 Ce que l’Enfant de Marie ne doit pas 

ignorer. 

 

 Les deux plus grands Commandements 

(Amour). 

 

1. Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton 

Cœur, de toute ton âme et de tout ton esprit. 

2. Tu aimeras ton prochain comme toi-même. 

(Mt 22, 37 et 39). 

 

 Les 3 Archanges : Michel Ŕ Gabriel Ŕ 

Raphael. 

 Les 3 plus grandes vertus : La Foi Ŕ 

lřEspérance Ŕ la Charité.. 

 Les Rois Mages : Balthazar Ŕ Gaspard Ŕ 

Melchior.  
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 Les 3 Conseils évangéliques (pour 

Religieux) : La Pauvreté Ŕ la Chasteté -   

lřObéissance. 

 Les 4 Evangélistes : Saint Matthieu Ŕ Saint 

Marc Ŕ Saint Luc Ŕ Saint Jean. 

 Les 4 Fins dernières : La mort Ŕ le jugement 

Ŕ lřenfer Ŕ le Paradis. 

 Les 5 « Livres de Moïse » (Le 

Pentateuque) : La Genèse Ŕ lřExode Ŕ le 

Lévitique Ŕ les Nombres Ŕ le Deutéronome. 

(La Bible). 

 

 Les 7 Paroles de Jésus en Croix : 

 

1. Père, pardonne-leur car ils ne savent pas ce 

qu’ils font (Luc 23:34) prononcée immédiatement 

après son crucifiement entre deux malfaiteurs. 

Jésus demande ce pardon pour ceux qui ont 

participé à sa condamnation et exécution. 

2. En vérité, je te le dis, aujourd’hui, tu seras avec 

moi dans le paradis (Luc 23:43) adressée à un 

des deux malfaiteurs, en réponse à sa demande 

souviens-toi de moi quand tu viendras dans ton 

royaume. La tradition se souvient de lui comme 

du bon larron, reconnu par l'Église comme Saint 

Dismas. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Luc_(%C3%A9vang%C3%A9liste)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Le_bon_larron
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3. Femme, voici ton fils. Et à Jean : Voici ta 

mère (Jean 19:26-27) adressées à sa mère et 

à Jean. Au-delà du devoir filial ainsi accompli, la 

tradition a perçu ceci comme la maternité 

spirituelle de Marie vis-à-vis des croyants 

représentés par le « disciple quřil aimait ». 

4. Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu 

abandonné ? (Marc 15:34 et Matthieu 27:46) crié 

« à voix forte » en araméen Eloï, Eloï, lama 

sabbaqthani ? (Ps 22:2) Souffrance suprême du 

sentiment dřabandon : la nuit obscure de 

lřhomme Jésus. 

5. J’ai soif (Jean 19:28) prononcée « pour que 

lřÉcriture soit accomplie jusquřau bout », 

commente lřévangéliste. Jésus cite 

le psaume 69:22 : ils m’ont donné du poison à 

manger, et pour boire, du vinaigre lorsque 

j’avais soif. 

6. Tout est achevé (Jean 19:30) prononcée après 

quřil eut pris le vinaigre. Mission accomplie et 

paix retrouvée. 

7. Jésus poussa un grand cri : Père, entre tes mains 

je remets mon esprit (Luc 23:46). Et sur ces mots 

il expira. Cřest au Père que se rapporte la 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Jean_(ap%C3%B4tre)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Jean
http://fr.wikipedia.org/wiki/Vierge_Marie
http://fr.wikipedia.org/wiki/Marc_(%C3%A9vang%C3%A9liste)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Matthieu_(%C3%A9vang%C3%A9liste)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Aram%C3%A9en
http://fr.wikipedia.org/wiki/Psaume
http://fr.wikipedia.org/wiki/Trinit%C3%A9_chr%C3%A9tienne
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dernière parole de Jésus comme le fut sa 

première : Ne saviez-vous pas qu’il me faut être 

chez mon Père ? (Luc 2:49). 

 Les  7 Péchés Capitaux : LřOrgueil Ŕ 

lřAvarice Ŕ lřEnvie Ŕ la Colère Ŕ 

lřImpureté Ŕ la Gourmandise Ŕ la Paresse. 

 Les 7 Sacrements : Le Baptême Ŕ la 

Confirmation Ŕ lřEucharistie Ŕ la 

Pénitence Ŕ lřOnction des Malades Ŕ 

lřOrdre Ŕ le Mariage. 

 Les 7 Dons de l’Esprit : La Sagesse Ŕ 

lřIntelligence Ŕ le Conseil Ŕ la Force Ŕ la 

Science Ŕ la Piété Ŕ la Crainte de Dieu. 

(cf. Isaïe 11,2). 

 Les 8 Béatitudes (Mt 5, 3-10) :  

1. Heureux ceux qui ont une âme de  pauvre,  

car le Royaume des Cieux est à eux. 

2. Heureux les doux, 

car ils posséderont la terre.   

3. Heureux les affligés,  

car ils seront consolés. 

4. Heureux les affamés et assoiffés de la justice,  

car ils seront rassasiés. 
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5. Heureux les miséricordieux,  

car ils obtiendront miséricorde. 

6. Heureux les cœurs purs,  

car ils verront Dieu. 

7. Heureux les artisans de paix,  

car ils seront appelés fils de Dieu. 

8. Heureux les persécutés pour la justice,  

car le Royaume des Cieux est à eux. 

 

 Les  9 Chœurs des Anges  ( cf. Ep. 1, 21 ; 

Col.1, 16) : Les Séraphins Ŕ les Chérubins Ŕ 

les Trônes Ŕ les Dominations Ŕ les Puissances 

Ŕ les Vertus Ŕ les Principautés Ŕ les 

Archanges Ŕ les Anges. 

 Les 12 Fils de Jacob (Gen.46,8-24) : Ruben 

Ŕ Siméon Ŕ Lévi Ŕ Juda Ŕ Issachar Ŕ Zabulon 

Ŕ Gad Ŕ Asher Ŕ Joseph Ŕ Benjamin Ŕ Dan Ŕ 

Nephtali. 

 Les 12 Tribus d’Israël (cf. Jos 13-19) : 

Ruben Ŕ Siméon Ŕ Juda Ŕ Dan Ŕ Benjamin Ŕ 

Ephraïm Ŕ Gad Ŕ Manassé Ŕ Issachar Ŕ 

Zabulon Ŕ Asher Ŕ Nephtali. 

 Les 12 Apôtres de Jésus (Mt 10,2-4 ; Mc 3, 

16-19 ; Lc 6, 13-16 ; Ac 1, 13 et 26) : Simon-

Pierre Ŕ André (frère de Pierre) Ŕ Jacques fils 

http://www.eglise.catholique.fr/glossaire/misericorde
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de Zébédée Ŕ Jean fils de Zébédée Ŕ Philippe 

Ŕ Barthélemy  ou Nathanaël Ŕ Thomas le 

jumeau ŔMatthieu le publicain Ŕ Jacques fils 

dřAlphée Ŕ Jude Thaddée Ŕ Simon le Zélote Ŕ 

Judas Iscarioth.  Après la mort de Judas 

Iscarioth, sa place fut occupée par Matthias. 

 

 Dévotions pour chaque jour de la semaine. 

Ayez chaque jour quelque dévotion particulière, afin que 

les exercices de piété vous deviennent plus agréables par 

cette variété. 

Le Dimanche, que votre dévotion soit pour la très 

adorable Trinité. Considérez tous les bienfaits reçus, du 

Père qui vous a créé, du Fils qui vous a racheté et du 

Saint Esprit qui vous a sanctifié. Remerciez ces divines 

Personnes et pratiquez en leur honneur quelque acte de 

vertu. 

Le Lundi  travaillez plus particulièrement à délivrer 

les âmes du Purgatoire ; appliquez-leur les indulgences 

que vous gagnerez et faites vos actions, ce jour-là, dans 

cette intention. 

Le Mardi, que votre dévotion soit pour lřAnge Gardien ; 

saluez le souvent, témoignez-lui votre reconnaissance, et, 

suivant la pensée de Saint-Bernard, souvenez-vous que 

vous lui devez le respect à cause de sa présence, la 

dévotion en raison de sa bonté, la confiance en retour de 

sa sollicitude. 
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Ce jour est aussi consacré à saint Antoine de Padoue. 

Priez-le de vous communiquer son esprit d'humilité et 

son zèle pour le salut des pêcheurs. 

Le Mercredi, votre dévotion aura pour objet Saint-Joseph 

ou Saint-François. Invoquez-les souvent, rappelez-vous 

les vertus qu'ils ont pratiquées et appliquez-vous à suivre 

leurs exemples. 

Le Jeudi, ranimez votre dévotion envers le Très Saint 

Sacrement de l'autel. Admirez la bonté de Dieu dans ce 

mystère, adressez à Jésus-Hostie vos louanges, vos 

adorations, vos réparations. Joignez-y vos actions de 

grâces pour l'institution de cet auguste sacrement. 

Le Vendredi, rappelez-vous la Passion de Jésus-Christ : 

compatissez aux souffrances du Sauveur et imposez-vous 

quelque pénitence à cette intention. Plusieurs de nos 

saints faisaient réciter ce jour-là, vers trois heures de 

l'après-midi, cinq Pater en mémoire de Jésus crucifié. 

Le Samedi, que votre dévotion s'adresse à Marie 

Immaculée ; remerciez Dieu des privilèges et des grâces 

qu'il a daigné accorder à la Reine du ciel : rappelez-vous 

la bonté de Marie, votre Mère, mettez-vous de sa 

protection, implorez son secours et accomplissez en son 

honneur quelque pieuse pratique.  

 

 



26 

 

II. PRIERES TIREES DE  

LA BIBLE. 
 

1. Prières de Psaumes. 

 

Le texte et la numérotation des Psaumes sont ceux du 

Bréviaire, « Prière du Temps Présent». 

 

 Psaume 1: Psaume de sagesse : les deux voies.  

 

1Heureux est l'homme 

qui n'entre pas au conseil des méchants, + 

qui ne suit pas le chemin des pécheurs, * 

ne siège pas avec ceux qui ricanent, 

2mais se plaît dans la loi du Seigneur 

et murmure sa loi jour et nuit ! 

 

3Il est comme un arbre 

planté près d'un ruisseau, + 

qui donne du fruit en son temps, * 

et jamais son feuillage ne meurt ;  

tout ce qu'il entreprend réussira,  

4tel n'est pas le sort des méchants. 

Mais ils sont comme la paille 

balayée par le vent : + 

5au jugement, les méchants ne se lèveront pas, * 

ni les pécheurs au rassemblement des justes. 
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6Le Seigneur connaît le chemin des justes,  

mais le chemin des méchants se perdra. 

 Psaume 3 : Confiance au milieu des 

angoisses. 

 

2Seigneur, qu'ils sont nombreux mes adversaires, 

nombreux à se lever contre moi, 

3nombreux à déclarer à mon sujet : 

« Pour lui, pas de salut auprès de Dieu ! »  

 

4Mais toi, Seigneur, mon bouclier, 

ma gloire, tu tiens haute ma tête. 

5A pleine voix je crie vers le Seigneur ; 

il me répond de sa montagne sainte.  

 

6Et moi, je me couche et je dors ; 

je m'éveille : le Seigneur est mon soutien. 

7Je ne crains pas ce peuple nombreux 

qui me cerne et s'avance contre moi.  

 

8Lève-toi, Seigneur ! 

Sauve-moi, mon Dieu ! 

Tous mes ennemis, tu les frappes à la mâchoire ; 

les méchants, tu leur brises les dents.  

 

9Du Seigneur vient le salut ; 

vienne ta bénédiction sur ton peuple ! 
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 Psaume 4 : Action de grâce du soir. 

 

2Quand je crie, réponds-moi, 

Dieu, ma justice ! 

 

Toi qui me libères dans la détresse, 

pitié pour moi, écoute ma prière !  

 

3Fils des hommes, 

jusqu'où irez-vous dans l'insulte à ma gloire, * 

l'amour du néant et la course au mensonge ?  

 

4Sachez que le Seigneur a mis à part son fidèle, 

le Seigneur entend quand je crie vers lui.  

 

5Mais vous, tremblez, ne péchez pas ; 

réfléchissez dans le secret, faites silence.  

 

6Offrez les offrandes justes 

et faites confiance au Seigneur.  

 

7Beaucoup demandent :  

« Qui nous fera voir le bonheur ? »  

Sur nous, Seigneur, que s'illumine ton visage !  

 

8Tu mets dans mon cœur plus de joie 

que toutes leurs vendanges et leurs moissons.  
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9Dans la paix moi aussi, je me couche et je dors,  

car tu me donnes d'habiter, Seigneur,  

seul, dans la confiance. 

 

 Psaume 5 : Prière matinale du juste aux 

prises avec ses ennemis. 

 

2Écoute mes paroles, Seigneur,  

comprends ma plainte ; * 

3entends ma voix qui t'appelle, 

ô mon Roi et mon Dieu !  

 

4Je me tourne vers toi, Seigneur, 

au matin, tu écoutes ma voix ; * 

au matin, je me prépare pour toi 

et je reste en éveil.  

 

5Tu n'es pas un Dieu ami du mal, 

chez toi, le méchant n'est pas reçu. * 

6Non, l'insensé ne tient pas 

devant ton regard.  

 

Tu détestes tous les malfaisants, 

7tu extermines les menteurs ; * 

l'homme de ruse et de sang, 

le Seigneur le hait.  

 

8Pour moi, grâce à ton amour, 
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j'accède à ta maison ; * 

vers ton temple saint, je me prosterne, 

saisi de crainte.  

 

9Seigneur, que ta justice me conduise ; * 

des ennemis me guettent : 

aplanis devant moi ton chemin.  

 

10Rien n'est vrai dans leur bouche, 

ils sont remplis de malveillance ; * 

leur gosier est un sépulcre béant, 

et leur langue, un piège.  

 

12Allégresse pour qui s'abrite en toi, 

joie éternelle ! * 

Tu les protèges, pour toi ils exultent, 

ceux qui aiment ton nom.  

 

13Toi, Seigneur, tu bénis le juste ; 

du bouclier de ta faveur, tu le couvres. 

 

 Psaume 6 : Prière de l’homme  que Dieu 

châtie. 

 

2Seigneur, corrige-moi sans colère, 

et reprends-moi sans fureur. 

3Pitié, Seigneur, je dépéris ! 

Seigneur, guéris-moi ! 
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Car je tremble de tous mes os, 

4de toute mon âme, je tremble. 

 

Et toi, Seigneur, que fais-tu ? + 

5Reviens, Seigneur, délivre-moi, 

sauve-moi en raison de ton amour ! 

6Personne, dans la mort, n'invoque ton nom ; 

au séjour des morts, qui te rend grâce ?  

 

7Je m'épuise à force de gémir ; + 

chaque nuit, je pleure sur mon lit : 

ma couche est trempée de mes larmes. 

8Mes yeux sont rongés de chagrin ; 

j'ai vieilli parmi tant d'adversaires !  

 

9Loin de moi, vous tous, malfaisants, 

car le Seigneur entend mes sanglots ! 

10Le Seigneur accueille ma demande, 

le Seigneur entend ma prière. 

11Qu'ils aient honte et qu'ils tremblent, tous mes 

ennemis, 

qu'ils reculent, soudain, couverts de honte ! 

 

 Psaume 8 : Majesté de Dieu et dignité de 

l’homme. 

 

R/ 2 O Seigneur, notre Dieu, 

qu'il est grand ton nom 
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par toute la terre !  

 

Jusqu'aux cieux, ta splendeur est chantée  

3par la bouche des enfants, des tout-petits : 

rempart que tu opposes à l'adversaire,  

où l'ennemi se brise en sa révolte.  

 

4A voir ton ciel, ouvrage de tes doigts,  

la lune et les étoiles que tu fixas,  

5qu'est-ce que l'homme pour que tu penses à lui,  

le fils d'un homme, que tu en prennes souci ?  

 

6Tu l'as voulu un peu moindre qu'un dieu,  

le couronnant de gloire et d'honneur ;  

7tu l'établis sur les œuvres de tes mains,  

tu mets toute chose à ses pieds :  

 

8les troupeaux de bœufs et de brebis,  

et même les bêtes sauvages,  

9les oiseaux du ciel et les poissons de la mer,  

tout ce qui va son chemin dans les eaux.  

R/ 10 O Seigneur, notre Dieu, 

qu'il est grand ton nom 

par toute la terre ! 
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 Psaume 10 : Confiance inébranlable en Dieu. 

 

1Auprès du Seigneur j'ai mon refuge.+ 

Comment pouvez-vous me dire : 

oiseaux, fuyez à la montagne !  

 

2Voici que les méchants tendent l'arc : + 

ils ajustent leur flèche à la corde 

pour viser dans l'ombre l'homme au coeur droit.  

 

3Quand sont ruinées les fondations, 

que peut faire le juste ?  

 

4Mais le Seigneur, dans son temple saint, + 

le Seigneur, dans les cieux où il trône, 

garde les yeux ouverts sur le monde.  

 

Il voit, il scrute les hommes ; + 

5le Seigneur a scruté le juste et le méchant : 

l'ami de la violence, il le hait.  

 

6Il fera pleuvoir ses fléaux sur les méchants, + 

feu et soufre et vent de tempête ; 

c'est la coupe qu'ils auront en partage.  

 

7Vraiment, le Seigneur est juste ; + 

il aime toute justice : 

les hommes droits le verront face à face. 
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 Psaume 12 : Supplication du juste dans les 

soucis quotidiens. 

 

2Combien de temps, Seigneur, vas-tu m'oublier, 

combien de temps, me cacher ton visage ? 

3Combien de temps aurai-je l'âme en peine 

et le cœur attristé chaque jour ? * 

Combien de temps mon ennemi sera-t-il le plus fort ?  

 

4Regarde, réponds-moi, Seigneur mon Dieu ! * 

Donne la lumière à mes yeux, 

garde-moi du sommeil de la mort ; 

5que l'adversaire ne crie pas : « Victoire ! » 

que l'ennemi n'ait pas la joie de ma défaite !  

 

6Moi, je prends appui sur ton amour ; + 

que mon cœur ait la joie de ton salut ! 

Je chanterai le Seigneur pour le bien qu'il m'a fait. 

 Psaume 14 : Dialogue : le juste en marche 

vers la cité de Dieu. 

 

1Seigneur, qui séjournera sous ta tente ? 

Qui habitera ta sainte montagne ?  

 

2Celui qui se conduit parfaitement, + 

qui agit avec justice 

et dit la vérité selon son cœur. R/ 
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3Il met un frein à sa langue, + 

ne fait pas de tort à son frère 

et n'outrage pas son prochain. R/ 

 

4A ses yeux, le réprouvé est méprisable 

mais il honore les fidèles du Seigneur. R/ 

 

S'il a juré à ses dépens, 

il ne reprend pas sa parole. R/ 

 

5Il prête son argent sans intérêt, + 

n'accepte rien qui nuise à l'innocent. 

 

R/ Qui fait ainsi demeure inébranlable. 

 Psaume 15 : Action de grâce après la 

manifestation du salut de Dieu. 

 

01 Garde-moi, mon Dieu : 

j'ai fait de toi mon refuge. 

02 J'ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu !  

Je n'ai pas d'autre bonheur que toi. » 

03 Toutes les idoles du pays,  

ces dieux que j'aimais, +  

ne cessent d'étendre leurs ravages, *  

et l'on se rue à leur suite. 

04 Je n'irai pas leur offrir le sang des sacrifices ; * 
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leur nom ne viendra pas sur mes lèvres ! 

05 Seigneur, mon partage et ma coupe :  

de toi dépend mon sort. 

06 La part qui me revient fait mes délices ;  

j'ai même le plus bel héritage ! 

07 Je bénis le Seigneur qui me conseille :  

même la nuit mon cœur m'avertit. 

08 Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ;  

il est à ma droite : je suis inébranlable. 

09 Mon cœur exulte, mon âme est en fête, 

ma chair elle-même repose en confiance : 

10 tu ne peux m'abandonner à la mort 

ni laisser ton ami voir la corruption. 

11 Tu m'apprends le chemin de la vie : +  

devant ta face, débordement de joie !  

A ta droite, éternité de délices ! 

 Psaume 21 : Prière du serviteur souffrant : I. 

 

2Mon Dieu, mon Dieu, 

pourquoi m'as-tu abandonné ? * 

Le salut est loin de moi,  

loin des mots que je rugis.  

 

3Mon Dieu, j'appelle tout le jour, 

et tu ne réponds pas ; * 

même la nuit, 

je n'ai pas de repos.  
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4Toi, pourtant, tu es saint, 

toi qui habites les hymnes d'Israël ! 

5C'est en toi que nos pères espéraient, 

ils espéraient et tu les délivrais. 

6Quand ils criaient vers toi, ils échappaient ; 

en toi ils espéraient et n'étaient pas déçus.  

 

7Et moi, je suis un ver, pas un homme, 

raillé par les gens, rejeté par le peuple. 

8Tous ceux qui me voient me bafouent, 

ils ricanent et hochent la tête : 

9« Il comptait sur le Seigneur : qu'il le délivre ! 

Qu'il le sauve, puisqu'il est son ami ! »  

 

10C'est toi qui m'as tiré du ventre de ma mère, 

qui m'a mis en sûreté entre ses bras. 

11A toi je fus confié dès ma naissance ; 

dès le ventre de ma mère, tu es mon Dieu.  

 

 Psaume 21 Ŕ II. 

 

12Ne sois pas loin : l'angoisse est proche, 

je n'ai personne pour m'aider. 

13Des fauves nombreux me cernent, 

des taureaux de Basan m'encerclent. 

14Des lions qui déchirent et rugissent 

ouvrent leur gueule contre moi.  
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15Je suis comme l'eau qui se répand, 

tous mes membres se disloquent. 

Mon coeur est comme la cire, 

il fond au milieu de mes entrailles. 

16Ma vigueur a séché comme l'argile, 

ma langue colle à mon palais.  

 

Tu me mènes à la poussière de la mort. + 

 

17Oui, des chiens me cernent, 

une bande de vauriens m'entoure.  

Ils me percent les mains et les pieds ; 

18je peux compter tous mes os.  

 

Ces gens me voient, ils me regardent. + 

19Ils partagent entre eux mes habits 

et tirent au sort mon vêtement.  

 

20Mais toi, Seigneur, ne sois pas loin : 

ô ma force, viens vite à mon aide ! 

21Préserve ma vie de l'épée, 

arrache-moi aux griffes du chien ; 

22sauve-moi de la gueule du lion 

et de la corne des buffles.  
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 Psaume 21 Ŕ III. 

 

Tu m'as répondu ! + 

23Et je proclame ton nom devant mes frères, 

je te loue en pleine assemblée.  

 

24Vous qui le craignez, louez le Seigneur, + 

glorifiez-le, vous tous, descendants de Jacob, 

vous tous, redoutez-le, descendants d'Israël.  

 

25Car il n'a pas rejeté, 

il n'a pas réprouvé le malheureux dans sa misère ; 

il ne s'est pas voilé la face devant lui, 

mais il entend sa plainte.  

 

26Tu seras ma louange dans la grande assemblée ; 

devant ceux qui te craignent, je tiendrai mes promesses. 

27Les pauvres mangeront : ils seront rassasiés ; 

ils loueront le Seigneur, ceux qui le cherchent : 

« A vous, toujours, la vie et la joie ! »  

 

28La terre entière se souviendra  

et reviendra vers le Seigneur, 

chaque famille de nations se prosternera devant lui : 

29« Oui, au Seigneur la royauté, 

le pouvoir sur les nations ! »  

 

30Tous ceux qui festoyaient s'inclinent ; 
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promis à la mort, ils plient en sa présence.  

 

31Et moi, je vis pour lui : ma descendance le servira ; 

on annoncera le Seigneur aux générations à venir. 

32On proclamera sa justice au peuple qui va naître : 

Voilà son œuvre ! 

 Psaume 22 : Dieu, pasteur de son peuple. 

 

01 Le Seigneur est mon berger :  

je ne manque de rien. * 

02 Sur des prés d'herbe fraîche,  

il me fait reposer.  

Il me mène vers les eaux tranquilles 

03 et me fait revivre ; * 

il me conduit par le juste chemin 

pour l'honneur de son nom. 

04 Si je traverse les ravins de la mort,  

je ne crains aucun mal, *  

car tu es avec moi :  

ton bâton me guide et me rassure. 

05 Tu prépares la table pour moi  

devant mes ennemis ; *  

tu répands le parfum sur ma tête,  

ma coupe est débordante. 

06 Grâce et bonheur m'accompagnent  

tous les jours de ma vie ; *  

j'habiterai la maison du Seigneur 
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pour la durée de mes jours. 

 

 Psaume 23 : Entrée solennelle de Dieu  

dans son temple. 

 

1Au Seigneur, le monde et sa richesse, 

la terre et tous ses habitants ! 

2C'est lui qui l'a fondée sur les mers 

et la garde inébranlable sur les flots. 

  

3Qui peut gravir la montagne du Seigneur 

et se tenir dans le lieu saint ? 

4L'homme au cœur pur, aux mains innocentes, 

qui ne livre pas son âme aux idoles 

(et ne dit pas de faux serments).  

 

5Il obtient, du Seigneur, la bénédiction, 

et de Dieu son Sauveur, la justice. 

 

6Voici le peuple de ceux qui le cherchent ! 

Voici Jacob qui recherche ta face !  

 

7Portes, levez vos frontons, + 

élevez-vous, portes éternelles : 

qu'il entre, le roi de gloire !  

 

8Qui est ce roi de gloire ? + 

C'est le Seigneur, le fort, le vaillant, 
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le Seigneur, le vaillant des combats.  

 

9Portes, levez vos frontons, + 

levez-les, portes éternelles : 

qu'il entre, le roi de gloire !  

 

10Qui donc est ce roi de gloire ? + 

C'est le Seigneur, Dieu de l'univers ; 

c'est lui, le roi de gloire. 

 Psaume 27 : Supplication et action de grâce. 

 

1Seigneur, mon rocher, c'est toi que j'appelle : + 

ne reste pas sans me répondre, * 

car si tu gardais le silence, 

je m'en irais, moi aussi, vers la tombe.  

 

2Entends la voix de ma prière 

quand je crie vers toi, * 

quand j'élève les mains 

vers le Saint des Saints !  

 

3Ne me traîne pas chez les impies,  

chez les hommes criminels ; * 

à leurs voisins ils parlent de paix 

quand le mal est dans leur cœur.  

 

6Béni soit le Seigneur * 
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qui entend la voix de ma prière !  

 

7Le Seigneur est ma force et mon rempart ; 

à lui, mon cœur fait confiance : 

il m'a guéri, ma chair a refleuri, 

mes chants lui rendent grâce.  

 

8Le Seigneur est la force de son peuple, 

le refuge et le salut de son messie. 

9Sauve ton peuple, bénis ton héritage, 

veille sur lui, porte-le toujours. 

 Psaume 29 : Action de grâce d’un rescapé. 

 

2Je t'exalte, Seigneur : tu m'as relevé, 

tu m'épargnes les rires de l'ennemi.  

 

3Quand j'ai crié vers toi, Seigneur, 

mon Dieu, tu m'as guéri ; * 

4Seigneur, tu m'as fait remonter de l'abîme 

et revivre quand je descendais à la fosse.  

 

5Fêtez le Seigneur, vous, ses fidèles, 

rendez grâce en rappelant son nom très saint.  

 

6Sa colère ne dure qu'un instant,  

sa bonté, toute la vie ; * 

avec le soir, viennent les larmes, 
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mais au matin, les cris de joie.  

 

7Dans mon bonheur, je disais : 

Rien, jamais, ne m'ébranlera !  

 

8Dans ta bonté, Seigneur, tu m'avais fortifié 

sur ma puissante montagne ; * 

pourtant, tu m'as caché ta face 

et je fus épouvanté.  

 

9Et j'ai crié vers toi, Seigneur, 

j'ai supplié mon Dieu :  

 

10« A quoi te servirait mon sang 

si je descendais dans la tombe ? * 

La poussière peut-elle te rendre grâce 

et proclamer ta fidélité ?  

 

11Écoute, Seigneur, pitié pour moi ! 

Seigneur, viens à mon aide ! »  

 

  12Tu as changé mon deuil en une danse, 

mes habits funèbres en parure de joie.  

 

13Que mon cœur ne se taise pas, 

qu'il soit en fête pour toi, * 

et que sans fin, Seigneur, mon Dieu, 

je te rende grâce ! 
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 Psaume  30 : Supplication confiante et  

action de grâce : I. 

 

2En toi, Seigneur, j'ai mon refuge ; 

garde-moi d'être humilié pour toujours.  

 

Dans ta justice, libère-moi ; 

3écoute, et viens me délivrer. 

Sois le rocher qui m'abrite,  

la maison fortifiée qui me sauve.  

 

4Ma forteresse et mon roc, c'est toi : 

pour l'honneur de ton nom,  

tu me guides et me conduis. 

5Tu m'arraches au filet qu'ils m'ont tendu ; 

oui, c'est toi mon abri.  

 

6En tes mains je remets mon esprit ; 

tu me rachètes, Seigneur, Dieu de vérité. 

7Je hais les adorateurs de faux dieux, 

et moi, je suis sûr du Seigneur.  

 

8Ton amour me fait danser de joie : 

tu vois ma misère et tu sais ma détresse. 

9Tu ne m'as pas livré aux mains de l'ennemi ; 

devant moi, tu as ouvert un passage.  
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 Psaume 30 Ŕ II. 

 

10Prends pitié de moi, Seigneur, 

je suis en détresse. * 

La douleur me ronge les yeux, 

la gorge et les entrailles.  

 

11Ma vie s'achève dans les larmes, 

et mes années, dans les souffrances. * 

Le péché m'a fait perdre mes forces, 

il me ronge les os.  

 

12Je suis la risée de mes adversaires  

et même de mes voisins, + 

je fais peur à mes amis * 

(s'ils me voient dans la rue, ils me fuient). 

13On m'ignore comme un mort oublié, * 

comme une chose qu'on jette.  

 

14J'entends les calomnies de la foule : 

de tous côtés c'est l'épouvante. * 

Ils ont tenu conseil contre moi, 

ils s'accordent pour m'ôter la vie.  

 

15Moi, je suis sûr de toi, Seigneur, + 

je dis : « Tu es mon Dieu ! » * 

16Mes jours sont dans ta main : délivre-moi 

des mains hostiles qui s'acharnent.  
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17Sur ton serviteur, que s'illumine ta face ; + 

sauve-moi par ton amour. * 

18Seigneur, garde-moi d'être humilié, 

moi qui t'appelle.  

 Psaume 30 Ŕ III. 

 

20Qu'ils sont grands, tes bienfaits ! + 

Tu les réserves à ceux qui te craignent. * 

Tu combles, à la face du monde,  

ceux qui ont en toi leur refuge.  

 

21Tu les caches au plus secret de ta face, 

loin des intrigues des hommes. * 

Tu leur réserves un lieu sûr, 

loin des langues méchantes.  

 

22Béni soit le Seigneur : * 

son amour a fait pour moi des merveilles 

dans la ville retranchée !  

 

23Et moi, dans mon trouble, je disais : 

« Je ne suis plus devant tes yeux. » * 

Pourtant, tu écoutais ma prière 

quand je criais vers toi.  

 

24Aimez le Seigneur, vous, ses fidèles : + 

le Seigneur veille sur les siens ; * 
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mais il rétribue avec rigueur 

qui se montre arrogant.  

 

25Soyez forts, prenez courage, * 

vous tous qui espérez le Seigneur ! 

 Psaume 31 : Action de grâce d’un pénitent. 

 

1Heureux l'homme dont la faute est enlevée, * 

et le péché remis ! 

2Heureux l'homme dont le Seigneur ne retient pas 

l'offense, * 

dont l'esprit est sans fraude !  

   

3Je me taisais et mes forces s'épuisaient  

à gémir tout le jour : + 

4ta main, le jour et la nuit, 

pesait sur moi ; * 

ma vigueur se desséchait 

comme l'herbe en été.  

 

5Je t'ai fait connaître ma faute, 

je n'ai pas caché mes torts. + 

J'ai dit : « Je rendrai grâce au Seigneur 

en confessant mes péchés. » * 

Et toi, tu as enlevé 

l'offense de ma faute.  

 



49 

 

6Ainsi chacun des tiens te priera 

aux heures décisives ; * 

même les eaux qui débordent 

ne peuvent l'atteindre.  

 

7Tu es un refuge pour moi, 

mon abri dans la détresse ; * 

de chants de délivrance, 

tu m'as entouré.  

 

8« Je vais t'instruire, te montrer la route à suivre, * 

te conseiller, veiller sur toi.  

 

9N'imite pas les mules et les chevaux 

qui ne comprennent pas, + 

qu'il faut mater par la bride et le mors, * 

et rien ne t'arrivera. »  

 

10Pour le méchant, douleurs sans nombre ; * 

mais l'amour du Seigneur entourera 

ceux qui comptent sur lui.  

 

11Que le Seigneur soit votre joie ! 

Exultez, hommes justes ! * 

Hommes droits, chantez votre allégresse ! 
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 Psaume 34 : Contre d’injustes  

persécuteurs : I. 

 

1Accuse, Seigneur, ceux qui m'accusent, 

attaque ceux qui m'attaquent. * 

2Prends une armure, un bouclier,  

lève-toi pour me défendre.  

 

3Parle et dis-moi : 

« Je suis ton salut. » 

9Pour moi, le Seigneur sera ma joie, * 

et son salut, mon allégresse !  

 

10De tout mon être, je dirai : 

« Qui est comme toi, Seigneur, * 

pour arracher un pauvre à plus fort que lui, 

un pauvre, un malheureux, à qui le dépouille. »  

 Psaume 34 Ŕ II. 

 

11Des témoins injustes se lèvent, 

des inconnus m'interrogent. * 

12On me rend le mal pour le bien : 

je suis un homme isolé.  

 

13Quand ils étaient malades, 

je m'habillais d'un sac, + 

je m'épuisais à jeûner ; * 
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sans cesse, revenait ma prière.  

 

14Comme pour un frère, un ami,  

j'allais et venais ; * 

comme en deuil de ma mère, 

j'étais sombre et prostré.  

 

15Si je faiblis, on rit, on s'attroupe, + 

des misérables s'attroupent contre moi : * 

des gens inconnus  

qui déchirent à grands cris.  

 

16Ils blasphèment, ils me couvrent de sarcasmes, * 

grinçant des dents contre moi.  

 Psaume 34 Ŕ III. 

 

17Comment peux-tu voir cela, Seigneur ? * 

Tire ma vie de ce désastre, délivre-moi de ces fauves.  

 

18Je te rendrai grâce dans la grande assemblée, * 

avec un peuple nombreux, je te louerai.  

 

19Qu'ils n'aient plus à rire de moi, 

ceux qui me haïssent injustement ! * 

Et ceux qui me détestent sans raison, 

qu'ils cessent leurs clins d'œil !  
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22Tu as vu, Seigneur, sors de ton silence ! 

Seigneur, ne sois pas loin de moi !  

23Réveille-toi, lève-toi, Seigneur mon Dieu, 

pour défendre et juger ma cause !  

 

27A ceux qui voulaient pour moi la justice, 

rires et cris de joie ! * 

Ils diront sans fin : « Le Seigneur triomphe, 

lui qui veut le bien de son serviteur. »  

 

28Moi, je redirai ta justice * 

et chaque jour ta louange. 

 Psaume 40 : Prière confiante d’un malade. 

 

2Heureux qui pense au pauvre et au faible : 

le Seigneur le sauve au jour du malheur ! 

3Il le protège et le garde en vie, heureux sur la terre. 

Seigneur, ne le livre pas à la merci de l'ennemi ! 

4Le Seigneur le soutient sur son lit de souffrance : 

si malade qu'il soit, tu le relèves.  

 

5J'avais dit : « Pitié pour moi, Seigneur, 

guéris-moi, car j'ai péché contre toi ! » 

6Mes ennemis me condamnent déjà : 

« Quand sera-t-il mort ? son nom, effacé ? » 

7Si quelqu'un vient me voir, ses propos sont vides ; 

il emplit son cœur de pensées méchantes, 



53 

 

il sort, et dans la rue il parle.  

 

8Unis contre moi, mes ennemis murmurent, 

à mon sujet, ils présagent le pire : 

9« C'est un mal pernicieux qui le ronge ; 

le voilà couché, il ne pourra plus se lever. » 

10Même l'ami, qui avait ma confiance 

et partageait mon pain, m'a frappé du talon.  

 

11Mais toi, Seigneur, prends pitié de moi ; 

relève-moi, je leur rendrai ce qu'ils méritent. 

12Oui, je saurai que tu m'aimes 

si mes ennemis ne chantent pas victoire. 

13Dans mon innocence tu m'as soutenu 

et rétabli pour toujours devant ta face.  

 

14Béni soit le Seigneur, 

Dieu d'Israël, * 

depuis toujours et pour toujours ! 

Amen ! Amen ! 

 

 

 

 Psaume 50 : Confession d’un pécheur  

et prière confiante. 

 

3Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 

selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 
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4Lave-moi tout entier de ma faute, 

purifie-moi de mon offense. 

 

5Oui, je connais mon péché,  

ma faute est toujours devant moi. 

6Contre toi, et toi seul, jřai péché, 

ce qui est mal à tes yeux, je lřai fait. 

 

Ainsi, tu peux parler et montrer ta justice, 

être juge et montrer ta victoire. 

7Moi, je suis né dans la faute, 

jřétais pécheur dès le sein de ma mère. 

 

8Mais tu veux au fond de moi la vérité ; 

dans le secret, tu mřapprends la sagesse. 

9Purifie-moi avec lřhysope, et je serai pur ; 

lave-moi et je serai blanc, plus que la neige. 

 

10Fais que jřentende les chants et la fête : 

ils danseront, les os que tu broyais. 

11Détourne ta face de mes fautes, 

enlève tous mes péchés. 

 

12Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 

renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 

13Ne me chasse pas loin de ta face, 

ne me reprends pas ton esprit saint. 
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14Rends-moi la joie dřêtre sauvé ; 

que lřesprit généreux me soutienne. 

15Aux pécheurs, jřenseignerai tes chemins ; 

vers toi, reviendront les égarés. 

 

16Libère-moi du sang versé, Dieu, mon Dieu sauveur, 

et ma langue acclamera ta justice. 

17Seigneur, ouvre mes lèvres, 

et ma bouche annoncera ta louange. 

 

18Si jřoffre un sacrifice, tu nřen veux pas, 

tu nřacceptes pas dřholocauste. 

19Le sacrifice qui plaît à Dieu,  

cřest un esprit brisé ; * 

tu ne repousses pas, ô mon Dieu, 

un cœur brisé et broyé. 

 

20Accorde à Sion le bonheur, 

relève les murs de Jérusalem. 

21Alors tu accepteras de justes sacrifices,  

oblations et holocaustes ; * 

alors on offrira des taureaux sur ton autel. 

 Psaume 62 : Soif de Dieu. 

 

2Dieu, tu es mon Dieu, je te cherche dès lřaube : * 

mon âme a soif de toi ; 

après toi languit ma chair, 
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terre aride, altérée, sans eau. 

 

3Je třai contemplé au sanctuaire, 

jřai vu ta force et ta gloire. 

4Ton amour vaut mieux que la vie : 

tu seras la louange de mes lèvres ! 

 

5Toute ma vie je vais te bénir, 

lever les mains en invoquant ton nom. 

6Comme par un festin je serai rassasié ; 

la joie sur les lèvres, je dirai ta louange. 

 

7Dans la nuit, je me souviens de toi 

et je reste des heures à te parler. 

8Oui, tu es venu à mon secours : 

je crie de joie à lřombre de tes ailes. 

9Mon âme sřattache à toi, 

ta main droite me soutient. 

[10-12] 

 Psaume 67 : Hymne au Dieu Triomphant : I. 

 

2Dieu se lève et ses ennemis se dispersent, 

ses adversaires fuient devant sa face. 

3Comme on dissipe une fumée, tu les dissipes ; + 

comme on voit fondre la cire en face du feu, 

les impies disparaissent devant la face de Dieu. 
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4Mais les justes sont en fête, ils exultent ; 

devant la face de Dieu ils dansent de joie. 

5Chantez pour Dieu, jouez pour son nom, + 

frayez la route à celui qui chevauche les nuées. 

Son nom est Le Seigneur ; dansez devant sa face. 

 

6Père des orphelins, défenseur des veuves, 

tel est Dieu dans sa sainte demeure. 

7A lřisolé, Dieu accorde une maison ; + 

aux captifs, il rend la liberté ; 

mais les rebelles vont habiter les lieux arides. 

 

8Dieu, quand tu sortis en avant de ton peuple, 

quand tu marchas dans le désert, la terre trembla ; 

9les cieux mêmes fondirent + 

devant la face de Dieu, le Dieu du Sinaï, 

devant la face de Dieu, le Dieu dřIsraël. 

 

10Tu répandais sur ton héritage une pluie généreuse, 

et quand il défaillait, toi, tu le soutenais. 

11Sur les lieux où campait ton troupeau, 

tu le soutenais, Dieu qui es bon pour le pauvre. 

 Psaume 67 Ŕ II. 

 

12Le Seigneur prononce un oracle, 

une armée de messagères le répand : 

13« Rois en déroute, armées en déroute ! 
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On reçoit en partage les trésors du pays. 

 

14« Resterez-vous au repos derrière vos murs + 

quand les ailes de la Colombe se couvrent dřargent, 

et son plumage, de flammes dřor, 

15quand le Puissant, là-bas, pulvérise des rois 

et quřil neige au Mont-Sombre ? » 

 

16Mont de Basan, divine montagne, 

mont de Basan, fière montagne ! 

17Pourquoi jalouser, fière montagne, + 

la montagne que Dieu sřest choisie pour demeure ? 

Là, le Seigneur habitera jusquřà la fin. 

18Les chars de Dieu sont des milliers de myriades ; 

au milieu, le Seigneur ; au sanctuaire, le Sinaï. 

19Tu es monté sur la hauteur, capturant des captifs, + 

recevant un tribut, même de rebelles, 

pour avoir une demeure, Seigneur notre Dieu. 

 

20Que le Seigneur soit béni ! 

Jour après jour, ce Dieu nous accorde la victoire. 

 

21Le Dieu qui est le nôtre est le Dieu des victoires, 

et les portes de la mort sont à Dieu, le Seigneur. 

22A qui le hait, Dieu fracasse la tête ; 

qui vit dans le crime, il défonce le crâne. 

 

23Le Seigneur a dit : « Je les ramène de Basan, 
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je les ramène des abîmes de la mer, 

24afin que tu enfonces ton pied dans leur sang, 

que la langue de tes chiens ait sa pâture dřennemis. » 

 Psaume 67 Ŕ III. 

 

25Dieu, on a vu ton cortège, 

le cortège de mon Dieu, de mon roi dans le Temple : 

26en tête les chantres, les musiciens derrière, 

au milieu les jeunes filles frappant le tambourin. 

 

27Rassemblez-vous, bénissez Dieu ; 

aux sources dřIsraël, il y a le Seigneur ! 

28Voici Benjamin, le plus jeune, ouvrant la marche, + 

les princes de Juda et leur suite, 

les princes de Zabulon, les princes de Nephtali. 

 

29Ton Dieu lřa commandé : « Sois fort ! » 

Montre ta force, Dieu, quand tu agis pour nous ! 

30De ton palais, qui domine Jérusalem, 

on voit des rois třapporter leurs présents. 

 

31Menace la Bête des marais, 

la bande de fauves, la meute des peuples : 

quřils se prosternent avec leurs pièces dřargent ; 

désunis les peuples qui aiment la guerre. 

 

32De lřÉgypte arriveront des étoffes somptueuses ; 
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lřÉthiopie viendra vers Dieu les mains pleines. 

33Royaumes de la terre, chantez pour Dieu, 

jouez pour le Seigneur,* 

34celui qui chevauche au plus haut des cieux,  

les cieux antiques. 

 

Voici quřil élève la voix, une voix puissante ; 

35rendez la puissance à Dieu. 

Sur Israël, sa splendeur ! 

Dans la nuée, sa puissance ! 

 

36Redoutable est Dieu dans son temple saint, 

le Dieu dřIsraël ; * 

cřest lui qui donne à son peuple force et puissance. 

Béni soit Dieu ! 

 

 Psaume 85 : Plainte dans la souffrance  

et la persécution. 

 

1Écoute, Seigneur, réponds-moi, 

car je suis pauvre et malheureux. 

2Veille sur moi qui suis fidèle, ô mon Dieu, 

sauve ton serviteur qui sřappuie sur toi. 

 

3Prends pitié de moi, Seigneur, 

toi que jřappelle chaque jour. 

4Seigneur, réjouis ton serviteur : 

vers toi, jřélève mon âme ! 
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5Toi qui es bon et qui pardonnes, 

plein dřamour pour tous ceux qui třappellent, 

6écoute ma prière, Seigneur, 

entends ma voix qui te supplie. 

 

7Je třappelle au jour de ma détresse, 

et toi, Seigneur, tu me réponds. 

8Aucun parmi les dieux nřest comme toi, 

et rien nřégale tes œuvres. 

 

9Toutes les nations, que tu as faites,  

viendront se prosterner devant toi * 

et rendre gloire à ton nom, Seigneur, 

10car tu es grand et tu fais des merveilles, 

toi, Dieu, le seul. 

 

11Montre-moi ton chemin, Seigneur, + 

que je marche suivant ta vérité ; 

unifie mon cœur pour quřil craigne ton nom. 

 

12Je te rends grâce de tout mon cœur, 

Seigneur mon Dieu, 

toujours je rendrai gloire à ton nom ; 

13il est grand, ton amour pour moi : 

tu mřas tiré de lřabîme des morts. 

 

14Mon Dieu, des orgueilleux se lèvent contre moi, + 
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des puissants se sont ligués pour me perdre : 

ils nřont pas souci de toi. 

 

15Toi, Seigneur, 

Dieu de tendresse et de pitié, * 

lent à la colère, 

plein dřamour et de vérité ! 

 

16Regarde vers moi, 

prends pitié de moi. 

Donne à ton serviteur ta force, 

et sauve le fils de ta servante. 

 

17Accomplis un signe en ma faveur ; + 

alors mes ennemis, humiliés, * 

verront que toi, Seigneur, 

tu mřaides et me consoles. 

 Psaume 87 : Lamentation et 

supplicationdans un péril extrême : I. 

 

2Seigneur, mon Dieu et mon salut, 

dans cette nuit où je crie en ta présence, 

3que ma prière parvienne jusquřà toi, 

ouvre lřoreille à ma plainte. 

 

4Car mon âme est rassasiée de malheur, 

ma vie est au bord de lřabîme ; 
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5on me voit déjà descendre à la fosse,* 

je suis comme un homme fini. 

 

6Ma place est parmi les morts, 

avec ceux que lřon a tués, enterrés, 

ceux dont tu nřas plus souvenir, 

qui sont exclus, et loin de ta main. 

 

7Tu mřa mis au plus profond de la fosse, 

en des lieux engloutis, ténébreux ; 

8le poids de ta colère mřécrase, 

tu déverses tes flots contre moi. 

 

9Tu éloignes de moi mes amis, 

tu mřas rendu abominable pour eux ; 

enfermé, je nřai pas dřissue : 

10à force de souffrir, mes yeux sřéteignent. 

 Psaume 87 Ŕ II. 

 

Je třappelle, Seigneur, tout le jour, 

je tends les mains vers toi : 

11fais-tu des miracles pour les morts ? 

leur ombre se dresse-t-elle pour třacclamer ? 

 

12Qui parlera de ton amour dans la tombe, 

de ta fidélité au royaume de la mort ? 

13Connaît-on dans les ténèbres tes miracles, 
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et ta justice, au pays de lřoubli ? 

 

14Moi, je crie vers toi, Seigneur ; 

dès le matin, ma prière te cherche : 

15pourquoi me rejeter, Seigneur,  

pourquoi me cacher ta face ? 

 

16Malheureux, frappé à mort depuis lřenfance, 

je nřen peux plus dřendurer tes fléaux ; 

17sur moi, ont déferlé tes orages : 

tes effrois mřont réduit au silence. 

 

18Ils me cernent comme lřeau tout le jour, 

ensemble ils se referment sur moi. 

19Tu éloignes de moi amis et familiers ; 

ma compagne, cřest la ténèbre. 

 Psaume 90 : Dieu, protecteur des justes. 

 

1Quand je me tiens sous l'abri du Très-Haut 

et repose à l'ombre du Puissant, 

2je dis au Seigneur : « Mon refuge, 

mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! » 

 

3C'est lui qui te sauve des filets du chasseur 

et de la peste maléfique ; * 

4il te couvre et te protège. 

Tu trouves sous son aile un refuge : 
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sa fidélité est une armure, un bouclier.  

 

5Tu ne craindras ni les terreurs de la nuit, 

ni la flèche qui vole au grand jour, 

6ni la peste qui rôde dans le noir, 

ni le fléau qui frappe à midi.  

 

7Qu'il en tombe mille à tes côtés, + 

qu'il en tombe dix mille à ta droite, * 

toi, tu restes hors d'atteinte.  

 

8Il suffit que tu ouvres les yeux, 

tu verras le salaire du méchant. 

9Oui, le Seigneur est ton refuge ; 

tu as fait du Très-Haut ta forteresse. 

10Le malheur ne pourra te toucher, 

ni le danger, approcher de ta demeure : 

11il donne mission à ses anges 

de te garder sur tous tes chemins.  

 

12Ils te porteront sur leurs mains 

pour que ton pied ne heurte les pierres ; 

13tu marcheras sur la vipère et le scorpion, 

tu écraseras le lion et le Dragon.  

 

14« Puisqu'il s'attache à moi, je le délivre ; 

je le défends, car il connaît mon nom. 

15Il m'appelle, et moi, je lui réponds ; 
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je suis avec lui dans son épreuve.  

 

« Je veux le libérer, le glorifier ; + 

16de longs jours, je veux le rassasier, * 

et je ferai qu'il voie mon salut. » 

 

 Psaume 119 : Plainte contre les langues  

du mensonge. 

 

1Dans ma détresse, jřai crié vers le Seigneur, 

et lui mřa répondu. * 

2Seigneur, délivre-moi de la langue perfide, 

de la bouche qui ment. 

 

3Que třinfliger, ô langue perfide, 

et quřajouter encore ? * 

4La flèche meurtrière du guerrier, 

et la braise des genêts. 

 

5Malheur à moi : je dois vivre en exil * 

et camper dans un désert ! 

6Trop longtemps, jřai vécu parmi ces gens 

qui haïssent la paix.* 

7Je ne veux que la paix, mais quand je parle 

ils cherchent la guerre. 
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 Psaume 120 : Dieu garde les croyants. 

 

1Je lève les yeux vers les montagnes : 

dřoù le secours me viendra-t-il ? 

2Le secours me viendra du Seigneur 

qui a fait le ciel et la terre. 

 

3Quřil empêche ton pied de glisser, 

quřil ne dorme pas, ton gardien. 

4Non, il ne dort pas, ne sommeille pas, 

le gardien dřIsraël. 

 

5Le Seigneur, ton gardien, le Seigneur, ton ombrage, 

se tient près de toi. 

6Le soleil, pendant le jour, ne pourra te frapper, 

ni la lune, durant la nuit. 

 

7Le Seigneur te gardera de tout mal, 

il gardera ta vie. 

8Le Seigneur te gardera, au départ et au retour, 

maintenant, à jamais. 

 Psaume 126 : Dieu, notre unique espérance. 

 

1Si le Seigneur ne bâtit la maison, 

les bâtisseurs travaillent en vain ; * 

si le Seigneur ne garde la ville, 

cřest en vain que veillent les gardes. 
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2En vain tu devances le jour, 

tu retardes le moment de ton repos, + 

tu manges un pain de douleur : * 

Dieu comble son bien-aimé quand il dort. 

3Des fils, voilà ce que donne le Seigneur, 

des enfants, la récompense quřil accorde ; * 

4comme des flèches aux mains dřun guerrier, 

ainsi les fils de la jeunesse. 

 

5Heureux lřhomme vaillant 

qui a garni son carquois de telles armes ! * 

Sřils affrontent leurs ennemis sur la place, 

ils ne seront pas humiliés. 

 Psaume 127 : Bonheur du juste en sa maison. 

 

1Heureux qui craint le Seigneur 

et marche selon ses voies ! 

 

2Tu te nourriras du travail de tes mains : 

Heureux es-tu ! A toi, le bonheur ! 

 

3Ta femme sera dans ta maison  

comme une vigne généreuse, * 

et tes fils, autour de la table,  

comme des plants dřolivier. 
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4Voilà comment sera béni  

lřhomme qui craint le Seigneur. * 

5De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 

 

Tu verras le bonheur de Jérusalem  

tous les jours de ta vie, * 

6et tu verras les fils de tes fils.  Paix sur Israël ! 

 Psaume 129 : Pénitence et confiance en Dieu. 

 

01 Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur, 

02 Seigneur, écoute mon appel ! * 

 Que ton oreille se fasse attentive  

au cri de ma prière ! 

03 Si tu retiens les fautes, Seigneur, 

 Seigneur, qui subsistera ? * 

04 Mais près de toi se trouve le pardon 

pour que l'homme te craigne. 

05 J'espère le Seigneur de toute mon âme ; *  

je l'espère, et j'attends sa parole. 

06 Mon âme attend le Seigneur 

plus qu'un veilleur ne guette l'aurore. *  

Plus qu'un veilleur ne guette l'aurore, 

07 attends le Seigneur, Israël.  

Oui, près du Seigneur, est l'amour ;  

près de lui, abonde le rachat. * 

08 C'est lui qui rachètera Israël  

de toutes ses fautes. 
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 Psaume 130 : Espoir et repos en Dieu. 

 

01 Seigneur, je n'ai pas le cœur fier 

ni le regard ambitieux ; *  

je ne poursuis ni grands desseins,  

ni merveilles qui me dépassent. 

02 Non, mais je tiens mon âme  

égale et silencieuse ; * 

mon âme est en moi comme un enfant, 

comme un petit enfant contre sa mère. 

03 Attends le Seigneur, Israël, * 

maintenant et à jamais. 

 

 

 Psaume 150 : Symphonie de louange à Dieu. 

 

1Louez Dieu dans son temple saint, 

louez-le au ciel de sa puissance ; 

2louez-le pour ses actions éclatantes, 

louez-le selon sa grandeur ! 

 

3Louez-le en sonnant du cor, 

louez-le sur la harpe et la cithare ; 

4louez-le par les cordes et les flûtes, 

louez-le par la danse et le tambour ! 

 

5Louez-le par les cymbales sonores, 

louez-le par les cymbales triomphantes ! 
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6Et que tout être vivant 

chante louange au Seigneur ! 

 

 

2. Prières de Cantiques Bibliques. 

 

Le texte des Cantiques est celui du Bréviaire « Prière du 

Temps Présent». 

 

 Cantique d'Anne (1 S 2, 1-10) : 

Le Seigneur élève les humbles. 

 

1Mon cœur exulte à cause du Seigneur ; 

mon front s'est relevé grâce à mon Dieu ! 

Face à mes ennemis, s'ouvre ma bouche : 

oui, je me réjouis de ta victoire ! 

 

2Il n'est pas de Saint pareil au Seigneur. + 

Ŕ Pas d'autre Dieu que toi ! Ŕ * 

Pas de Rocher pareil à notre Dieu ! 

 

3Assez de paroles hautaines, 

pas d'insolence à la bouche  

Le Seigneur est le Dieu qui sait, 

qui pèse nos actes. 

 

4L'arc des forts sera brisé, 

mais le faible se revêt de vigueur. 
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5Les plus comblés s'embauchent pour du pain, 

et les affamés se reposent. 

Quand la stérile enfante sept fois, 

la femme aux fils nombreux dépérit. 

 

6Le Seigneur fait mourir et vivre ; 

il fait descendre à l'abîme et en ramène. 

7Le Seigneur rend pauvre et riche ; 

il abaisse et il élève. 

 

8De la poussière il relève le faible, 

il retire le pauvre de la cendre 

pour qu'il siège parmi les princes 

et reçoive un trône de gloire. 

 

Au Seigneur, les colonnes de la terre : 

sur elles, il a posé le monde !  

9Il veille sur les pas de ses fidèles, 

et les méchants périront dans les ténèbres. 

La force ne rend pas l'homme vainqueur : 

10les adversaires du Seigneur seront brisés. 

 

Le Très-Haut tonnera dans les cieux ; 

le Seigneur jugera la terre entière. 

Il donnera la puissance à son roi, 

il relèvera le front de son messie. 
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 Cantique de la Sagesse (Sg 9, 1-11) : 

Prière  pour obtenir la sagesse. 

 

1Dieu de mes pères et Seigneur de tendresse, 

par ta parole tu fis l'univers, 

2tu formas l'homme par ta Sagesse 

pour qu'il domine sur tes créatures, 

3qu'il gouverne le monde avec justice et sainteté, 

qu'il rende, avec droiture, ses jugements. 

4Donne-moi la Sagesse, 

assise près de toi. 

 

Ne me retranche pas du nombre de tes fils : 

5je suis ton serviteur, le fils de ta servante, 

un homme frêle et qui dure peu, 

trop faible pour comprendre  

les préceptes et les lois. 

6Le plus accompli des enfants des hommes, * 

s'il lui manque la Sagesse que tu donnes, 

sera compté pour rien. 

 

9Or la Sagesse est avec toi, 

elle qui sait tes œuvres ; 

elle était là quand tu fis l'univers, * 

elle connaît ce qui plaît à tes yeux, 

ce qui est conforme à tes décrets. 

 

10Des cieux très saints, daigne l'envoyer, 

fais-la descendre du trône de ta gloire. 
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Qu'elle travaille à mes côtés 

et m'apprenne ce qui te plaît. 

11Car elle sait tout, comprend tout, * 

guidera mes actes avec prudence, 

me gardera par sa gloire. 

 

 Cantiqued'Isaïe (Is 2, 2-5) : 

Jérusalem, cité de paix. 

 

2Il arrivera dans les derniers jours + 

que la montagne de la maison du Seigneur 

se tiendra plus haute que les monts, * 

s'élèvera au-dessus des collines. 

 

Vers elle, afflueront toutes les nations 

3et viendront des peuples nombreux. 

 

Ils diront : Ŗ Venez ! 

montons à la montagne du Seigneur, * 

à la maison du Dieu de Jacob ! 

 

« Qu'il nous enseigne ses chemins, 

et nous irons par ses sentiers. » 

 

Oui, la loi sortira de Sion, 

et de Jérusalem, la parole du Seigneur. 

 

4Il sera l'arbitre des nations 
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et jugera des peuples nombreux. 

 

De leurs épées, ils forgeront des socs, 

et de leurs lances, des faucilles. 

 

Jamais nation contre nation 

ne lèvera l'épée ; * 

ils n'apprendront plus la guerre. 

 

5Venez, maison de Jacob ! 

Allons, dans la lumière du Seigneur. 

 

 

 

 Cantique d'Isaïe (Is 33, 13-16) : 

Le Seigneur, juste juge. 

 

13Écoutez ce que j'ai fait, gens des lointains ; 

gens d'alentour, sachez quelle est ma force ! 

 

14Dans Sion, les pécheurs sont terrifiés ; 

un tremblement saisit les pervers : 

« Qui de nous résistera ? c'est un feu dévorant ! 

Qui de nous résistera ? c'est une fournaise sans fin ! » 

 

15Celui qui va selon la justice et parle avec droiture, + 

qui méprise un gain frauduleux, 

détourne sa main d'un profit malhonnête, * 
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qui ferme son oreille aux propos sanguinaires 

et baisse les yeux pour ne pas voir le mal, 

 

16Celui-là habitera les hauteurs, * 

hors d'atteinte, à l'abri des rochers. 

Le pain lui sera donné ; 

les eaux lui seront fidèles. 

 

 Cantique d'Isaïe (Is 61-62) : 

 Cantique de joie sur la nouvelle Jérusalem. 

 

61.10 Je tressaille, je tressaille à cause du Seigneur ! 

Mon âme exulte à cause de mon Dieu ! 

Car il m'a vêtue des vêtements du salut, 

il m'a couverte du manteau de la justice, 

comme le fiancé orné du diadème, 

la fiancée que parent ses joyaux. 

 

11Comme la terre fait éclore son germe, 

et le jardin, germer ses semences, 

le Seigneur Dieu fera germer la justice 

et la louange devant toutes les nations. 

 

62.1Pour la cause de Sion, je ne me tairai pas, 

et pour Jérusalem, je n'aurai de cesse 

que son juste ne monte comme l'aurore, 

que son Sauveur ne brille comme la flamme. 
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2Et les nations verront ta justice ; 

tous les rois verront ta gloire. 

On te nommera d'un nom nouveau 

que la bouche du Seigneur dictera. 

 

3Tu seras une couronne brillante 

dans la main du Seigneur, * 

un diadème royal 

entre les doigts de ton Dieu. 

 

4On ne te dira plus : « Délaissée ! » 

A ton pays, nul ne dira : « Désolation ! » 

 

Toi, tu seras appelée « Ma Préférence », 

cette terre se nommera « L'Épousée ». 

Car le Seigneur t'a préférée, 

et cette terre deviendra « L'Épousée ». 

 

5Comme un jeune homme épouse une vierge, 

tes fils t'épouseront. 

Comme la fiancée fait la joie de son fiancé, 

tu seras la joie de ton Dieu. 
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 Cantique (Col 1, 12-20) : 

Au Christ, premier-né de toutes 

créatures,Premier-néd’entre les morts. 

 

12Rendons grâce à Dieu le Père, + 

lui qui nous a donné 

d'avoir part à l'héritage des saints, * 

dans la lumière. 

 

13Nous arrachant à la puissance des ténèbres, + 

il nous a placés 

dans le Royaume de son Fils bien-aimé : * 

14en lui nous avons le rachat, 

le pardon des péchés. 

 

15Il est l'image du Dieu invisible, + 

le premier-né, avant toute créature : * 

16en lui, tout fut créé, 

dans le ciel et sur la terre. 

 

Les êtres visibles et invisibles, + 

puissances, principautés, 

souverainetés, dominations, * 

tout est créé par lui et pour lui. 

 

17Il est avant toute chose, 

et tout subsiste en lui. 
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18Il est aussi la tête du corps, la tête de l'Église : + 

c'est lui le commencement, 

le premier-né d'entre les morts, * 

afin qu'il ait en tout la primauté. 

 

19Car Dieu a jugé bon 

qu'habite en lui toute plénitude * 

20et que tout, par le Christ, 

lui soit enfin réconcilié, 

 

faisant la paix par le sang de sa Croix, * 

la paix pour tous les êtres 

sur la terre et dans le ciel. 

 Cantique (Ph 2, 6-11) : Le mystère pascal. 

 

6Le Christ Jésus, + 

ayant la condition de Dieu, * 

ne retint pas jalousement 

le rang qui l'égalait à Dieu. 

7Mais il s'est anéanti, * 

prenant la condition de serviteur. 

 

Devenu semblable aux hommes, + 

reconnu homme à son aspect, * 

8il s'est abaissé, 

devenant obéissant jusqu'à la mort, * 

et la mort de la croix. 



80 

 

 

9C'est pourquoi Dieu l'a exalté : * 

il l'a doté du Nom 

qui est au-dessus de tout nom, 

 

10afin qu'au nom de Jésus 

tout genou fléchisse * 

au ciel, sur terre et aux enfers, 

 

11 et que toute langue proclame : 

« Jésus Christ est Seigneur » * 

à la gloire de Dieu le Père. 

 

 

 Les Béatitudes (Mt. 5, 3-12). 

 

Heureux les pauvres en esprit,  

car le Royaume des Cieux est à eux. 

Heureux les doux, 

car ils recevront la terre en héritage. 

Heureux les affligés,  

car ils seront consolés. 

Heureux les affamés et assoiffés de la justice,  

car ils seront rassasiés. 

Heureux les miséricordieux,  

car ils obtiendront miséricorde. 

Heureux les cœurs purs,  

car ils verront Dieu. 

Heureux les artisans de paix,  

car ils seront appelés fils de Dieu. 

http://www.eglise.catholique.fr/ressources-annuaires/lexique/definition.html?&lexiqueID=75&Expression=Mis%E9ricorde
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Heureux les persécutés pour la justice,  

car le Royaume des Cieux est à eux. 

Heureux êtes-vous si l'on vous insulte, 

etquand on vous calomnie à cause de moi. 

Réjouissez-vous ! Exultez ! 

car votre récompense est grande dans les cieux.  

 Cantique de Zacharie (Luc 1, 68-79). 

68 
Béni soit le Seigneur, le Dieu dřIsraël 

qui visite et rachète son peuple. 

69 
Il a fait surgir la force qui nous sauve 

dans la maison de David, son serviteur, 

70 
comme il lřavait dit par la bouche de Saints, 

par ses prophètes, depuis les temps anciens : 

71 
salut qui nous arrache à lřennemi, 

à la main de tous nos oppresseurs, 

72 
amour quřil montre envers nos pères, 

mémoire de son alliance sainte, 

73 
serment juré à notre père Abraham, 

de nous rendre sans crainte, 

74 
afin que délivrés de la main des ennemis 

75  
nous le servions, dans la justice et la sainteté 

en sa présence, tout au long de nos jours. 
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76 
Et toi, petit enfant, tu seras appelé 

 prophète du Très-Haut : 

tu marcheras devant, à la face du Seigneur, 

et tu prépareras ses chemins 

77 
pour donner à son peuple de connaître le salut 

par la rémission de ses péchés, 

78 
grâce à la tendresse, à lřamour de notre Dieu, 

quand nous visite lřastre dřen haut, 

79 
pour illuminer ceux qui habitent les ténèbres 

 et lřombre de la mort, 

pour conduire nos pasau chemin de la paix. 

 Magnificat(Lc 1, 47-55). 
 

47 
Mon âme exalte le Seigneur, 

exulte mon esprit en Dieu, mon Sauveur !  
48 

Il s'est penché sur son humble servante ; 

désormais, tous les âges me diront bienheureuse. 

 
49 

Le Puissant fit pour moi des merveilles ; 

Saint est son nom ! 

 
50 

Son amour s'étend d'âge en âge 

sur ceux qui le craignent. 
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51 

Déployant la force de son bras,  

il disperse les superbes. 
 

52 
Il renverse les puissants de leurs trônes, 

il élève les humbles. 

 
53 

Il comble de biens les affamés, 

renvoie les riches les mains vides. 

 
54 

Il relève Israël son serviteur, 

il se souvient de son amour, 
 

55 
de la promesse faite à nos pères, 

en faveur d'Abraham et de sa race, à jamais. 

 Cantique de Syméon(Lc 2, 29-32).
 

 

29 
Maintenant, ô Maître souverain,  

Tu peux laisser Ton serviteur  

sřen aller en paix, selon Ta parole.  
30 

Car mes yeux ont vu le salut  

31 
que Tu préparais à la face des peuples :  

32 
lumière qui se révèle aux nations  

et donne gloire à ton peuple Israël.  
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III. PRIERES  ALA TRES 

SAINTE TRINITE. 

1. A  la Sainte Trinité. 

 Litanies de la Sainte Trinité. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

O bienheureuse Trinité, écoutez-nous. 

O adorable Unité, exaucez-nous. 

Père céleste qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Fils rédempteur du monde qui êtes Dieu, … 

Esprit-Saint qui êtes Dieu, ... 

Trinité sainte qui êtes Dieu,… 

Vraie et unique Trinité,... 

Seule et souveraine Déité, ... 

Sainte et incomparable Unité, ... 

Unité en substance, et Trinité en personnes,… 

Seule et égale puissance,… 

Seule et co éternelle Majesté,... 

Seule et égale gloire, ... 

Seule et divine Trinité… 

Père créateur, … 

Fils rédempteur,… 

Saint-Esprit consolateur, ... 

Père sans commencement, ... 
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Fils unique, ... 

Esprit saint procédant du Père et du Fils, … 

Seule et sainte Trinité qui créez tout, qui gouvernez 

tout, ... 

Puissance sans limite du Père éternel, ... 

Sagesse incompréhensible du Fils de Dieu, … 

Très efficace bonté du Saint Esprit, .... 

Saint, Saint, Saint, Seigneur Dieu des armées, … 

Par qui nous avons la vie, le mouvement et l'être, … 

De qui, en qui, et par qui sont toutes choses, … 

Roi des siècles, immortel et invisible, .... 

Dieu d'Abraham, Dieu d'Isaac, Dieu de Jacob, … 

Qui étiez, qui êtes et qui serez, ... 

Père, Verbe et Saint-Esprit un seul Dieu, … 

Soyez-nous propice, pardonnez-nous, ô Sainte Trinité ! 

Soyez-nous propice, exaucez-nous, ô Sainte Trinité ! 

Soyez-nous propice, délivrez-nous, ô Sainte Trinité ! 

De tout mal, délivrez-nous, ô Sainte Trinité ! 

De tout péché, délivrez-nous, ô Sainte Trinité ! 

Au jour du jugement délivrez-nous, ô Sainte Trinité ! 

Pécheurs, nous vous supplions, écoutez-nous. 

Faites que nous vous adorions et que nous ne servions 

que vous, ... 

Faites-nous parvenir à la vue et à la jouissance de votre 

gloire… 

Dieu engendrant, Dieu engendré, … 
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Dieu procédant de l'un et de l'autre, … 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, rendez-nous favorable votre Père. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, soyez 

propice à de pauvres pécheurs tels que nous. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, donnez-nous votre Saint-Esprit. 

O bienheureuse Trinité, écoutez-nous. 

O adorable Unité, exaucez-nous. 

V : Seigneur, écoutez ma prière ; 

R : Et que mes cris s'élèvent jusqu'à vous. 

Prions : 

Seigneur, notre Dieu, faites que le bon usage des 

sacrements de votre Eglise, et la croyance et la 

confession de la sainte et éternelle Trinité, et de son 

inséparable unité, nous servent au salut du corps et de 

l'âme. 

Amen. 

 Te Deum(Hymne de Louange). 

 

À toi Dieu, notre louange !  

Nous třacclamons, tu es Seigneur !  

À toi Père éternel,  

Lřhymne de lřunivers. 

Devant toi se prosternent les archanges,  
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les anges et les esprits des cieux ;  

ils te rendent grâce ;  

ils adorentet ils chantent : 

Saint, Saint, Saint, le Seigneur, 

Dieu de lřunivers ;  

le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 

Cřest toi que les Apôtres glorifient,  

toi que proclament les prophètes, 

toi dont témoignent les martyrs ;  

cřest toi que par le monde entier  

lřÉglise annonce et reconnaît. 

Dieu, nous třadorons :  

Père infiniment saint,  

Fils éternel et bien-aimé,  

Esprit de puissance et de paix. 

Christ, le Fils du Dieu vivant, 

le Seigneur de la gloire,  

tu nřas pas craint de prendre chair 

dans le corps dřune vierge  

pour libérer lřhumanité captive. 

Par ta victoire sur la mort,  

tu as ouvert à tout croyant 

les portes du Royaume ;  

 

 

tu règnes à la droite du Père ;  

tu viendras pour le jugement. 

 

Montre-toi le défenseur et lřami 

des hommes sauvés par ton sang :  

 

prends-les avec tous les saints  

http://www.liturgiecatholique.fr/Portes.html


88 

 

dans ta joie et dans ta lumière.  

 

Sauve ton peuple, bénis cet héritage ; 

Veille sur lui, porte-le à jamais. 

 

Je veux te bénir chaque jour,  

Louer ton Nom, toujours et à jamais. 

 

En ce jour, garde-nous sans péché ; 

Pitié pour nous, Seigneur, pitié sur nous. 

Ton amour, Seigneur, soit sur nous, 

Comme notre espoir est en toi. 

 

 

 Prière de Monsieur Olier (XVII
è
 Siècle). 

 

PÈRE Éternel, je vous adore comme mon Créateur ; je 

révère lřamour et la bonté immenses qui ont porté votre 

majesté à regarder ce pauvre néant et à vous y appliquer 

pour former mon être.  

 

VERBE éternel, je vous adore comme mon Rédempteur. 

Étant égal au Père, vous vous être fait en votre Mère 

semblable à nous, prenant la forme du serviteur pour 

vivre pauvrement, mourir ignominieusement, mais pour 

ressusciter en la gloire, semblable au Père, afin de nous 

apprendre à vivre en pénitents, à mourir en criminels, 

pour passer ensuite par la Résurrection dans la gloire des 

enfants de Dieu. 
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ESPRIT divin, je vous adore comme mon Sanctificateur, 

qui avez consumé le péché dans mon cœur par le feu de 

votre saint amour, et qui descendez à toute heure dans 

lřabîme dřimpureté, pour y  répandre la vie de sainteté 

que vous puisez dans le sein du Père et du Fils pour 

mřélever à la société de leur gloire. Amen. 

 Prière d’Elisabeth de la Trinité. 

O mon Dieu, Trinité que j'adore, 

aidez-moi à m'oublier entièrement 

pour m'établir en vous, immobile et paisible 

comme si déjà mon âme était dans l'éternité! 

Que rien ne puisse troubler ma paix ni me faire sortir de 

Vous, 

ô mon Immuable, mais que chaque minute m'emporte 

plus loin dans la profondeur de votre Mystère. 

Pacifiez mon âme, faites-en votre ciel, 

votre demeure aimée et le lieu de votre repos; 

que je ne vous y laisse jamais seul, 

mais que je sois là tout entière, 

tout éveillée en ma foi, tout adorante, 

toute livrée à votre action créatrice. 

O mon Christ aimé crucifié par amour, 

je voudrais être une épouse pour votre cœur; 

je voudrais vous couvrir de gloire, 

je voudrais vous aimer...jusqu'à en mourir! 

Mais je sens mon impuissance et 

je Vous demande de me revêtir de Vous-même, 

d'identifier mon âme à tous les mouvements de votre 
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Âme; 

de me submerger, de m'envahir, de Vous substituer à 

moi, 

afin que ma vie ne soit qu'un rayonnement de votre Vie. 

Venez en moi comme Adorateur, 

comme Réparateur et comme Sauveur. 

O Verbe éternel, parole de mon Dieu, 

je veux passer ma vie à Vous écouter, 

je veux me faire tout enseignable afin d'apprendre tout de 

Vous; 

puis, à travers toutes les nuits, tous les vides, 

toutes les impuissances, je veux vous fixer toujours et 

demeurer sous votre grande lumière. 

O mon Astre aimé, fascinez-moi pour que je ne puisse 

plus sortir de votre rayonnement. 

O Feu consumant, Esprit d'amour, 

survenez en moi afin qu'il se fasse en mon âme 

comme une incarnation du Verbe; 

que je Lui sois une humanité de surcroît, 

en laquelle il renouvelle tout son mystère. 

Et vous, ô Père, penchez-Vous vers votre pauvre petite 

créature, 

ne voyez en elle que le Bien-aimé en lequel 

Vous avez mis toutes vos complaisances. 

O mes Trois, mon Tout, ma Béatitude, 

Solitude infinie, Immensité où je me perds, 

je me livre à Vous comme une proie; 

ensevelissez-vous en moi, 
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pour que je m'ensevelisse en Vous, en attendant 

d'aller contempler en votre lumière l'abîme de vos 

grandeurs. 

Amen. 

2. A Dieu le Père. 
 

 Litanies de Dieu le Père. 

 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Christ, écoutez-nous. 

Christ, exaucez-nous. 

Père céleste, qui êtes Dieu, ... 

Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, … 

Esprit-Saint, qui êtes Dieu,.... 

Trinité Sainte, qui êtes un seul Dieu, ... 

Père, Créateur du monde, … 

Père, propitiateur du monde, … 

Père, Sagesse éternelle, … 

Père, Bonté infinie, … 

Père, providence ineffable, … 

Père, source de tous les délices, … 

Père, très Saint, … 

Père, très doux, … 

Père, d'une inépuisable Miséricorde, … 

Père, notre Défenseur, … 

Père, notre Amour, … 

Père, notre Lumière, … 
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Père, notre joie et notre Gloire, … 

Père, riche pour toutes les créatures… 

Père, qui triomphez sur les Nations, … 

Père, magnificence de la Sainte Église… 

Père, Espérance des Chrétiens, … 

Père, renversement des idoles, … 

Père, Sagesse des chefs, … 

Père, magnificence des rois, … 

Père, consolation des peuples, … 

Père, joie des Prêtres, … 

Père, Guide des hommes, … 

Père, Don de la vie de famille, … 

Père, soutien des malheureux, … 

Père, joie des vierges, … 

Père, guide des jeunes gens, … 

Père, ami des esclaves, … 

Père, ami des petits, … 

Père, lumière de ceux qui sont dans les ténèbres, … 

Père, destruction des superbes, … 

Père, sagesse des justes… 

Père, notre recours dans la tribulation, … 

Père, notre Espérance dans la désolation, … 

Père, Refuge de Salut dans les dangers, … 

Père, notre Paix et Protection dans le dénuement, … 

Père, Consolation des affligés, … 

Père, refuge des orphelins, … 

Père, paix des vieillards, … 

Père, refuge des mourants, … 

Père, qui étanchez notre soif dans la pauvreté, … 

Père, vie des morts, … 

Père, gloire des saints, … 
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Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, 

pardonnez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, 

exaucez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous, Seigneur. 

Père, Tu es notre Père, maintenant et toujours. 
  

Prions 

Père infiniment Bon et Miséricordieux, Vous désirez 

ardemment étendre Votre Royaume d'Amour dans les 

cœurs de Vos créatures, pour Votre joie et leur bonheur. 

Nous Vous en prions, que s'accomplisse Votre Volonté 

d'être connu, aimé et honoré des hommes, et que nos 

familles soient unies dans Votre Paix. Nous Vous le 

demandons par Jésus, Votre Fils, notre Seigneur et par 

l'intercession de la Très Sainte Vierge Marie et de tous 

les Saints.  Amen ! 

 Prière d’intercession pour un mourant. 

 

Père très saint et très miséricordieux, je třoffre le cœur de 

ton Fils bien-aimé avec tout son amour, toutes ses 

souffrances et tous ses mérites, en réparation de tous les 

péchés commis par N… au cours de sa vie et jusquřà 

lřheure présente de son agonie. Jřimplore la Vierge 

Immaculée de porter elle-même cette offrande sacrée 

jusquřauprès de toi, mon Dieu et mon Père. 
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Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père. 

 

Père très saint et très miséricordieux, je třoffre le 

Cœur  de ton Fils bien-aimé avec  tout son amour, toutes 

ses souffrances et tous ses mérites, pour suppléer au bien  

que N… a négligé dřaccomplir au cours de sa vie et 

jusquřà lřheure présente de son agonie. Jřimplore la 

Vierge Immaculée de porter elle-même cette offrande 

sacrée jusquřauprès de toi, mon Dieu et mon Père. 

 

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père. 

 

Père très saint et très miséricordieux, je třoffre le 

Cœur  de ton Fils bien-aimé avec tout son amour, toutes 

ses souffrances et tous ses mérites, pour purifier le bien 

accompli par N… au cours de sa vie et jusquřà lřheure  

présente de son agonie.  Jřimplore la Vierge Immaculée 

de porter elle-même cette offrande sacrée jusquřauprès de 

toi, mon Dieu et mon Père. 

Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père.             

( Fr. BERNARD-MARIE, Prière pour les causes 

difficiles ou désespérées, Ed. Chalet, Paris, 2003, p. 25). 

3. A Notre Seigneur Jésus Christ. 

 

 Litanies du Saint Nom de Jésus. 

Seigneur, ayez pitié de nous, 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous, 

Seigneur, ayez pitié de nous, 
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Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous 

Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, … 

Esprit-Saint, qui êtes Dieu, … 

Trinité sainte, qui êtes un seul Dieu, … 

Jésus, fils du Dieu vivant, … 

Jésus, splendeur du Père,… 

Jésus, pur éclat de la lumière éternelle, … 

Jésus, roi de gloire, … 

Jésus, soleil de justice, … 

Jésus, fils de la Vierge Marie, … 

Jésus aimable, … 

Jésus admirable, … 

Jésus, Dieu fort, … 

Jésus, Père du siècle à venir, … 

Jésus, Ange du grand conseil, … 

Jésus, très puissant, … 

Jésus, très patient, … 

Jésus, très obéissant, … 

Jésus, doux et humble de cœur, … 

Jésus, qui chérissez la chasteté, … 

Jésus, qui nous honorez de votre amour, … 

Jésus, Dieu de paix, … 

Jésus, auteur de la vie, … 

Jésus, modèle des vertus, … 

Jésus, zélateur des âmes, … 

Jésus, notre Dieu, … 

Jésus, notre refuge, … 

Jésus, père des pauvres, … 
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Jésus, trésor des fidèles, … 

Jésus, bon Pasteur, … 

Jésus, vraie lumière, … 

Jésus, Sagesse éternelle, … 

Jésus, bonté infinie, … 

Jésus, notre voie et notre vie, … 

Jésus, joie des Anges, … 

Jésus, roi des Patriarches, … 

Jésus, maître des Apôtres, … 

Jésus, force des Martyrs, … 

Jésus, lumière des Confesseurs, … 

Jésus, pureté des Vierges, … 

Jésus, couronne de tous les Saints, … 

 

Soyez-nous propice, pardonnez-nous, Jésus 

Soyez-nous propice, exaucez-nous, Jésus 

De tout mal, délivrez-nous, Jésus 

De tout péché, … 

De votre colère, … 

Des embûches du démon, … 

De l'esprit de fornication, … 

De la mort éternelle, … 

Du mépris de vos divines inspirations, … 

Par le mystère de votre sainte Incarnation, … 

Par votre Nativité, … 

Par votre Enfance, … 

Par votre vie toute divine, … 

Par vos travaux, … 

Par votre agonie et par votre passion, … 

Par votre Croix et par votre abandon, … 

Par vos langueurs, … 

Par votre mort et par votre sépulture, … 
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Par votre Résurrection, … 

Par votre Ascension, … 

Par vos joies, … 

Par votre gloire, … 

 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, pardonnez-nous, Jésus 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, exaucez-nous, Jésus 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous, Jésus 

Que le nom du Seigneur soit béni, maintenant et dans 

tous les siècles. 

Prions 

Seigneur Jésus-Christ, qui avez dit : Demandez et vous 

recevrez, cherchez et vous trouverez, frappez, et l'on vous 

ouvrira; faites-nous, s'il vous plaît, la grâce de concevoir 

l'affection de votre amour divin, afin que nous vous 

aimions de tout notre cœur, en vous confessant de bouche 

et d'action, et que jamais nous ne cessions de vous louer. 

Vous qui vivez et régnez dans les siècles des siècles. 

Amen. 
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 Litanies du Sacré-Cœur de Jésus. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Dieu le Fils, Rédempteur du monde, … 

Esprit-Saint, qui êtes Dieu, … 

Sainte Trinité, qui êtes un seul Dieu, … 

Cœur de Jésus, Fils du Père éternel, … 

Cœur de Jésus, formé par le Saint-Esprit dans le sein de 

la Vierge Marie, … 

Cœur de Jésus, uni substantiellement au Verbe de 

Dieu, … 

Cœur de Jésus, souveraine majesté, … 

Cœur de Jésus, temple saint du Seigneur… 

Cœur de Jésus, tabernacle du Très-Haut, … 

Cœur de Jésus, maison de Dieu et porte du ciel, … 

Cœur de Jésus, fournaise ardente de charité, … 

Cœur de Jésus, sanctuaire de la justice et de l'amour… 

Cœur de Jésus, plein d'amour et de bonté, … 

Cœur de Jésus, abîme de toutes les vertus, … 

Cœur de Jésus, très digne de toutes louanges, … 

Cœur de Jésus, roi et centre de tous les cœurs, … 

Cœur de Jésus, dans lequel sont tous les trésors de la 

sagesse et de la science, ... 

Cœur de Jésus, dans lequel réside toute la plénitude de la 

divinité, …. 
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Cœur de Jésus, objet de complaisance du Père céleste, …. 

Cœur de Jésus, dont la plénitude se répand sur nous, … 

Cœur de Jésus, le désiré des collines éternelles,… 

Cœur de Jésus, patient et très miséricordieux, … 

Cœur de Jésus, libéral pour tous ceux qui vous 

invoquent, …. 

Cœur de Jésus, source de vie et de sainteté,… 

Cœur de Jésus, propitiation pour nos péchés, … 

Cœur de Jésus, rassasié d'opprobres, .... 

Cœur de Jésus, broyé à cause de nos péchés, … 

Cœur de Jésus, obéissant jusqu'à la mort, .. 

Cœur de Jésus, percé par la lance, … 

Cœur de Jésus, source de toute consolation, … 

Cœur de Jésus, notre vie et notre résurrection, … 

Cœur de Jésus, victime des pécheurs, … 

Cœur de Jésus, salut de ceux qui espèrent en Vous, … 

Cœur de Jésus, espérance de ceux qui meurent dans votre 

amour, … 

Cœur de Jésus, délices de tous les saints… 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, pardonnez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, exaucez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous, Seigneur. 

V. Jésus, doux et humble de Cœur. 

R. Rendez notre Cœur semblable au vôtre. 
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Oraison 

Dieu tout puissant et éternel, regardez le Cœur de votre 

Fils bien-aimé ; soyez attentif aux louanges et aux 

satisfactions qu'il vous rend au nom des pécheurs. Apaisé 

par ces divins hommages, pardonnez à ceux qui 

implorent votre miséricorde au nom de ce même Jésus-

Christ votre Fils, qui vit et règne avec Vous, en l'unité du 

Saint-Esprit, dans les siècles des siècles. 

Amen.(Approuvé par Léon XIII-1899). 

 Litanies du Précieux Sang. 

 

Seigneur, prends pitié de nous ; 

Jésus-Christ, … 

Seigneur, … 

Jésus-Christ, écoute-nous ; 

Jésus-Christ, exauce-nous. 

Père céleste, qui es Dieu, prends pitié de nous. 

Fils, Rédempteur du monde, qui es Dieu… 

Esprit-Saint, qui es Dieu, … 

Trinité Sainte, qui es un seul Dieu, … 

Sang du Christ, fils unique du père éternel, Sauve nous 

Sang du Christ, Verbe de Dieu incarné, … 

Sang du Christ, de la nouvelle et éternelle Alliance, … 

Sang du Christ, répandu sur la terre pendant son 

agonie, .. 

Sang du Christ, versé lors de la flagellation, … 

Sang du Christ, jaillissant au couronnement d'épines, … 

Sang du Christ, répandu sur la croix, … 
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Sang du Christ, prix de notre Rédemption, … 

Sang du Christ, sans lequel il n'est point de rémission, … 

Sang du Christ, nourriture eucharistique et purification 

des âmes, … 

Sang du Christ, fleuve de miséricorde,… 

Sang du Christ, victoire sur les démons, … 

Sang du Christ, force des martyrs, … 

Sang du Christ, vertu des confesseurs, … 

Sang du Christ, source de virginité, … 

Sang du Christ, salut en tous nos périls, … 

Sang du Christ, soulagement de ceux qui peinent, … 

Sang du Christ, consolation dans les larmes, … 

Sang du Christ, espoir des pénitents, … 

Sang du Christ, secours des mourants, … 

Sang du Christ, paix et douceur des âmes, … 

Sang du Christ, gage de vie éternelle, … 

Sang du Christ, qui libère les âmes du purgatoire, … 

Sang du Christ, digne de tout honneur et de toute gloire... 

Sang du Christ, qui libère les âmes du purgatoire, … 

Sang du Christ, digne de tout honneur et de toute gloire... 

 

Agneau de Dieu, qui efface les péchés du monde, 

pardonne-nous, Seigneur 

Agneau de Dieu, qui efface les péchés du monde, exauce-

nous Seigneur 

Agneau de Dieu, qui efface les péchés du monde, prends 

pitié de nous. 

 

 

V/ Seigneur, viens secourir tes serviteurs, 

R/ Que tu as rachetés par ton sang précieux. 
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Prions 

Dieu éternel et tout-puissant, ton Fils sřoffrit sur la Croix 

pour nous donner la vie et conclure avec nous une 

alliance nouvelle, scellée par son Sang divin. Rien ne 

nous est plus précieux que ce Sang, que nous vénérons. 

Nous te prions humblement de donner à notre vie 

quotidienne un peu de la dimension de ton amour. Par 

Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur. Amen.(Imprimatur, 

Brugge, 14 mai 1973, † M. De Keyzer, Ev. Aux.). 

 

 Litanies de la Miséricorde divine. 

 

Seigneur, -->ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, -->ayez pitié de nous. 

Seigneur, -->ayez pitié de nous. 

  

Jésus-Christ, -->écoutez nous. 

Jésus-Christ, -->exaucez nous. 

  

Père Céleste qui êtes Dieu, -->ayez pitié de nous. 

Fils Rédempteur du monde qui êtes Dieu, … 

Esprit Saint, qui êtes Dieu, .... 

Trinité Sainte, qui êtes un seul Dieu, … 

  

Miséricorde divine, attribut le plus élevé du créateur… 

Miséricorde divine, la plus grande perfection du sauver… 

Miséricorde divine, Amour infini de lřEsprit 

Sanctificateur, ... 

Miséricorde divine, mystère incompréhensible de la 

Sainte Trinité, .... 



103 

 

Miséricorde divine, expression de la plus grande 

puissance de Dieu, … 

Miséricorde divine, qui vous manifestez dans la création 

des esprits célestes, … 

Miséricorde divine, qui nous avez appelés à lřexistence… 

Miséricorde divine, qui embrasez le monde entier… 

Miséricorde divine, qui nous donnez la vie 

immortelle, … 

Miséricorde divine ; qui nous préservez des châtiments 

mérités, ...   

Miséricorde divine, qui nous délivrez de la misère du 

péché, … 

Miséricorde divine, qui dans le Verbe fait chair nous 

donnez la  justification, … 

Miséricorde divine, qui jaillissez pour nous du Sacré-

Cœur de jésus, … 

Miséricorde divine, qui nous avez donnez la très Sainte 

vierge comme Mère de la Miséricorde, … 

Miséricorde divine, manifestée dans les mystères 

divins, ... 

Miséricorde divine, devenue visible dans la fondation de 

la Sainte Eglise, ... 

Miséricorde divine, qui dans lřinstitution des sacrements, 

nous avez ouvert les fleuves de la grâce, … 

Miséricorde divine, particulièrement agissante dans les 

Sacrements du Baptême et de la Pénitence, … 

Miséricorde divine, présente dans les Sacrements de 

lřEucharistie et de lřordre, … 

Miséricorde divine, qui nous avez appelés à la sainte 

Foi, ... 

Miséricorde divine, qui convertissez les pécheurs… 

Miséricorde divine, qui sanctifiez les justes, … 
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Miséricorde divine, qui perfectionnez les saints, … 

Miséricorde divine, source rafraîchissante des malades et 

des affligés... 

Miséricorde divine, consolation et repos des cœurs, … 

Miséricorde divine, espérance des désespérés, … 

Miséricorde divine, qui toujours et partout accompagnez 

tous les hommes, … 

Miséricorde divine, qui nous comblez de grâce… 

Miséricorde divine, paix des mourants, … 

Miséricorde divine, joie céleste des élus, … 

Miséricorde divine, illumination des âmes du 

Purgatoire, ... 

Miséricorde divine, couronne de tous les saints, … 

Miséricorde divine, source inépuisable des Miracles, … 

  

Agneau de Dieu, qui avez manifesté la plus grande 

Miséricorde divine en sauvant le monde sur la Croix, --

>pardonnez-nous Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui vous offrez pour nous dans chaque 

Sacrement, -->exaucez nous Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui dans votre infinie Miséricorde, 

effacez les péchés du monde, -->ayez pitié de nous. 

 

 V. La Miséricorde de Dieu dépasse toutes ses œuvres. 

R. Cřest pourquoi nous voulons louer éternellement la 

Miséricorde du seigneur. 

 Prions : O Dieu, dont la Miséricorde nřà pas de bornes 

et dont la compassion est inépuisable, jetez un regard 

favorable sur nous et multipliez en nous les œuvres de 

votre Miséricorde ; afin que même au milieu des plus 

grandes épreuves et des pires vicissitudes, nous ne 
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tombions pas dans le désespoir, mais que nous nous 

soumettions toujours en toute confiance à votre sainte 

Volonté, qui est la Miséricorde même. Par notre Seigneur 

Jésus-Christ, le Roi de la Miséricorde qui, avec vous et le 

Saint Esprit, nous témoigne sa Miséricorde de siècle en 

siècle. Amen. 

 Neuvaine à la Miséricorde divine. 

 

Je désire - dit Jésus à Sœur Faustine - que durant neuf 

jours, tu amènes les âmes à la source de ma miséricorde, 

afin qu'elles puisent force et fraîcheur, ainsi que toutes 

les grâces dont elles ont besoin dans les difficultés de la 

vie et particulièrement à l'heure de la mort. Chaque jour 

tu amèneras un groupe d'âmes différent et tu les 

plongeras dans l'océan de ma miséricorde. Et moi, je ferai 

entrer toutes ces âmes dans la demeure de mon Père (...). 

Et chaque jour, par ma douloureuse passion, tu 

solliciteras de mon Père des grâces pour ces âmes. (1209) 
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PREMIER JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-moi 

lřhumanité entière, spécialement tous les pécheurs, et 

immerge-les dans lřocéan de Ma Miséricorde. Tu 

adouciras ainsi l'amertume où Me plonge la perte des 

âmes. »  

 

Demandons miséricorde pour l'humanité entière 

Très miséricordieux Jésus, dont le propre est d'avoir pitié 

et de nous pardonner, ne regardez pas nos péchés, mais la 

confiance que nous mettons en Votre bonté infinie. 

Accueillez-nous tous dans la demeure de Votre Cœur très 

miséricordieux et n'en repoussez jamais personne. Nous 

Vous en supplions par lřamour qui Vous unit au Père et 

au Saint-Esprit.  

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur 

lřhumanité entière, et en particulier sur les pauvres 

pécheurs, dont l'unique espoir est le Cœur très 

miséricordieux de Votre Fils, Notre Seigneur Jésus-

Christ. Par Sa douloureuse Passion, témoignez-nous 

Votre Miséricorde, afin que de concert avec nous 

puissions tous louer éternellement Votre Toute-

Puissance. AMEN 
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DEUXIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

les âmes sacerdotales et religieuses, et immerge-les dans 

Mon insondable Miséricorde. Elles M'ont donné la force 

d'endurer Ma douloureuse Passion; c'est par elles, comme 

par des canaux, que se déverse sur l'humanité Ma 

Miséricorde. »  

 

Prions pour le clergé et les religieux  

Très Miséricordieux Jésus, qui êtes la source de tout bien, 

multipliez les grâces dans l'âme de Vos prêtres, religieux 

et religieuses, afin qu'ils accomplissent dignement et avec 

profit les actes de miséricorde, et que - par la parole et 

l'exemple - ils amènent leur prochain à rendre au Père de 

Miséricorde, qui est dans les cieux, la glorification qui 

Lui est due.  

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les élus 

de Votre Vigne, les prêtres et les religieux, en les 

comblant de la plénitude de Votre bénédiction. Par les 

sentiments du Cœur de Votre Fils, accordez-leur lumière 

et force, afin quřils puissent conduire les autres sur le 

chemin du salut et glorifier avec eux sans cesse Votre 

Miséricorde sans borne. AMEN 

 

 

 



108 

 

TROISIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

toutes les âmes pieuses et fidèles, immerge-les dans 

lřocéan de Ma Miséricorde. Ces âmes M'ont réconforté 

sur le chemin du calvaire, elles étaient cette goutte de 

consolation, au milieu d'un océan dřamertume. »  

 

Prions pour tous les chrétiens fidèles 

Très Miséricordieux Jésus, qui accordez 

surabondamment les grâces du trésor de Votre 

Miséricorde, recevez tous les fidèles chrétiens dans la 

demeure de Votre Cœur très Miséricordieux, et ne nous 

en repoussez à jamais. Nous Vous en supplions par 

l'amour inconcevable, dont brûle Votre Cœur pour le 

Père Céleste. 

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

fidèles, héritage de Votre Fils, et par les mérites de Sa 

douloureuse Passion, accordez-leur Votre bénédiction et 

enveloppez-les de Votre protection perpétuelle, afin 

quřils ne perdent pas lřamour et le trésor de la Sainte Foi, 

mais quřavec le chœur des Anges et des Saints ils louent 

éternellement Votre Miséricorde infinie. AMEN 

 

QUATRIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

les païens et ceux qui ne Me connaissent pas encore. 
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Dans mon amère Passion, J'ai également pensé à eux, et 

leur zèle consolait Mon Cœur. Immerge-les maintenant 

dans lřocéan de Ma Miséricorde. »  

 

Prions pour les païens et incroyants 

Très Miséricordieux Jésus, qui êtes la lumière du monde, 

accueillez dans la demeure de Votre Cœur très 

Miséricordieux les âmes des païens et incroyants qui ne 

Vous connaissent pas encore. Que les rayons de Votre 

grâce les éclairent, afin quřils puissent, de concert avec 

nous, chanter éternellement les merveilles de Votre 

Miséricorde. 

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

de païens et sur celles de tous ceux qui ne Vous 

connaissent pas encore. Elles aussi sont enfermées dans 

le Cœur très Miséricordieux de Votre Fils, Notre 

Seigneur Jésus-Christ. Gagnez-les à la lumière de 

lřévangile, afin qu'elles comprennent combien est grand 

le bonheur de Vous aimer. Faites qu'eux aussi glorifient, 

dans les siècles la munificence de Votre miséricorde. 

AMEN 

 

CINQUIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

les âmes des hérétiques et apostats, immerge-les dans 

lřocéan de Ma Miséricorde. Ce sont elles qui, dans Mon 
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amère agonie, Me déchiraient le Corps et le Cœur, cŘest à 

dire l'Église. Mais lorsqu'elles s'unissent de nouveau à 

l'Église, Mes blessures se cicatrisent et j'éprouve une 

consolation dans Ma Passion. »  

 

Prions pour ceux qui errent dans la Foi 

Très Miséricordieux Jésus, qui êtes la bonté même, et qui 

ne refusez pas la lumière à ceux qui Vous la demandent, 

recevez dans la demeure de Votre Cœur très 

Miséricordieux les âmes des hérétiques, des apostats et 

de tous ceux qui errent dans la Foi. Que Votre Par 

Lumière les attire à lřunité de lřÉglise. Ne les rejetez 

point de Votre protection, mais faites quřeux aussi 

glorifient la largesse de Votre Miséricorde. 

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

des hérétiques et apostats, qui persistant obstinément 

dans leurs erreurs, ont gaspillé Vos dons et abusé de 

Votre grâces. Ne regardez pas leurs méchanceté, mais 

lřamour et la Passion amère de Votre Fils, qui Vous priait 

avec tant de ferveur, afin quřil retrouvent au plus tôt cette 

unité, et que de concert avec nous, il glorifient Votre 

Miséricorde dans les siècles. AMEN 

 

SIXIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

les âmes douces et humbles, ainsi que celles des petits 
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enfants, immerge-les toutes dans l'océan de Ma 

Miséricorde. Elles ressemblent le plus à Mon Cœur et ce 

sont elles qui Me fortifient dans Ma douloureuse agonie. 

Je les voyais alors telles des anges terrestres, veillant sur 

Mes autels. C'est sur elles que Je déverse donc Mes 

grâces en abondance, car seule, une âme humble, en qui 

Je mets toute Ma confiance, est apte à recevoir Mes 

dons.»  

 

Prions pour les enfants et les âmes humbles 

Très Miséricordieux Jésus, qui avez dit ; « Apprenez de 

Moi que Je suis doux et humble de Cœur (Matt, 11, 29) » 

recevez dans la demeure de Votre Cœur très 

Miséricordieux les âmes douces et humbles, et celles des 

petits enfants. Ravissant les cieux entiers, elles sont 

l'objet d'une affection spéciale du Père Céleste, elles sont 

comme un bouquet odoriférant devant le Trône divin, ou 

Dieu se délecte du parfum de leurs vertus. Faites qu'elles 

demeurent longtemps dans Votre Cœur, chantant sans 

cesse lřhymne de lřAmour et de la Miséricorde de Dieu. 

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

douces et humbles et sur celles des petits enfants, qui 

sont particulièrement chères au Cœur de Votre Fils. Par 

leur naturel, elles sont à tel point semblable à Jésus, 

qu'elles possèdent un pouvoir inconcevable devant le 

Trône de Dieu. « Père de toutes consolations. » Nous 
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Vous supplions donc, Père de Miséricorde et de toute 

bonté, par amour pour ces âmes, en qui Vous avez mis 

Vos complaisances, bénissez le monde entier, afin que 

tous les hommes puissent ensemble rendre une gloire 

incessante à Votre Miséricorde. AMEN 

 

SEPTIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourd'hui, amène-Moi 

les âmes qui honorent et glorifient particulièrement Ma 

Miséricorde. Ces âmes ont le plus partagé Ma Passion et 

le plus profondément pénétré dans Mon esprit, elles sont 

le reflet vivant de Mon Cœur Miséricordieux. Dans la vie 

future, ces âmes étincelleront d'un éclat particulier, et 

aucune d'elles n'ira en enfer. Chacune aura Ma protection 

à lřheure de la mort. »  

 

Prions pour ceux qui vénèrent la Miséricorde Divine 

et en propagent la dévotion 

Très Miséricordieux Jésus, dont le Cœur est amour, 

recevez dans Votre Cœur très Miséricordieux les 

grandeur de Votre Miséricorde. Dotées de la puissance 

même de Dieu, toujours confiantes en Votre insolvable 

Miséricorde, et répondant à la sainte volonté de Dieu, 

elles portent sur leurs épaules l'humanité entière, 

implorant sans cesse pour elle du Père Céleste pardon et 

grâces. Faites qu'elles persévèrent jusqu'à la fin dans leur 

zèle initial, et à l'heure de la mort, ne venez pas à elles en 

Juge, mais en Sauveur Miséricordieux. 
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Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

qui vénèrent et glorifient spécialement Votre plus grand 

attribut: l'insondable Miséricorde. Enfermées dans le 

Cœur très Miséricordieux de Votre Fils, ces âmes sont 

comme un Évangile vivant, leurs mains sont pleines 

dřactes de Miséricorde, et leur âme, comblée de joie, 

chante lřhymne de Votre gloire. Nous Vous prions Dieu 

clément de leur manifester Votre Miséricorde selon 

l'espérance et la confiance quřelles ont mis en Vous, afin 

que sřaccomplisse par la promesse du Sauveur, qu'il 

protégera durant la vie et à l'heure du trépas quiconque 

honorerait et propageait le mystère de Votre Miséricorde. 

AMEN 

 

HUITIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

les âmes qui se trouvent au purgatoire, et immerge-les 

dans lřabîme de Ma Miséricorde, afin que les torrents de 

Mon Sang soulagent leurs brûlures. Toutes ces âmes 

malheureuses Me sont très chères, pendant qu'elles 

satisfont à la Justice Divine. Il est en Votre pouvoir de 

leur apporter un adoucissement, en puisant dans le trésor 

de l' Église des indulgences et des offrandes expiatoires... 

Oh! si Vous connaissiez leurs tourments, Vous ne 

cesseriez de leur offrir lřaumône de Vos prières de payer 

leurs dettes à Ma Justice. »  
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Prions pour les âmes du purgatoire 

Très Miséricordieux Jésus, qui avez dit: "Soyez 

compatissants comme votre Père est compatissant." 

Recevez, nous Vous en prions dans la demeure de Votre 

Cœur très Miséricordieux, les âmes du purgatoire, qui 

Vous sont si chères et qui satisfont à la Justice Divine. 

Que les flots de Sang et dřEau, jaillis de Votre Cœur, 

éteignent les flammes du feu du purgatoire, afin que là 

aussi se manifeste la puissance de Votre Miséricorde. 

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

qui souffrent au purgatoire, et par les mérites de la 

douloureuse Passion de Votre Fils, ainsi que par 

lřamertume dont fut rempli à ce moment Son Sacré-

Cœur, ayez pitié de ceux qui se trouvent déjà 

actuellement sous le regard de Votre Justice. Nous vous 

supplions de ne regarder ces âmes qu'à travers les plaies 

de Votre Fils Bien-aimé, convaincus que Votre Bonté et 

Votre Miséricorde n'ont pas de bornes. AMEN 

 

NEUVIÈME JOUR 

Paroles de Notre-Seigneur : « Aujourdřhui, amène-Moi 

les âmes tièdes et immerge-les dans le gouffre de Ma 

Miséricorde. Ces âmes blessent le plus douloureusement 

Mon Cœur. Au jardin des Oliviers, ce sont elles qui 

M'inspirèrent cette plainte: Père, faites que ce calice 
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s'éloigne de Moi! Cependant que Votre volonté soit faite 

et non la Mienne! Pour elles, la dernière planche de salut 

est le recours à Ma Miséricorde. »  

 

Prions pour les âmes tièdes  

Très Miséricordieux Jésus, qui êtes la bonté même, 

accueillez dans la demeure de Votre Cœur les âmes 

tièdes. Que ces âmes glacées, véritable cadavres qui 

Vous comblaient jusqu'alors de répugnance, se 

réchauffent au feu de Votre pur amour. Ô très 

compatissant, Jésus, employez la toute-puissance de 

Votre Miséricorde et attirez-les elles aussi, dans le foyer 

même de Votre amour, afin qu'enflammées d'un zèle 

nouveau, elles soient aussi à Votre service. 

Pater... Ave... Gloria... 

 

Père Éternel, jetez un regard de compassion sur les âmes 

tièdes, qui sont également l'objet d'amour du Cœur très 

Miséricordieux de Votre Fils, Notre Seigneur Jésus-

Christ. Dieu de Miséricorde et de toute consolation nous 

Vous supplions par les mérites de la douloureuse Passion 

de Votre Fils Bien-aimé, et par Son agonie de trois 

heures sur la Croix, faites qu'enflammées d'amour, elles 

glorifient davantage la grandeur de Votre Miséricorde 

dans tous les siècles. AMEN 
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 Neuvaine à l’Enfant Jésus de Prague. 

 

L'approche de la fête de la Présentation de 

l'Enfant-Jésus au Temple (2 février) nous invite 

à entrer dans une plus grande attitude 

d’abandon entre les bras du Père Eternel, à sa 

volonté, comme a pu le vivre l’Enfant-Jésus par 

la Vierge Marie et Saint Joseph. A l’occasion de 

cette fête, nous vous invitons à vivre avec 

ardeur la neuvaine de prière à l’Enfant-Jésus de 

Prague. La dévotion à l’Enfant-Jésus est source 

de grandes grâces et de croissance dans la vie 

spirituelle… 
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PREMIER JOUR (25 JANVIER) 

1. Ô Enfant-Jésus, me voici à Tes pieds ; je me 

tourne vers Toi qui es tout. J'ai tant besoin de Ton 

aide. Donne-moi, Ô Jésus, un regard d'Amour, et 

puisque Tu es tout puissant, viens à mon secours. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 

  

DEUXIÈME JOUR (26 JANVIER) 

 1. Ô Jésus, splendeur du Père céleste, sur Ton 

visage resplendit le rayon de la Divinité. Je 

T'adore en confessant que Tu es le vrai Fils du 

Dieu Vivant. Je T'offre, Ô Seigneur, toute ma vie. 

Que je ne sois jamais séparé de Toi qui es tout 

pour moi. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 
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TROISIÈME JOUR (27 JANVIER) 

 1. Ô Saint Enfant-Jésus, en contemplant Ton 

visage sur lequel apparaît le plus doux sourire, je 

me sens en pleine confiance. Oui, j'espère tout de 

Ton Amour ; Ô Jésus, irradie sur moi et sur tous 

ceux qui me sont chers Tes sourires de Grâce. Et 

moi, j'exalterai Ton infinie Miséricorde. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 

 

 QUATRIÈME JOUR (28 JANVIER) 

 1. Ô Enfant-Jésus, dont le front est ceint d'une 

couronne, je Te reconnais pour mon Divin Roi. Je 

ne veux plus servir le Démon ni obéir à mes 

passions et céder au péché. Règne, Ô Jésus, sur 

mon pauvre cœur et rend-le tout à Toi pour 

toujours. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 
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CINQUIÈME JOUR (29 JANVIER) 

 1. Je Te contemple, Ô Rédempteur très doux, 

revêtu d'un manteau de pourpre, ton habit royal. Il 

me parle de sang ; ce Sang que Tu as versé pour 

moi. Fais, Ô Jésus-Enfant, que je n'oublie jamais 

Ton sacrifice et que je ne refuse pas de souffrir 

avec Toi et pour Toi. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 

 

 SIXIÈME JOUR (30 JANVIER) 

 1. Ô Toi, l'Enfant le plus aimable, Te voir 

soutenir le monde, mon cœur se remplit de joie. 

Parmi les innombrables êtres que Tu portes, je 

suis, moi aussi, l'un d'eux. Tu me regardes, Tu me 

portes à chaque instant, Tu me gardes comme Ton 

bien. Veille sur moi, Ô Jésus et aide-moi dans 

mes épreuves. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 
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SEPTIÈME JOUR (31 JANVIER) 

 1. Sur Ton Cœur, Ô Enfant-Jésus, brille une 

croix. Elle est l'étendard de notre Rédemption. Ô 

Divin Sauveur, j'ai aussi ma croix qui, bien que 

légère, trop souvent me pèse. Aide-moi à 

l'accepter afin de la porter toujours avec fruit. Tu 

sais combien je suis faible. Aide-moi, Jésus. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 

 

 HUITIÈME JOUR (1
er

 FEVRIER) 

 1. Avec Ta Croix, sur Ton Cœur, je vois, Ô 

Enfant-Jésus, un petit cœur. C'est l'image de Ton 

Cœur, vraiment d'or par sa tendresse infinie. Tu 

es l'Ami vrai qui, généreusement, se donne et 

même s'immole pour la personne aimée. Fais-moi 

comprendre à nouveau combien Tu m'aimes 

ardemment et enseigne-moi à répondre à Ton 

Amour. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 
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Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 

 

 NEUVIÈME JOUR (2 FEVRIER) 

 1. Ô Petit Roi, Ta main droite toute puissante, 

combien de bénédictions n'a-t-elle pas donné à 

ceux qui T'honorent et T'invoquent. Bénis aussi, 

Ô Enfant-Jésus, mon âme, mon corps et ce qui 

m'est nécessaire. Bénis-moi dans mes besoins 

pour y pourvoir ; bénis-moi dans mes désirs pour 

les exaucer, écoute ma prière et moi, je bénirai 

Ton Saint Nom chaque jour. 

2. Pater, Ave, Gloria 

3. Par Ta Divine Enfance, Ô Jésus, accorde-moi 

la grâce que je Te demande (la formuler ici) si 

elle est conforme à Ta Volonté et à mon vrai bien. 

Ne regarde pas ma faiblesse mais ma foi et Ta 

Miséricorde infinie. 

 

 Consécration du genre humain au Christ-

Roi. 

(à réciter le jour de la fête du Christ-Roi). 

 

Très doux Jésus,  

Rédempteur du genre humain, jetez un regard sur nous, 

qui sommes humblement prosternés devant votre autel. 

Nous sommes à vous, nous voulons être à vous, et, afin 

de vous être étroitement unis, voici que, en ce jour, 
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chacun de nous se consacre spontanément à votre Sacré-

Cœur. 

Beaucoup ne vous ont jamais connu ; beaucoup ont 

méprisé vos commandements et vous ont renié. 

Miséricordieux Jésus, ayez pitié des uns et des autres et 

ramenez-les tous à votre Sacré-Cœur. 

Seigneur, soyez le Roi,  non seulement des fidèles qui ne 

se sont jamais éloignés de vous, mais aussi des enfants 

prodigues qui vous ont abandonné ; faites quřils rentrent 

bientôt dans la maison paternelle pour quřils ne périssent 

pas de misère et de faim. 

Soyez le Roi de ceux qui vivent dans lřerreur ou que la 

discorde a séparés de Vous ; ramenez-les au port de la 

vérité et à lřunité de la foi, afin que bientôt il nřy ait plus 

quřun seul troupeau et quřun seul pasteur. 

Accordez, Seigneur, à votre Église une liberté  sûre et 

sans entraves ; accordez à tous les peuples lřordre et la 

paix ; faites que dřun pôle à lřautre, une seule voix 

retentisse :  

Loué soit le Divin Cœur qui nous a acquis le salut ; à Lui 

honneur et gloire dans tous les siècles. Amen. 

 Prière au Christ-Roi. 

 

Ô Jésus, l'unique Roi de l'Univers, nous nous prosternons 

à vos pieds pour vous adorer et vous prendre pour notre 

Roi et notre Guide. Oui, Seigneur, à Vous toutes les 

nations sont soumises, Vous êtes seul le vrai Roi, Vous 
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êtes seul la vraie paix, Vous êtes seul la lumière. Nous 

n'adorons que Vous seul, Vous êtes notre soutien, Vous 

êtes notre richesse, Vous êtes notre Maître, ô Grand Dieu 

du Ciel et de la terre. Nous croyons très fermement que 

Vous êtes réellement présent dans la Sainte Eucharistie. 

Vous êtes là vivant, aimant, Vous voulez nous nourrir du 

Pain de vie. Oui, venez et nourrissez vos enfants. Vos 

regards sont fixés sur les âmes. Vous veillez sur toutes 

les nations. Votre Cœur est pour nous un asile de repos. 

Nous nous consacrons donc à votre Cœur de Roi et de 

Prince. À Vous seul, Seigneur, toute gloire, honneur, 

amour soient rendus jusqu'à la consommation des siècles 

et pendant toute l'Eternité. Amen. 

 Amende honorable au Sacré-Cœur de Jésus. 

 

O Jésus, mon divin Maître, Sauveur adorable de tous 

les hommes, qui vous êtes mis sous les voiles de cette 

hostie par un effet incompréhensible de l'amour de votre 

Cœur, voici des criminels prosternés devant vous, 

vivement touchés des offenses qui ont été commises 

contre votre souveraine Majesté. Nous sommes ici 

assemblés pour lui en faire amende honorable, publique 

et solennelle, et pour réparer, selon notre pouvoir, tant 

d'injures commises contre votre personne sacrée, pendant 

tout le cours de votre sainte vie et de votre douloureuse 

Passion, et toutes celles qu'on vous a faites dans 

l'adorable Eucharistie, qui est le plus grand miracle de 

votre amour pour les hommes.  

Que n'avons-nous des larmes de sang pour pleurer 

incessamment nos perfidies et nos ingratitudes envers le 
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plus aimable de tous les rois et le plus doux de tous les 

cœurs qui par la générosité de son amour, a redoublé ses 

tendresses, lors même que nous l'avons traité avec plus 

de mépris ! Pardon, Seigneur, pardon de tant de 

communions indignes et sacrilèges, de tant de 

profanations et d'attentats dignes de l'horreur et de 

l'exécration de tous les siècles, de tant d'irrévérences dans 

vos temples sacrés ! Pardon, Seigneur, de la dureté de 

nos cœurs, de l'égarement de nos pensées, de l'oubli que 
nous faisons d'une bonté et d'un amour tels que les vôtres !  
Venez, ministres du Très-Haut, venez, peuple fidèle, 

venez, vierges, épouses de l'Agneau sans tache ; adorons 

notre Dieu, qui nous a formés à son image ; prosternez-

vous devant lui, pleurons ensemble au pied du saint autel 

sur les douleurs que nous avons faites au Cœur de Jésus, 

qui nous a rachetés de son sang, sanctifiés par sa grâce, 

comblés de bienfaits en nous donnant généreusement tout 

ce qu'il a et tout ce qu'il est.  

Et vous, Seigneur, daignez agréer nos larmes, pardonner 

à notre repentir, et nous unir à vous, tout indignes que 

nous en sommes, dans votre Cœur adorable, auquel nous 

consacrons les nôtres, pour l'aimer et l'adorer dans le 

temps et dans l'éternité, et par lui-même rendre à votre 

Père le culte que nous lui devons.  

Amen. 

 

 Acte de Consécration de la famille au  

Sacré-Cœur de Jésus. 

 

Cœur Sacré de Jésus, Vous qui avez manifesté à Sainte 

Marguerite-Marie le désir de régner sur les familles 
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chrétiennes, nous venons aujourd'hui proclamer votre 

Royauté la plus absolue sur la nôtre.  

Nous voulons vivre désormais de votre vie ; nous 

voulons faire fleurir dans notre sein les vertus auxquelles 

Vous avez promis la paix dès ici-bas ; nous voulons 

bannir loin de nous l'esprit mondain que Vous avez 

maudit.  

Vous régnerez sur nos intelligences par la simplicité de 

notre foi. Vous régnerez sur nos cœurs par l'amour sans 

réserve dont ils brûleront pour Vous, et dont nous 

entretiendrons la flamme par la réception fréquente de 

votre divine Eucharistie.  

Daignez, ô Divin Cœur, présider nos réunions, bénir nos 

entreprises spirituelles et temporelles, écarter nos soucis, 

sanctifier nos joies, soulager nos peines.  

Si jamais l'un de nous avait le malheur de Vous affliger, 

rappelez-lui, ô Cœur de Jésus, que Vous êtes bon et 

miséricordieux pour le pécheur pénitent.  

Et quand sonnera l'heure de la séparation, quand la mort 

viendra jeter le deuil au milieu de nous, nous serons tous, 

et ceux qui partent, et ceux qui restent, soumis à vos 

décrets éternels. Nous nous consolerons par la pensée 

qu'un jour viendra où toute la famille, réunie au Ciel, 

pourra chanter à jamais vos gloires et vos bienfaits.  

Daigne le Cœur Immaculé de Marie, daigne le glorieux 

Patriarche Saint Joseph, Vous présenter cette 

consécration, et nous la rappeler tous les jours de notre 

vie !  
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 Les Quinze Oraisons de Sainte Brigitte. 

Origine 

Sainte Brigitte a eu de nombreuses apparitions et 

révélations de Jésus et de Marie, mais c'est dans la 

Basilique Saint Paul, au Sud de Rome, que Jésus, par un 

crucifix en bois qui s'anima, dicta "les oraisons". 

Promesses de Notre Seigneur pour la récitation des 15 

Oraisons 

Comme il y avait longtemps qu'elle désirait savoir le 

nombre de coups que Notre Seigneur reçut en sa Passion, 

un jour Il lui apparut et lui dit : "J'ai reçu en mon Corps 

5480 coups. Si vous voulez les honorer par quelque 

vénération, vous direz 15 Notre Père, 15 Je Vous Salue 

Marie et les 15 oraisons, que je vais vous enseigner, 

pendant un an entier... L'année étant écoulée, vous aurez 

salué chacune de mes plaies. 

- Quiconque accomplira cette dévotion, délivrera du 

Purgatoire 15 âmes de sa lignée, 15 justes de sa même 

lignée seront confirmés en grâce et 15 pêcheurs de sa 

même lignée seront convertis. 

- Celui qui dira ces Oraisons aura les premiers degrés de 

perfection et 15 jours avant sa mort, je lui donnerai mon 

précieux Corps et mon précieux Sang, afin que par ceux-

ci, il soit délivré de la faim et de la soif éternelles. 15 
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jours avant sa mort, il aura une amère contrition de tous 

ses péchés et une parfaite connaissance de ceux-ci. 

- Je mettrai le Signe de ma très victorieuse Croix devant 

lui, pour son secours et sa défense contre les embûches 

de ses ennemis. 

- Avant sa mort, Je viendrai avec ma très chère et bien-

aimée Mère, et Je recevrai bénignement son âme et la 

mènerai aux joies éternelles... L'ayant menée jusque-là, 

Je lui donnerai un singulier trait à boire de la fontaine de 

ma Déité, ce que Je ne ferai point à d'autres ne disant pas 

mes Oraisons. 

- Celui qui dira ces Oraisons est assuré d'être joint au 

suprême Chœur des Anges, et, quiconque les enseignera 

à un autre, sa joie et son mérite ne manqueront jamais, 

mais seront stables et dureront à perpétuité.... 

1ère Oraison 

Ô Jésus-Christ ! douceur éternelle à ceux qui vous 

aiment, joie qui surpasse toute joie et tout désir, espoir et 

salut des pécheurs, qui avez témoigné n'avoir de plus 

grand contentement que d'être parmi les hommes jusqu'à 

prendre la nature humaine en la plénitude des temps pour 

l'amour d'eux, souvenez-vous des souffrances que vous 

avez endurées dès l'instant de votre conception et surtout 

dans le temps de votre sainte Passion, ainsi qu'il avait été 

décrété et ordonné de toute éternité dans la pensée divine. 

Souvenez-vous, Seigneur, que faisant la Cène avec vos 

disciples, après leur avoir lavé les pieds, vous leur avez 
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donné votre Corps Sacré et votre Précieux Sang, et, tout 

en les consolant avec douceur, vous leur avez prédit votre 

prochaine Passion. Souvenez-vous de la tristesse et de 

l'amertume que vous avez éprouvées en votre âme, 

comme vous l'avez témoigné vous-même, disant : "Mon 

âme est triste jusqu'à la mort." Souvenez-vous, Seigneur, 

des craintes, angoisses et douleurs que vous avez 

endurées en votre Corps délicat avant le supplice de la 

Croix, quand, après avoir prié trois fois en répandant une 

sueur de Sang, vous avez été trahi par Judas, votre 

disciple, pris par la nation que vous aviez choisie et 

élevée, accusé par de faux témoins, injustement jugé par 

trois juges, en la fleur de votre jeunesse et dans le temps 

solennel de la Pâque. Souvenez-vous que vous avez été 

dépouillé de vos propres vêtements et revêtu de ceux de 

la dérision ; qu'on vous a voilé les yeux et la face, qu'on 

vous a donné des soufflets, que vous avez été couronné 

d'épines, qu'on vous a mis un roseau à la main, et 

qu'attaché à une colonne vous avez été déchiré de coups 

et accablé d'affronts et d'outrages. En mémoire de ces 

peines et douleurs que vous avez endurées avant votre 

Passion sur la Croix, donnez-moi avant la mort une vraie 

contrition, une pure et entière confession, une digne 

pénitence et la rémission de tous mes péchés. Amen. 

Pater, Ave 

2ème Oraison 

Ô Jésus ! vraie liberté des anges, paradis de délices, ayez 

mémoire de l'horreur de tristesse que vous avez endurée 

lorsque vos ennemis, tels des lions furieux, vous 
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entourèrent, et par mille injures, crachats, soufflets, 

griffures et autres supplices inouïs, vous tourmentèrent à 

l'envie. En considération de ces tourments et de ces 

paroles injurieuses, je vous supplie, ô mon Sauveur, de 

me délivrer de mes ennemis visibles et invisibles, et de 

me faire arriver, sous votre protection, à la perfection du 

salut éternel. Amen. 

Pater, Ave 

3ème Oraison 

Ô Jésus ! Créateur du Ciel et de la Terre, que nulle chose 

ne peut borner ni limiter, vous qui enfermez et tenez tout 

sous votre Puissance, souvenez-vous de la douleur très 

amère que vous avez endurée lorsque les soldats, 

attachant vos mains sacrées et vos pieds très délicats à la 

Croix, les percèrent de part en part avec de gros clous 

émoussés et, ne vous trouvant pas dans l'état qu'ils 

voulaient pour contenter leur rage, agrandirent vos plaies, 

y ajoutèrent douleur sur douleur puis, par une cruauté 

inouïe, vous allongèrent alors sur la Croix et vous tirèrent 

de tous côtés en disloquant vos membres. Je vous 

conjure, par la mémoire de cette très sainte et très 

aimante douleur de la Croix, de me donner votre crainte 

et votre amour. Amen. 

Pater, Ave 
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4ème Oraison 

Ô Jésus ! Céleste médecin, élevé sur la Croix pour guérir 

nos plaies par les vôtres, souvenez-vous des langueurs et 

meurtrissures que vous avez souffertes en tous vos 

membres, dont aucun ne demeurera en sa place, en sorte 

qu'il n'y avait douleur semblable à la vôtre. De la plante 

des pieds jusqu'au sommet de la tête, aucune partie de 

votre Corps n'était sans tourments ; et cependant, oubliant 

vos souffrances, vous ne vous êtes point lassé de prier 

votre Père pour vos ennemis, lui disant : "Père, pardonne-

leur, car ils ne savent pas ce qu'ils font !" Par cette grande 

Miséricorde et en mémoire de cette douleur, faites que le 

souvenir de votre très amère Passion opère en moi une 

parfaite contrition et la rémission de tous mes péchés. 

Amen. 

Pater, Ave 

5ème Oraison 

Ô Jésus ! Miroir de splendeur éternelle, souvenez-vous 

de la tristesse que vous avez eue, lorsque, contemplant 

dans la lumière de votre divinité la prédestination de ceux 

qui devaient être sauvés par les mérites de votre sainte 

Passion, vous voyiez en même temps la multitude des 

réprouvés qui devaient être damnés par leurs péchés, et 

vous plaigniez amèrement ces malheureux pécheurs 

perdus et désespérés. Par cet abîme de compassion et de 

pitié, et principalement par la bonté que vous fîtes 

paraître envers le Bon Larron, lui disant : "Tu seras 

aujourd'hui avec moi en Paradis", jevous prie, ô doux 
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Jésus, qu'à l'heure de ma mort vous me fassiez 

miséricorde. Amen. 

Pater, Ave 

6ème Oraison 

Ô Jésus ! Roi aimable et tout désirable, souvenez-vous de 

la douleur que vous avez eue quand, nu et comme un 

misérable, attaché et élevé en Croix, tous vos parents et 

vos amis vous abandonnèrent, excepté votre Mère bien-

aimée qui demeura, en compagnie de saint Jean, très 

fidèlement auprès de vous dans l'Agonie et que vous avez 

recommandés l'un à l'autre en disant : "Femme, voilà ton 

fils !", et à saint Jean : "Voilà ta mère !" Je vous supplie, 

ô mon Sauveur, par le glaive de douleur qui alors 

transperça l'âme de votre sainte Mère, d'avoir compassion 

de moi en toutes mes afflictions et tribulations, tant 

corporelles que spirituelles, et de m'assister dans mes 

épreuves, surtout à l'heure de ma mort. Amen. 

Pater, Ave 

7ème Oraison 

Ô Jésus ! Fontaine de pitié inépuisable qui, par une 

profonde affection d'amour avez dit sur la Croix : "J'ai 

soif !", mais de la soif du salut du genre humain, je vous 

prie, ô mon Sauveur, d'exalter le désir de mon cœur pour 

tendre à la perfection dans toutes mes œuvres, et 

d'éteindre entièrement en moi la concupiscence charnelle 

et l'ardeur des appétits mondains. Amen. 
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Pater, Ave 

8ème Oraison 

Ô Jésus ! Douceur des cœurs, suavité des esprits, par 

l'amertume du fiel et du vinaigre que vous avez goûtés 

sur la Croix pour l'amour de nous, accordez-moi de 

recevoir dignement votre Corps et votre Sang Précieux 

pendant la vie et à l'heure de ma mort, pour servir de 

remède et de consolation à mon âme. Amen. 

Pater, Ave 

9ème Oraison 

Ô Jésus ! Vertu royale, joie de l'esprit, souvenez-vous de 

la douleur que vous avez endurée, lorsque plongé dans 

l'amertume à l'approche de la mort, insulté et outragé par 

les hommes, vous avez crié avoir été abandonné de votre 

Père, lui disant : "Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu 

abandonné ?" Par cette angoisse, je vous conjure, ô mon 

Sauveur, ne m'abandonnez pas dans les terreurs et les 

douleurs de la mort. Amen. 

Pater, Ave 

10ème Oraison 

Ô Jésus ! Qui êtes en toutes choses commencement et fin, 

vie et vertu, souvenez-vous que vous vous êtes plongé 

pour nous dans un abîme de douleurs, de la plante des 

pieds jusqu'au sommet de la tête. En considération de la 
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grandeur de vos plaies, apprenez-moi à garder vos 

Commandements par une vraie charité, ces 

Commandements dont la voie est large et aisée pour ceux 

qui vous aiment. Amen. 

Pater, Ave 

11ème Oraison 

Ô Jésus ! Abîme très profond de Miséricorde, je vous 

supplie, en mémoire de vos Plaies qui ont pénétré jusqu'à 

la moelle de vos os et de vos entrailles, de me tirer, moi, 

misérable submergé par mes offenses, hors du péché, et 

de me cacher de votre face irritée dans les trous de vos 

Plaies, jusqu'à ce que votre colère et votre juste 

indignation soient passées. Amen. 

Pater, Ave 

12ème Oraison 

Ô Jésus ! Miroir de vérité, marque d'unité, lien de charité, 

souvenez-vous de la multitude de plaies dont vous avez 

été blessé de la tête aux pieds, déchiré et tout rougi par 

l'effusion de votre Sang adorable ! Ô grande et 

universelle douleur que vous avez soufferte pour l'amour 

de nous en votre chair virginale ! Très doux Jésus, 

qu'auriez-vous pu faire pour nous que vous n'ayez fait ! 

Je vous conjure, ô mon Sauveur, de marquer de votre 

Précieux Sang toutes vos plaies dans mon cœur, afin que 

j'y lise sans cesse vos douleurs et votre Amour. Que par 

le fidèle souvenir de votre Passion, le fruit de vos 
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souffrances soit renouvelé dans mon âme, et que votre 

Amour s'y augmente chaque jour, jusqu'à ce que je 

parvienne à vous qui êtes le trésor de tous les biens et de 

toutes les joies, que je vous supplie de me donner, ô très 

doux Jésus, dans la vie éternelle. Amen. 

Pater, Ave 

13ème Oraison 

Ô Jésus ! Lion très fort, Roi immortel et invincible, ayez 

mémoire de la douleur que vous avez endurée, lorsque 

toutes vos forces, tant du cœur que du corps, étant 

épuisées, vous avez incliné la tête en disant: "Tout est 

consommé !" Par cette angoisse et cette douleur, je vous 

supplie, Seigneur Jésus, d'avoir pitié de moi en la 

dernière heure de ma vie, lorsque mon âme sera dans 

l'angoisse et que mon esprit sera troublé. Amen. 

Pater, Ave 

14ème Oraison 

Ô Jésus ! Fils unique du Père, splendeur et figure de sa 

substance, souvenez-vous de l'humble recommandation 

que vous avez faite à votre Père, lui disant : "Mon Père, 

je remets mon esprit entre tes mains !" Puis, votre Corps 

déchiré, votre Cœur brisé, et les entrailles de votre 

Miséricorde ouvertes pour nous racheter, vous avez 

expiré ! Par cette précieuse Mort, je vous conjure, ô Roi 

des saints, de me réconforter et de me secourir pour 

résister au démon, à la chair et au sang, afin qu'étant mort 
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au monde je vive en vous seul. Recevez je vous prie, à 

l'heure de ma mort, mon âme pèlerine et exilée qui 

retourne à Vous. Amen. 

Pater, Ave 

15ème Oraison 

Ô Jésus ! Vraie et féconde vigne, souvenez-vous de 

l'abondante effusion de Sang que vous avez si 

généreusement répandue de votre Corps Sacré, ainsi que 

le raisin sous le pressoir. De votre côté percé d'un coup 

de lance par un soldat, vous avez donné du Sang et de 

l'Eau, de telle sorte qu'il n'en est plus demeuré une seule 

goutte. Et enfin, comme un faisceau de myrrhe élevé du 

haut de la Croix, votre Chair délicate s'est anéantie, 

l'humeur de vos entrailles s'est tarie, la moelle de vos os 

s'est desséchée. Par cette amère Passion et par l'effusion 

de votre Précieux Sang, je vous supplie, ô bon Jésus, de 

recevoir mon âme lorsque je serai à l'agonie. Amen. 

Pater, Ave 

Prière finale 

Ô Doux Jésus ! Blessez mon cœur, afin que des larmes 

de pénitence, de douleur et dřamour nuit et jour me 

servent de pain ; convertissez-moi entièrement à Vous, 

que mon cœur Vous soit une perpétuelle habitation, que 

ma conversation Vous soit agréable, et que la fin de ma 

vie Vous soit tellement louable quřaprès ma mort je 
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puisse mériter votre Paradis et Vous louer à jamais avec 

tous Vos Saints. Amen. 

 

 Quinze Tortures secrètes de Notre Seigneur. 

 

Quinze douleurs et souffrances secrètes révélées 

oralement par Notre Seigneur à Sœur Marie 

Madeleine Martinengo (1687-1737), clarisse, qui vécut 

très saintement et mourut bienheureuse à Rome. 

 

 

Le Christ exauça le souhait de cette religieuse -- qui 

désirait ardemment connaître Ses douleurs secrètes -- en 

lui apparaissant et en lui révélant quinze souffrances 

endurées la nuit précédant sa mort. 

 

Le Christ lui dit : « Les Juifs me considéraient comme 

l'homme le plus mauvais qui fût alors sur terre. C'est 

pourquoi… 

 

1. Ils mřont lié les pieds avec une corde pour me traîner 

en bas dřun escalier de pierre et me jeter dans une cave 

puante et remplie dřimmondices. 

 

2. Ils mřont ôté mes vêtements et mřont percé le corps 

avec des pointes de fer acérées. 

 

3. Ils mřont attaché une corde autour du Corps et mřont 
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traîné sur le sol dřun mur à lřautre. 

 

4. Ils mřont suspendu à une poutre par un nœud coulant 

jusquřà ce que je glisse et tombe sur le sol. Brisé par cette 

torture, jřai versé des larmes de Sang. 

 

5. Ils mřont attaché à un montant pour me percer le Corps 

avec différentes armes. 

 

6. Ils mřont lancé des pierres et brûlé avec des charbons 

ardents et des torches. 

7. Ils mřont percé avec des alênes, lacéré avec des lances 

pointues et ils ont déchiré la peau, la chair et les veines 

de mon Corps. 

 

8. Ils mřont attaché à une colonne pour me faire tenir nu-

pieds sur une plaque de métal incandescent. 

 

9. Ils mřont mis une couronne de fer et bandé les yeux 

avec un linge dřune saleté repoussante. 

 

10. Ils mřont fait asseoir sur une chaise garnie de clous 

pointus qui entraient profondément dans ma chair. 

 

11. Ils ont versé du plomb et de la résine liquides dans 

mes plaies et, après cette torture, ils mřont écrasé sur la 

chaise afin que les clous pénètrent plus profondément 

dans ma chair. 
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12. Pour ma honte et mon supplice, ils ont enfoncé des 

aiguilles dans les plaies ouvertes de ma barbe arrachée. 

Ils mřont lié les mains dans le dos et mřont poussé hors 

de la prison en me frappant à coups de verges. 

 

13. Ils mřont jeté sur une croix et ligoté si serré que je ne 

pouvais plus respirer. 

 

14. Ils mřont frappé à la tête alors que je gisais sur le sol 

et lřun dřeux, appuyant son pied sur ma poitrine, mřa 

enfoncé une épine de ma couronne à travers la langue. 

 

15. Ils mřont versé dans la bouche les pires excréments 

en me lançant les injures les plus infâmes. 

 

Puis Jésus dit : « Ma chère fille, Je désire que tu révèles 

ces Quinze douleurs et souffrances secrètes afin qu'elles 

soient contemplées et honorées. À tous ceux qui 

M'offriront chaque jour avec amour une de ces douleurs 

inconnues et diront avec dévotion cette prière, 

Jřaccorderai en récompense la béatitude éternelle au jour 

du Jugement. » 

 

P R I È R E 

 

Mon Seigneur et mon Dieu ! C'est mon irrévocable 

volonté de T'honorer, louer et adorer par Tes Quinze 
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douleurs secrètes et Ton Sang versé. Que le très aimable 

Seigneur Jésus Christ, Son Sacré-Cœur, Son Précieux 

Sang, le Très Saint Sacrifice de la Messe, le Très Saint 

Sacrement de l'autel, la Très Sainte Vierge Marie, les 

neuf chœurs glorieux des Anges et la bienheureuse 

multitude des Saints soient bénis, loués et glorifiés autant 

de milliers de fois qu'il y a de grains de sable dans la mer, 

de grains de terre dans les champs, de brins d'herbe sur la 

terre, de fruits dans les arbres, de feuilles aux branches, 

de fleurs dans les prés, d'étoiles au firmament, d'Anges 

au ciel et de créatures sur terre, par moi et tous les êtres 

humains désormais et pour les siècles des siècles. Je 

désire Te remercier, Te servir, faire amende honorable et 

acte de réparation pour tous les outrages à Ton égard, et 

T'appartenir corps et âme. Autant de fois, bien-aimé 

Jésus, je regrette aussi mes péchés et Te demande pardon, 

mon Seigneur et mon Dieu. J'offre tous Tes mérites en 

réparation au Père éternel pour mes fautes et mes péchés. 

Je prends la ferme résolution d'améliorer ma vie, je Te 

demande la grâce d'une sainte mort et T'invoque pour la 

délivrance des âmes du Purgatoire. Je veux renouveler 

cette dévotion toutes les heures et y persévérer jusqu'à ma 

mort. Je Te demande, ô bon et très aimable Jésus, de 

confirmer mon profond désir au ciel et de ne pas 

permettre qu'il soit anéanti par quiconque et encore 

moins par le malin. Amen. 

Cette dévotion a été approuvée et recommandée par 
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SS. Le Pape Clément XII (1730-1740). 

 

 Prière à Jésus en temps de maladie grave. 

 

Seigneur Jésus, jřai mal dans mon  corps, je me sens 

menacé et je ne trouve aucun réconfort autour de moi. 

Toi qui es toujours présent, écoute mes plaintes et 

transforme-les en prières ! Tous ces instants douloureux 

que je supporte, je te les offre comme autant dřactes 

dřamour. Soulage cependant mes souffrances physiques 

et morales! Viens vite me secourir, Toi qui peux  tout! 

Envoie-moi au moins ton Ange de consolation, et quřil 

me donne ta Paix! Envoie-moi au moins ta Mère, et 

quřelle mřaide à porter cette croix qui est aussi la tienne, 

ô mon Sauveur Crucifié ! Amen. 

(Fr. Bernard-Marie, L’Ange de Tobie, éd. Du Chalet, p. 

216). 

 

 Prière au Cœur Sacré de Jésus. 

 

Nous te bénissons, Seigneur Jésus, 

Toi qui as montré tant de miséricorde 

à tes pauvres serviteurs que nous sommes. 

Nous  te bénissons, toi qui nous combles de ton Amour. 

Tu sais combien tes bienfaits 

à notre égard attirent sur nous  

la haine de ton Adversaire. 

O Seigneur, ouvre-nous ton côté transpercé 
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etcache-nous dans ton  Cœur Sacré  

dřoù coulent lřeau de la purification 

et le Sang du salut. 

Fais que ta très Sainte Mère 

qui écrase la tête du Satan 

nous couvre de la tendresse 

de son Amour maternel. 

Nous pourrons alors nous complaire 

dans vos deux Cœurs unis 

et accomplir la volonté du Père  

tous les jours de notre vie. Amen. 

(† Nestor Ngoy Katahwa, 4/6/2004). 

 Jésus vivant en Marie. 

 

« O Jésus vivant en Marie, 

Venez et vivez en vos serviteurs  

dans votre esprit de sainteté, 

dans la plénitude de votre force,  

dans la perfection de vos voies, 

dans la vérité de vos vertus, 

dans la communion de vos mystères; 

dominez sur toute puissance ennemie, 

dans votre Esprit 

à la gloire du Père. Amen. ». 

(L.-M. GRIGNION DE MONFORT, Le Livre d’Or, 

Paris, Nouvelle Cité, 1989, p.463). 
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 Prière aux Cœurs unis de Jésus et Marie. 

 

O Père éternel, Dieu de miséricorde et de bonté,  

Nous te bénissons pour ton amour infini à lřégard  

de cette humanité que tu as créée à ton image  

et à ta ressemblance. 

Alors que nous nous sommes détournés de toi,  

tu nřas cessé de déverser ta tendresse sur nous 

à travers les Cœurs Unis de Jésus et Marie. 

 

Transpercés par la lance cruelle de notre orgueil 

et le glaive douloureux de notre égoïsme, 

ces Cœurs Sacrés et Immaculés laissent couler sur nous 

lřabondance de ton pardon et de tes grâces. 

 

Nous te bénissons, ô Père Très Saint et te remercions 

de ce que tu attires dans ce Sanctuaire de ton Amour  

nos  Pauvres petits cœurs de pécheurs. 

 

Par les Cœurs Unis de Jésus et Marie 

viens purifier et ramener vers toi  

cette humanité en dérive. 

 

Par les Cœurs Unis de Jésus et Marie 

viens purifier et conduire à lřunité lřEglise 

de ton Fils Bien-Aimé. 

 

Par les Cœurs Unis de Jésus et Marie 
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viens purifier et sanctifier les ministres sacrés 

que tu as établis pour le salut de ton peuple. 

 

Par les Cœurs Unis de Jésus et Marie 

viens purifier et  sauver notre pays le Congo 

et illuminer de ta clarté tout le Continent Noir. 

Nous te le demandons par Jésus ŔChrist ton Fils, 

Notre Seigneur, qui vit et règne avec toi  

dans lřunité du Saint Esprit, maintenant et pour les 

siècles des siècles. Amen. 

(† Nestor Ngoy Katahwa, 15/9/2004). 

 La Dévotion du Premier Vendredi du Mois. 

 

 La « grande Promesse » des Neuf Premiers 

Vendredis du Mois. 

 

La pratique de la dévotion des neuf premiers vendredis 

du mois tient son origine de la « grande promesse » de 

Jésus à Sainte Marguerite Marie Alacoque : 

« Je te promets dans l’excessive miséricorde 

de mon Cœur, que son amour tout-puissant 

accordera à tous ceux qui communieront les 

premiers vendredis du mois, neuf mois 

consécutifs, la grâce de la pénitence finale, 

ne mourant point dans ma disgrâce, ni sans 

recevoir les sacrements, mon divin Cœur se 
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rendant leur asile assuré à ce dernier 

moment. » 

À une époque où la communion sacramentelle des 

fidèles était très rare, la pratique des neuf premiers 

vendredis du mois contribua dřune manière 

significative à la reprise de la pratique plus fréquente 

des sacrements de la Pénitence et de lřEucharistie. 

Aujourdřhui, la dévotion des premiers vendredis du 

mois, si elle est pratiquée de la bonne façon, peut 

porter dřinnombrables fruits spirituels. 

Par l'insertion intégrale de cette promesse dans la 

Bulle de canonisation de Sainte Marguerite-Marie 

(Acta Apostolicæ Sedis 1920, p. 503), en date du 13 

mai 1920, le Pape Benoît XV a encouragé la pratique 

des communions réparatrices des neuf premiers 

vendredis du mois, en l'honneur du Sacré-Cœur. 

 Les douze promesses de Notre Seigneur 

Jésus-Christ :  

1. Je leur donnerai toutes les grâces nécessaires à leur 

état.  

2. Je mettrai la paix dans leur famille.  

3. Je les consolerai dans toutes leurs peines.  

4. Je serai leur refuge assuré pendant la vie et surtout à 

la mort.  

5. Je répandrai d'abondantes bénédictions sur toutes 

leurs entreprises.  

6. Les pécheurs trouveront dans mon Cœur la source 

et l'océan infini de la miséricorde.  
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7. Les âmes tièdes deviendront ferventes.  

8. Les âmes ferventes s'élèveront à une grande 

perfection.  

9. Je bénirai moi-même les maisons où l'image de 

mon Sacré-Cœur sera exposée et honorée.  

10. Je donnerai aux prêtres le talent de toucher les 

cœurs les plus endurcis. 

11. Les personnes qui propageront cette dévotion 

auront leur nom écrit dans mon Cœur, où il ne sera 

jamais effacé. 

12. Je te promets, dans l'excès de la miséricorde de 

mon Cœur, que son amour tout-puissant accordera à 

tous ceux qui communieront les premiers vendredis 

du mois, neuf fois de suite, la grâce de la pénitence 

finale, qu'ils ne mourront point dans ma disgrâce, ni 

sans recevoir leurs Sacrements, et que mon divin 

Cœur se rendra leur asile assuré à cette dernière heure. 

 Les conditions pour obtenir ces grâces sont : 

Recevoir la communion neuf premiers vendredis du 

mois consécutifs sans interruption. 

1. Avoir lřintention dřhonorer le Sacré-Coeur de Jésus 

et dřobtenir la grâce de la pénitence finale. 

2. Offrir chaque communion en réparation pour les 

offenses commises contre le Saint Sacrement. 
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4. A l’Esprit Saint. 

 Litanies du Saint Esprit. 

 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

Père céleste qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Fils rédempteur du monde qui êtes Dieu, … 

Esprit Saint qui êtes Dieu, ... 

Trinité Sainte qui êtes un seul Dieu, … 

Esprit Saint qui procédez du Père et du Fils, … 

Esprit du Seigneur qui, au commencement du monde, 

étant porté sur les eaux, les avez rendues fécondes, … 

Esprit par l'inspiration duquel les saints hommes de Dieu 

ont parlé, … 

Esprit dont l'action divine nous apprend toutes choses, … 

Esprit Saint qui rendez témoignage de Jésus-Christ, … 

Esprit de vérité qui nous instruisez de toutes choses, … 

Esprit Saint qui êtes survenu en Marie, …. 

Esprit du Seigneur qui remplissez toute la terre, … 

Esprit de Dieu qui êtes en nous, ... 

Esprit de sagesse et d'intelligence, … 

Esprit de conseil et de force, … 

Esprit de science et de piété, … 

Esprit de crainte du Seigneur, … 
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Esprit de grâce et de miséricorde, ... 

Esprit de force, de dilection et de sobriété, … 

Esprit de foi, d'espérance, d'amour et de paix,… 

Esprit d'humilité et de chasteté, … 

Esprit de bonté et de douceur, … 

Esprit de toutes sortes de grâces, ... 

Esprit qui sondez même les secrets de Dieu, … 

Esprit qui priez pour nous avec des gémissements 

ineffables, … 

Esprit qui êtes descendu sur Jésus-Christ sous la forme 

d'une colombe, ... 

Esprit par lequel nous naissons une seconde fois, .. 

Esprit par lequel la charité a été répandue dans nos 

cœurs, … 

Esprit d'adoption des enfants de Dieu, … 

Esprit qui avez paru sur les Disciples sous la figure de 

langues de feu, .... 

Esprit saint dont les Apôtres ont été remplis, … 

Esprit Saint qui distribuez vos dons à chacun selon votre 

volonté, ... 

Soyez-nous propice, pardonnez-nous, Seigneur. 

Soyez-nous propice, exaucez-nous, Seigneur. 

De tout mal, délivrez-nous, Seigneur. 

De tout péché, … 

Des tentations et des embûches du démon, … 

De la présomption et du désespoir, … 

De la résistance à la vérité connue, … 

De l'obstination et de l'impénitence, … 

De toute souillure de corps et d'esprit, … 
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De l'esprit impur, ...  

De tout mauvais esprit, ... 

Par votre éternelle procession du Père et du Fils, … 

Par la conception de Jésus Christ, qui s'est faite par votre 

opération, ... 

Par votre descente sur Jésus Christ dans le Jourdain, ... 

Par votre descente sur les Disciples, au jour du 

jugement, … 

Pécheurs, nous vous en supplions, exaucez-nous, 

Seigneur. 

Daignez faire que, vivant par l'esprit, nous agissions aussi 

par l'esprit, nous vous en supplions. 

Daignez faire que, nous souvenant que nous sommes le 

temple du Saint Esprit, nous ne le profanions jamais, … 

Daignez faire que, vivant selon l'esprit, nous 

n'accomplissions pas les désirs de la chair… 

Daignez faire que nous mortifiions les œuvres de la chair 

par l'esprit, ... 

Daignez faire que nous ne vous contristions pas, vous qui 

êtes le Saint-Esprit de Dieu, ... 

Daignez faire que nous ayons soin de garder l'unité de 

l'esprit dans le lien de la paix, ... 

Daignez faire que nous ne croyions pas facilement à tout 

esprit, ... 

Daignez faire que nous éprouvions les esprits, s'ils sont 

de Dieu, ... 

Daignez renouveler en nous l'esprit de droiture, ... 

Daignez nous fortifier par la grâce puissante de votre 

esprit, ... 
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Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, pardonnez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, exaucez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous. 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

V : Seigneur, écoutez ma prière. 

R : Et que mes cris s'élèvent jusqu'à vous. 

Prions 

Daignez, Seigneur, nous assister sans cesse par la vertu 

de votre Esprit Saint, afin que, purifiant par sa bonté les 

taches invisibles de nos cœurs, il nous délivre encore de 

tous les maux. 

Par Jésus-Christ Notre Seigneur. Amen. 

 Le « Veni Creator » (Viens, Esprit Créateur). 

 

Latin 

 
 

            Français 

 

Veni, creator, Spiritus, 

Mentes tuorum visita, 

Imple superna gratia 

Quae tu creasti pectora. 

 

 

Viens, Esprit Créateur, 

visite l'âme de tes fidèles, 

emplis de la grâce d'En-Haut 

les cœurs que tu as créés. 
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Qui dicerisParaclitus, 

Altissimidonum Dei. 

Fons vivus, ignis, caritas 

Et spiritalisunctio. 

 

 

Tu septiformismunere, 

Digituspaternaedexterae. 

Tu rite promissumPatris, 

Sermoneditansguttura. 

 

 

Accende lumen sensibus 

Infunde amorem cordibus, 

Infirma nostri corporis 

Virtute firmans perpeti. 

 

 

 

Hostem repellas longius 

Pacemque dones protinus ;  

Ductore sic te praevio 

Vitemus omne noxium. 

 

 

 

Per te sciamus da Patrem, 

NoscamusatqueFilium; 

Toi qu'on nomme le 

Conseiller, don du Dieu très-

Haut,source vive, feu, charité, 

invisible consécration. 

 

Tu es l'Esprit aux sept dons, 

le doigt de la main du Père, 

L'Esprit de vérité promis par 

le Père, 

c'est toi qui inspires nos 

paroles. 

 

Allume en nous ta lumière, 

emplis d'amour nos cœurs, 

affermis toujours de ta force 

la faiblesse de notre corps. 

 

 

 

Repousse l'ennemi loin de 

nous, donne-nous ta paix sans 

retard, pour que, sous ta 

conduite et ton conseil, nous 

évitions tout mal et toute 

erreur. 

 

Fais-nous connaître le Père, 

révèle-nous le Fils, et toi, leur 
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TequeutriusqueSpiritum 

Credamus omni tempore. 

 

 

Deo Patri sit gloria, 

Et Filio, qui a mortuis 

Surrexit, acParaclito 

In saeculorumsaecula. 

Amen 

commun Esprit, fais-nous 

toujours croire en toi. 

 

 

Gloire soit à Dieu le Père, 

au Fils ressuscité des morts, 

à l'Esprit Saint Consolateur, 

maintenant et dans tous les 

siècles. 

Amen. 

 

 

 

 

 

 

 Le « Veni, SancteSpiritus » (Viens, Esprit Saint). 

 

Veni,SancteSpíritus, 

Et emíttecælitus 

Lucistuærádium. 

 

Veni, Pater páuperum, 

Veni, Dator múnerum, 

Veni, Lumen córdium. 

 

Consolátor óptime, 

Dulcis hospes ánimæ, 

 

Viens, Esprit Saint, 

et envoie du haut du ciel 

un rayon de ta lumière. 

 

Viens, Père des pauvres, 

viens, dispensateur des dons, 

viens, lumière de nos cœurs. 

 

Consolateur souverain, 

hôte très doux de nos âmes, 
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Dulce refrigérium. 

 

In labóre réquies, 

In æstu tempéries, 

In fletu solátium. 

 

O lux beatíssima, 

Reple cordis íntima 

Tuórum fidélium. 

 

Sine tuonúmine, 

Nihil est in hómine, 

Nihil est innóxium. 

 

Lava quod est sórdidum, 

Riga quod est áridum, 

Sana quod est sáucium. 

 

Flecte quod est rígidum, 

Fove quod est frígidum, 

Rege quod est dévium. 

 

Da tuisfidélibus 

In teconfidéntibus 

Sacrum septenárium. 

 

Da virtútis méritum, 

Da salútis éxitum, 

adoucissante fraîcheur. 

 

Dans le labeur, le repos ; 

dans la fièvre, la fraîcheur ; 

dans les pleurs, le réconfort. 

 

Ô lumière bienheureuse, 

viens remplir jusquřà lřintime 

le cœur de tous tes fidèles. 

 

Sans ta puissance divine, 

il nřest rien en aucun homme, 

rien qui ne soit perverti. 

 

Lave ce qui est souillé, 

baigne ce qui est aride, 

guéris ce qui est blessé. 

 

Assouplis ce qui est raide, 

réchauffe ce qui est froid, 

rends droit ce qui est faussé. 

 

À tous ceux qui ont la foi 

et qui en toi se confient 

donne tes sept dons sacrés. 

 

Donne mérite et vertu, 

donne le salut final, 
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Da perénne gáudium. 

Amen. 

donne la joie éternelle. 

Amen. 

 

 Acte de consécration à l’Esprit. 

O Saint-Esprit, divin Esprit de lumière et dřamour, je 

vous consacre mon intelligence, mon cœur et ma volonté, 

tout mon être, pour le temps et lřéternité. Que mon 

intelligence soit toujours docile à vos célestes 

inspirations et à lřenseignement de la Sainte Eglise 

catholique, dont vous êtes le guide infaillible ; que mon 

cœur soit toujours enflammé de lřamour de Dieu et du 

prochain ; que ma volonté soit toujours conforme à la 

volonté divine, et que toute ma vie soit une imitation 

fidèle de la vie et des vertus de Notre-Seigneur et 

Sauveur Jésus-Christ, à qui, avec le Père et vous, soient 

honneur et gloire à jamais. Amen. 

(Indulgence de 300 jours une fois le jour - Pie X, 1er juin 

1908). 

 Veni, Sancte Spiritus. 

Veni Sancte Spiritus, 

repletuorum corda fidelium, 

et tuiamoris in 

eisignemaccende.  

V/EmitteSpiritumtuum et 

creabuntur.  

 

 

Venez Esprit-Saint, 

remplissez les cœurs de vos 

fidèles, et allumez en eux le 

feu de votre amour.  

V/ Envoyez votre Esprit, 
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R/ Et renovabisfaciemterrae.  

 

Oremus  

Deus, qui corda fidelium 

Sancti 

Spiritusillustrationedocuisti, 

da nobis, in eodemSpiritu 

recta sapere, et de ejus semper 

consolationegaudere.  

Per 

ChristumDominumnostrum.  

Amen.  

Seigneur, et il se fera une 

création nouvelle.  

R/ Et vous renouvellerez la 

face de la terre.  

 

Prions  

O Dieu, qui avez instruit les 

cœurs de vos fidèles par la 

lumière du Saint-Esprit, 

donnez-nous, par ce même 

Esprit, de comprendre et 

d'aimer ce qui est bien, et de 

jouir sans cesse de ses divines 

consolations.  

Par Jésus-Christ Notre 

Seigneur.  

Amen.  

 Neuvaine au Saint-Esprit. 

 

Premier jour : Pour demander le don de Crainte de 

Dieu 

       

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 
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comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 

Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don de 

votre Crainte, afin qu'elle me serve de frein pour ne 

jamais retomber dans mes fautes passées, dont je 

demande mille fois pardon. 

 

Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Deuxième jour : Pour demander le don de Piété 

  

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 

comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 

Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don de 

Piété, afin que je puisse à l'avenir vous servir avec plus 

de ferveur, suivre avec plus de promptitude vos saintes 

inspirations, et observer plus exactement vos divins 

préceptes. 

 

Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Troisième jour : Pour demander le don de Science 
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Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 

comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 

Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don de 

Science, afin que je puisse bien connaître les choses de 

Dieu, et qu'éclairé par vos saintes instructions, je marche, 

sans jamais dévier, dans la voie de mon salut éternel. 
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Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Quatrième jour : Pour demander le don de Force 

  

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 

comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 

Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don de 

Force, afin que je puisse surmonter courageusement 

toutes les attaques du démon et tous les dangers du 

monde, qui s'opposent au salut de mon âme. 

 

Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Cinquième jour : Pour demander Le don de Conseil 

  

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 

comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 
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Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don de 

Conseil, afin que je puisse bien choisir tout ce qui est le 

plus convenable à mon avancement spirituel et découvrir 

tous les pièges et toutes les ruses de l'esprit tentateur. 

 

Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Sixième jour : Pour demander le don d'Intelligence 

  

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous adore comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 

comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 

Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don 

d'Intelligence, afin que je puisse bien entendre les divins 

mystères, et, par la contemplation des choses célestes, 

détacher mes pensées et mes affections de toutes les 

vanités de ce misérable monde. 
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Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Septième jour : Pour demander le don de Sagesse 

  

Esprit-Saint, divin Consolateur ! Je vous aime comme 

mon vrai Dieu, ainsi que Dieu le Père et Dieu le Fils. Je 

vous offre mon cœur et vous rends de vives actions de 

grâces pour tous les bienfaits que vous avez répandus et 

que vous répandez sans cesse dans le monde. Vous qui 

êtes l'Auteur de tous les dons surnaturels et qui avez 

comblé d'immenses faveurs l'âme de la bienheureuse 

Mère de Dieu et de toute consolation, Marie, je vous prie 

de me visiter par votre grâce et de m'accorder le don de 

Sagesse, afin que je puisse bien diriger toutes mes 

actions, en les rapportant à Dieu comme à ma fin 

dernière, de sorte qu'en l'aimant et en le servant comme 

je le dois en cette vie, j'ai le bonheur de la posséder 

éternellement en l'autre. 

 

Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Huitième jour : Humble supplication 

  

Esprit-Saint, divin Paraclet, Père des pauvres, 

Consolateur des affligés, Lumière des cœurs, 

Sanctificateur des âmes, me voici prosterné en votre 

présence ; je vous adore avec la plus profonde 

soumission et je répète mille fois, avec les Séraphins qui 
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se tiennent devant votre trône : « Saint ! Saint ! Saint ! ». 

Je crois fermement que vous êtes éternel, procédant du 

Père et du Fils. J'espère que, par votre bonté, vous 

sanctifierez et sauverez mon âme. Je vous aime, ô Dieu 

d'amour ! je vous aime plus que tout ; je vous aime de 

toutes mes affections, parce que vous êtes une bonté 

infinie qui mérite seule tout amour ; et puisque, 

insensible à vos saintes inspirations, j'ai eu l'ingratitude 

de vous offenser par tant de péchés, je vous en demande 

mille pardons et je regrette souverainement devous avoir 

attristé, ô Amour infini. 

 

Un Pater, un Ave, et 3 Gloria Patri. 

  

Neuvième jour : Offrande et invocations 

  

Je vous offre mon cœur, tout froid qu'il est, et je vous 

supplie d'y faire entrer un rayon de votre lumière et une 

étincelle de votre feu, pour fondre la glace si dure de ces 

iniquités. Vous qui avez rempli d'immenses grâces l'âme 

de la Bienheureuse Vierge Marie, et enflammé d'un saint 

Zèle les Cœurs des Apôtres, daignez aussi embraser mon 

cœur. - Vinum non habent. Que la Bienheureuse Vierge 

Marie qui a obtenu le vin de l'Amour infini, nous 

obtienne le vin de l'Amour infini, qui enivra d'extases les 

Apôtres le saint jour de la Pentecôte. Que le Saint-Esprit, 

par Marie, suscite de nouveaux apôtres enivrés de 

l'amour de Jésus-Christ. Vous êtes un Esprit divin, 
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fortifiez-moi contre les mauvais esprits ; vous êtes un 

Feu, allumez en moi le feu de votre amour ; vous êtes une 

lumière, faites-moi connaître les choses éternelles ; vous 

êtes une Colombe, donnez-moi des mœurs pures ; vous 

êtes un Souffle plein de douceur, dissipez les orages que 

soulèvent en moi mes passions ; vous êtes une Langue, 

enseignez-moi la manière de vous louer sans cesse ; vous 

êtes une Nuée, couvrez-moi de l'ombre de votre 

protection. Auteur de tous les dons célestes, ah ! Je vous 

en conjure, vivifiez-moi par votre grâce, sanctifiez-moi 

par votre charité, gouvernez-moi par votre sagesse, 

adoptez-moi pour votre enfant et sauvez-moi par votre 

infinie miséricorde, afin que je ne cesse jamais de vous 

bénir, de vous louer et de vous aimer, d'abord sur la terre 

pendant ma vie, et ensuite dans le Ciel durant l'éternité. - 

Amen! 
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IV. PRIERES A LA VIERGE 

MARIE. 

 Litanies de la Sainte Vierge. 

( Litanies de Lorette) 

 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Fils, rédempteur du monde, ayez pitié de nous. 

Esprit-Saint, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Trinité sainte, qui êtes un seul Dieu, ayez pitié de nous. 

Sainte Marie, priez pour nous 

Sainte Mère de Dieu, priez pour nous 

Sainte Vierge des vierges, priez pour nous 

Mère du Christ, priez pour nous 

Mère de la divine grâce, priez pour nous 

Mère très pure, priez pour nous 

Mère très chaste, priez pour nous 

Mère sans tache, priez pour nous 

Mère sans corruption, priez pour nous 

Mère aimable, priez pour nous 

Mère admirable, priez pour nous 
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Mère du bon conseil, priez pour nous 

Mère du Créateur, priez pour nous 

Mère du Sauveur, priez pour nous 

Vierge très prudente, priez pour nous 

Vierge vénérable, priez pour nous 

Vierge digne de louanges, priez pour nous 

Vierge puissante, priez pour nous 

Vierge clémente, priez pour nous 

Vierge fidèle, priez pour nous 

Miroir de justice, priez pour nous 

Siège de la Sagesse, priez pour nous 

Cause de notre joie, priez pour nous 

Vase spirituel, priez pour nous 

Vase honorable, priez pour nous 

Vase insigne de dévotion, priez pour nous 

Rose mystique, priez pour nous 

Tour de David, priez pour nous 

Tour d'ivoire, priez pour nous 

Maison d'or, priez pour nous 

Arche d'alliance, priez pour nous 

Porte du ciel, priez pour nous 

Étoile du matin, priez pour nous 

Salut des infirmes, priez pour nous 

Refuge des pécheurs, priez pour nous 

Consolatrice des affligés, priez pour nous 

Secours des chrétiens, priez pour nous 

Reine des Anges, priez pour nous 

Reine des Patriarches, priez pour nous 

Reine des Prophètes, priez pour nous 

Reine des Apôtres, priez pour nous 

Reine des Martyrs, priez pour nous 

Reine des Confesseurs, priez pour nous 
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Reine des Vierges, priez pour nous 

Reine de tous les Saints, priez pour nous 

Reine conçue sans la tache originelle, priez pour nous 

Reine élevée au ciel, priez pour nous 

Reine du très saint Rosaire, priez pour nous 

Reine de la paix, priez pour nous 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, pardonnez-nous, Seigneur 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, exaucez-nous Seigneur 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous 

V/ Priez pour nous sainte Mère de Dieu,  

R/ afin que nous devenions dignes des promesses de 

Jésus-Christ. 

Prions 

Accordez-nous, nous vous en prions, Seigneur notre 

Dieu, à nous vos serviteurs, la grâce de jouir 

constamment de la santé de l'âme et du corps, et, par la 

glorieuse intercession de la bienheureuse Marie, toujours 

Vierge, d'être délivrés de la tristesse de la vie présente et 

de goûter l'éternelle félicité. Par Jésus-Christ, Notre-

Seigneur. 

Amen. 
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 Litanies de Notre-Dame de Lourdes. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

Père céleste qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Fils Rédempteur du monde qui êtes Dieu, … 

Esprit Saint qui êtes Dieu, … 

Trinité sainte qui êtes un seul Dieu, ... 

Notre-Dame de Lourdes, Vierge Immaculée, Priez pour 

nous. 

Notre-Dame de Lourdes, Mère du divin Sauveur, … 

Notre-Dame de Lourdes, qui avez choisi pour interprète 

une enfant faible et pauvre, ... 

Notre-Dame de Lourdes, dix-huit fois bénie dans vos 

apparitions, ... 

Notre-Dame de Lourdes, qui avez fait couler sur la terre 

la source qui guérit tous les maux, ... 

Notre-Dame de Lourdes, dispensatrice des Dons du 

Ciel, … 

Notre-Dame de Lourdes, à qui Jésus ne peut rien 

refuser, ... 

Notre-Dame de Lourdes, que nul n'a jamais invoquée en 

vain, … 

Notre-Dame de Lourdes, consolatrice des affligés, … 

Notre-Dame de Lourdes, qui guérissez les malades, … 

Notre-Dame de Lourdes, espoir des pèlerins, … 
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Notre-Dame de Lourdes, qui priez pour les pécheurs, …. 

Notre-Dame de Lourdes, qui nous engagez à la 

pénitence, ... 

Notre-Dame de Lourdes, soutien de la Sainte Eglise, … 

Notre-Dame de Lourdes, avocate des âmes du 

purgatoire, ... 

Notre-Dame de Lourdes, Vierge du Très Saint Rosaire,… 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, pardonnez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du 

monde, exaucez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous. 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

V/ Priez pour nous, Notre- Dame de Lourdes. 

R/ afin que nous soyons dignes des promesses de Jésus-

Christ. 

Prions 

Seigneur Jésus, nous te bénissons et te remercions pour 

toutes les grâces que, par ta Mère à Lourdes, tu répands 

sur ton peuple priant et souffrant. Que nous-mêmes, par 

lřintercession de Notre-Dame de Lourdes, nous ayons 

part à ces biens pour mieux třaimer et te servir! Amen. 
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 Litanies de Marie, Reine de l’Univers. 

 

Seigneur, prends pitié. 

O Christ, prends pitié. 

Seigneur, prends pitié. 

 

O Christ, écoute-nous. 

O Christ, exauce-nous. 

 

Père, Créateur de lřunivers, qui es Dieu, prends pitié de 

nous. 

Fils, Rédempteur de lřunivers, qui es Dieu, … 

Esprit Saint, Purificateur de lřunivers, qui es Dieu, … 

Trinité Sainte, un seul Dieu, qui gouvernes lřunivers 

entier, … 

 

Sainte Marie, prie pour nous. 

Sainte Mère de Dieu, ... 

Sainte Vierge des vierges, ... 

 

Marie, choisie par Dieu sainte et immaculée dès avant la 

création de lřunivers, … 

Marie, revêtue de la dignité suprême de Mère du Fils de 

Dieu,...   

Marie, qui dépasses de loin toutes les autres créatures 

célestes et terrestres, … 

Marie, qui formas le Corps du Sauveur de lřunivers,… 

Marie, dont la demeure est dans les vouloirs du Père… 

Marie,dont le corps est irrigué de la sève de lřEsprit 

Saint,… 

Marie, dont le nom vivra dřâge en âge,… 

Marie, que toutes les générations diront Bienheureuse,… 
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Marie, servante et souveraine,… 

Marie, demeure illuminée de lřEmmanuel,… 

Marie, demeure de Dieu avec les hommes,… 

Marie, la source du sang qui rachète tout lřunivers,… 

Marie, lřépouse inépousée de lřEsprit Saint.… 

Marie, en qui le verbe éternel sřest fait chair, … 

Marie, la merveille des œuvres du Seigneur, .. 

Marie, la nouvelle Mère de tous les vivants,… 

Marie, la Mère de tous les peuples, … 

Marie,la gloire de Jérusalem, … 

Marie, la fierté dřIsraël, … 

Marie, lřhonneur du peuple de Dieu,… 

Marie, élevée à la gloire du ciel en ton âme et en ton 

corps,… 

Marie, couronne de splendeur dans la main du Seigneur, 

… 

Marie, lřaurore qui annonce lřarrivée certaine du jour, … 

Marie, exaltée par le Seigneur comme la Reine de 

lřunivers, … 

Femme promise au début des âges, … 

Femme victorieuse par ton humilité de lřorgueilleux 

Serpent, … 

Femme qui as porté dans ton sein le Créateur de 

lřunivers, … 

Femme qui as mis au monde le Roi du ciel et de la 

terre,… 

Femme qui hâtes lřheure du Sauveur du monde,… 

Femme de la plénitude des temps, … 

Femme enveloppée de soleil,… 

Femme couronnée de douze étoiles, … 

Femme posant ses pieds sur la lune, … 

Femme attentive aux misères du monde,… 
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Femme debout à la croix du Rédempteur du 

monde,…Femme bénie entre toutes les femmes, … 

 

Vierge vêtue dřétoffes dřor, … 

Vierge dont la beauté séduit le Roi des rois, … 

Vierge dont la gloire est contemplée par tous les rois, … 

Vierge dont la justice est admirée par les nations, … 

Vierge épousée par ton Créateur,… 

Vierge en qui le Seigneur trouve son plaisir… 

Vierge qui as donné au monde la Lumière éternelle,… 

Vierge consacrée par ta maternité, … 

 

Mère du Fils éternel du Père, … 

Mère du Fils héritier de David,… 

Mère du Fils du Très-Haut,… 

Mère du Fils dont le règne nřaura pas de fin,… 

Mère du Fils qui a lřinsigne du pouvoir sur son épaule,… 

Mère du Fils qui doit mener toutes les nations avec un 

sceptre de fer,… 

Mère du Merveilleux-Conseiller,… 

Mère du Dieu-Fort,… 

Mère du Père-à-jamais,… 

Mère du Prince de la Paix,… 

Mère du Roi qui proclame la paix à toutes les nations,… 

Mère du Roi dont le règne sřétend dřune mer à lřautre,… 

Mère du Roi dont les origines remontent aux temps 

anciens… 

Mère du Roi dont la puissance sřétend jusquřaux 

extrémités de la terre,… 

Mère du Roi des rois et Seigneur des seigneurs… 

Mère du Roi de lřUnivers,… 
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Reine élevée dans la gloire du Christ,… 

Reine élevée bien au-dessus des Anges,… 

Reine des Anges et des Archanges,… 

Reine du monde visible et invisible,… 

Reine de tous les enfants de Dieu,… 

Reine quiintercèdes pour tous les hommes,… 

Reine dont le regard éblouit le cœur du Roi,… 

Reine pareille au jardin bien clos,… 

Reine pareille à la source scellée,… 

Reine aux vêtements parfumés de myrrhe et dřaloès,… 

Reine redoutable comme une armée en ordre de 

bataille,… 

Marie, Reine de lřUnivers,… 

 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 

 pardonne-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 

 exauce-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui enlèves les péchés du monde, 

prends pitié de nous.  

 

 

Prions : 
 

Dieu, qui as voulu que la Mère de ton Fils soit notre 

Mère et Reine de lřUnivers, fais que, soutenus par son 

intercession, nous obtenions dans le ciel la gloire promise 

à tes enfants. 

Par Jésus Christ notre Seigneur. Amen. 

(Approuvée par † N. NgoyKatahwa,Evêque de Kolwezi). 
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 Ave, Maris Stella. 

 

Hymne séculaire – multiséculaire même – dont on ne 

connait pas précisément l’auteur (Venance Fortunat au 

VI
e
 siècle ou Paul Diacre au VIII

e
),mais il est vénérable 

par l’usage liturgique qui en est fait pour les vêpres de la 

Sainte-Vierge. 

Sept strophes de 24 petites syllabes légères mêlant les 

invocations litaniques avec les supplications familières. 

Ave, maris stella,      

Dei Mater alma 

Atque semperVirgo,  

felix caeli porta. 

Salut, étoile de la mer, 

Mère nourricière de Dieu. 

Et toujours Vierge, 

heureuse porte du ciel. 

 

Recevant cet Ave 

de la bouche de Gabriel, 

affermissez-nous dans la paix, 

par ce changement du nom dřEve. 
 

 

Rompez les liens des pécheurs, 

rendez la lumière aux aveugles, 

Eloignez de nous les maux, 

obtenez-nous tous les biens. 

 

Montrez-vous notre Mère : 

quřil accueille par vous nos prières 

Celui qui, pour nous 

voulu être votre fils. 

 

Vierge sans égale, 

douce entre toutes, 

délivrés de nos fautes, 
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Sumens illud Ave  

Gabrielis ore,  

Funda nos in pace,  

mutans Hevae nomen. 

 

 Solve vincla reis,  

profer lumen caecis,  

Mala nostra pelle,  

bona cuncta posce.

 

 

Monstra te esse matrem :  

Sumat per te preces,  

qui pro nobisnatus  

tulit esse tuus. 

 

Virgosingularis,  

 inter omnesmitis,  

 nos culpissolutos  

 mites fac et castos. 

 

Vitam presta puram,  

 iter para tutum,  

 ut videntes Jesum,  

 semper collaetemur 

 

Sit laus Deo Patri,  

 summo Christo decus,  

 Spiritui Sancto,  

 tribus honor unus.  

 Amen

Recevant cet Ave 

de la bouche de Gabriel, 

affermissez-nous dans la paix, 

par ce changement du nom dřEve. 
 

 

Rompez les liens des pécheurs, 

rendez la lumière aux aveugles, 

Eloignez de nous les maux, 

obtenez-nous tous les biens. 

 

Montrez-vous notre Mère : 

quřil accueille par vous nos prières 

Celui qui, pour nous 

voulu être votre fils. 

 

Vierge sans égale, 

douce entre toutes, 

délivrés de nos fautes, 

rendez-nous doux et chastes 

 

Accordez-nous une vie innocente, 

rendez nos voies sûres 

afin que voyant Jésus, 

nous goûtions avec vous les joies 

éternelles. 

 

Louange à Dieu le Père 

gloire au Christ Roi, 

et à lřEsprit-Saint : 

honneur égal aux Trois. 

Amen ! 

 

Rompez les liens des pécheurs, 

rendez la lumière aux aveugles, 

Eloignez de nous les maux, 

obtenez-nous tous les biens. 

 

Montrez-vous notre Mère : 

quřil accueille par vous nos prières 

Celui qui, pour nous 

voulu être votre fils. 

 

Vierge sans égale, 

douce entre toutes, 

délivrés de nos fautes, 

rendez-nous doux et chastes 

 

Accordez-nous une vie innocente, 

rendez nos voies sûres 

afin que voyant Jésus, 

nous goûtions avec vous les joies 

éternelles. 

 

Louange à Dieu le Père 

gloire au Christ Roi, 

et à lřEsprit-Saint : 

honneur égal aux Trois. 

Amen ! 

 

Montrez-vous notre Mère : 

quřil accueille par vous nos prières 

Celui qui, pour nous 

voulu être votre fils. 

 

Vierge sans égale, 

douce entre toutes, 

délivrés de nos fautes, 

rendez-nous doux et chastes 

 

Accordez-nous une vie innocente, 

rendez nos voies sûres 

afin que voyant Jésus, 

nous goûtions avec vous les joies 

éternelles. 

 

Louange à Dieu le Père 

gloire au Christ Roi, 

et à lřEsprit-Saint : 

honneur égal aux Trois. 

Amen ! 

 

Vierge sans égale, 

douce entre toutes, 

délivrés de nos fautes, 

rendez-nous doux et chastes 

 

Accordez-nous une vie innocente, 

rendez nos voies sûres 

afin que voyant Jésus, 

nous goûtions avec vous les joies 

éternelles. 

 

Louange à Dieu le Père 

gloire au Christ Roi, 

et à lřEsprit-Saint : 

honneur égal aux Trois. 

Amen ! 

 

Accordez-nous une vie innocente, 

rendez nos voies sûres 

afin que voyant Jésus, 

nous goûtions avec vous les joies 

éternelles. 

 

Louange à Dieu le Père 

gloire au Christ Roi, 

et à lřEsprit-Saint : 

honneur égal aux Trois. 

Amen ! 

 

Louange à Dieu le Père 

gloire au Christ Roi, 

et à lřEsprit-Saint : 

honneur égal aux Trois. 

Amen ! 
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 Salve, Regina 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Alma Redemptoris Mater. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salve, Regína, 

Mátermisericórdiæ  

 Víta, dulcédo, et spesnóstra, 

sálve.  

 Ad te clamámus, éxules, 

fíliiHévæ.  

 Ad te suspirámus, geméntes et 

flentes  

 in haclacrimárumválle.  

 Eia ergo, Advocátanóstra,  

 íllostúosmisericórdesóculos  

 ad nos convérte.  

 Et Jésum, 

benedíctumfrúctumvéntristúi, n

óbis post hoc 

exsíliumosténde.  O clémens, O 

pía, O dúlcisVírgo María. 

 

Salut, reine, mère de la 

miséricorde.  
Vie, douceur, espérance des 

hommes salut !  Enfants dřÈve, 

nous crions vers toi dans notre 

exil.  

 Vers toi, nous soupirons parmi 

les cris et les pleurs de cette 

vallée de larmes  

 Ô toi, notre avocate,  

 tourne vers nous  ton regard 

plein de bonté.  

 Et montre-nous Jésus le fruit 

béni de tes entrailles,  à lřissue 

de cet exil.  Ô clémente ! Ô 

bonne ! Ô douce Vierge Marie. 

Alma RedemptórisMáter,  

 quæpérviacælipórtamánes,  

 Et stéllamáris,  

 succúrrecadénti  

 súrgere qui cúratpópulo :  

 Tu quægenuísti, natúramiránte,  

 túumsánctumGenitórem  

 Virgopriusacpostérius,  

 Gabriélis ab óre  

 súmensíllud Ave,  

 peccatórummiserére. 

Sainte Mère du rédempteur,  

 porte du ciel toujours ouverte,  

 étoile de la mer,  

 viens au secours du peuple qui 

tombe  

 et qui cherche à se relever.  

 Tu as enfanté, ô merveille,  

 celui qui třa créée.  

 Tu demeures toujours vierge,  

 accueille le salut  

 de lřange Gabriel  

 et prends pitié de nous, pécheurs 
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 Ave, Regina Caelorum.  

Ave, Regínacælórum  

Ave, DóminaAngelórum,  

Sálverádix, sálve, pórta,  

Ex qua múndo lux est órta.  

Gáude, Vírgogloriósa,  

Super ómnesspeciósa ;  

Vále, o valdedecóra  

Et pro nóbisChristumexóra. 
 

Salut, Reine des cieux !  

Salut, souveraine des anges !  

Salut, tige de Jessé ! Salut, 

porte  

dřoù la lumière sřest levée sur le 

monde !  

Réjouis-toi, Vierge glorieuse,  

qui lřemportes sur toutes en 

beauté !  

Adieu, ô toute belle,  

et prie le Christ pour nous. 

 



175 

 

 Auguste Reine des Cieux. 

 

Remède contre les "Esprits des ténèbres" et les forces de 

haine et de peur. 

 Sous l’impulsion du vénérable Père Cestac, cette prière 

s’est répandue dans l’univers catholique, accompagnée 

partout de faveurs extraordinaires. 

  

Auguste Reine des cieux, souveraine Maîtresse des 

Anges, vous qui, dès le commencement  (1) , avez reçu 

de Dieu le pouvoir et la mission dřécraser la tête de 

Satan, nous vous le demandons humblement, envoyez 

vos Légions célestes pour que, sous vos ordres, et par 

votre puissance, elles poursuivent les démons, les 

combattent partout, répriment leur audace et les refoulent 

dans lřabime. 

Qui est comme Dieu ? 

O bonne et tendre Mère, vous serez toujours notre amour 

et notre espérance. 

O divine Mère, envoyez les saints Anges pour me 

défendre et repousser loin de moi le cruel ennemi. 

Saints Anges et Archanges, défendez nous, gardez nous. 

  

Prière indulgenciée par Saint Pie X, le 8 Juillet 

1908. 

……………………….  

(1) "Je mets une inimitié entre toi (le Serpent) et la Femme, 

entre ta postérité et sa postérité; Elle te brisera la tête et tu 

lřattaqueras au talon;" Genèse III, 15. 
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Historique de la prière. 

 

 Le 13 Janvier 1864, le Vénérable Père Louis Cestac, 

fondateur de la congrégation des Servantes de Marie, 

accoutumé aux bontés de la Très Sainte Vierge Marie, fut 

subitement frappé comme dřun rayon de clarté divine. Il 

vit des démons répandus sur la terre, y causant des 

ravages inexprimables. En même temps, il eut une vision 

de la Très Sainte Vierge Marie. Cette bonne Mère lui dit 

quřen effet les démons étaient déchainés dans le monde, 

quel’heure était venue de la prier comme Reine des 

Anges et de lui demander dřenvoyer les légions célestes 

pour combattre et terrasser les puissances de lřenfer. Et il 

reçut de la Très Sainte Vierge Marie la prière Auguste 

Reine….. 

Il faut signaler que lors de la première impression de 

cette prière à 500 000 exemplaires, les presses se 

brisèrent par deux fois. 

 Consécration au Cœur Immaculé de Marie. 

Vierge Marie, Mère de Dieu et notre Mère, nous nous 

consacrons à votre Cœur Immaculé pour être pleinement 

offerts et consacrés au Seigneur. 

Par vous nous serons présentés au Christ, et, par Lui et 

avec Lui, à son Père Eternel. 

Nous marcherons à la lumière de la foi, de lřespérance et 

de lřamour pour que le monde croie que le Christ est 

lřenvoyé du Père. 

Avec Lui nous voulons porter lřAmour et le Salut 

jusquřaux confins de la terre. 
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Sous la protection de votre Cœur Immaculé, nous serons 

un seul peuple avec le Christ. Nous serons les témoins de 

sa Résurrection, et par Lui offerts au Père pour la gloire 

de la Très Sainte Trinité, que nous adorons, louons et 

bénissons. Amen. 

 Consécration familiale. 

 

 Mère du cœur de Jésus, dans un acte de pur amour, et 

pour nous confirmer à votre ardent désir, nous nous 

consacrons à vous. Soyez la Reine et la Mère de notre 

foyer, prenez-nous en possession et reconnaissez-y tous 

vos droits. Nous nous donnons entièrement à vous, en un 

geste de complet abandon et de totale confiance : nos 

personnes, notre vie, nos soucis, nos labeurs, notre cœur, 

notre avenir.  

Prenez sous votre maternelle protection, parents, enfants, 

nos biens spirituels et corporels. Délivrez nos défunts qui 

se trouvaient en purgatoire. Apprenez-nous comment 

faire régner et triompher le cœur sacré de votre fils en 

nous et autour de nous, comme il a régné et triomphé en 

vous et par vous. Pour cela nous vous supplions de nous 

guider, comme vous avez conduit autrefois avec Saint 

Joseph votre famille de Nazareth. Donnez-nous votre foi, 

votre espérance, votre charité, votre dépendance du 

Saint-Esprit. 

Apprez-nous à imiter nos vertus. Inspirez-nous lřhonneur 

du péché qui crucifie votre fils et déchire votre cœur et la 

hantise de la réparation. Accordez-nous lřamour de 

lřEglise et du Saint-Père, de la prière et du sacrifice. 
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Donnez-nous pardessus tout, la faim de lřEucharistie. Par 

votre cœur immaculé, nous appelons au-delà de notre 

foyer, la foi, la paix et le pardon sur notre patrie et sur le 

monde entier, dans la justice et la charité de tous les 

hommes. 

Assistez-nous, enfin, au seuil de la mort, emportez-nous 

dans la contemplation éternelle du cœur de Jésus et du 

votre, par lesquels nous redisons sans fin notre 

reconnaissance et notre louange à Dieu le Père dans 

lřirradiation du Saint-Esprit. Amen. 

 Consécration d’une Maison au Cœur 

Immaculé et douloureux de Marie. 

 

Très Sainte Vierge Marie, au cœur douloureux et 

immaculé, nous vous choisissons comme maîtresse et 

Reine de cette maison. Daignez, nous vous supplions dřy 

manifester votre aide puissante. Préservez-la de tout 

dommage : du feu, de lřeau, de la foudre, des ouragans, 

des tremblements de terre, des voleurs, des méchants, des 

incursions, de la guerre et de toute autre calamité, connue 

de vous. Bénissez, protégez, défendez, gardez comme 

votre bien propre, les personnes qui vivent ici. Préservez-

les de toutes les disgrâces et infortunes, mais par-dessus 

tout, accordez-leur lřinsigne grâce dřéviter les péchés. 

Que pas un seul péché mortel ne se commette jamais 

dans cette maison. Et que tous ceux qui y passent 

travaillent pour la gloire de Dieu et pour le règne de votre 

divin Fils, règne que vous devez vous-même, ô bonne 

mère préparer et partager. 
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Que cette maison vous soit à jamais consacrée, ô Jésus et 

Marie, quřelle soit bénie avec tous ceux qui lřhabitent. 

Amen. 

 Consécration au  Saint Esclavage à Jésus par 

Marie. 

(De  Saint Louis-Marie Grignion de Monfort) 

 

Je suis tout à vous, et tout ce que jřai vous appartient, ô 

mon aimable Jésus, par Marie votre Sainte Mère. 

 

O Marie, exaucez les désirs que jřai  de la divine sagesse, 

et recevez pour cela les vœux etlřoffrande que ma 

bassesse vous présente. 

 

Moi, N…, pécheur infidèle, je renouvelle et ratifie 

aujourdřhui, entre vos mains, les engagements de mon 

baptême : je renonce pour jamais à Satan, à ses pompes 

et à ses œuvres, et je me donne tout entier à Jésus-Christ, 

la Sagesse incarnée, pour  porter ma croix à sa suite tous 

les jours de ma vie, et afin que je lui sois plus fidèle que 

je nřai été jusquřici. 

Je vous choisis aujourdřhui, ô Marie, en présence de 

toute la cour céleste, pour ma Mère et ma Reine. Je vous 

livre et consacre, en qualité d’esclave, mon corps et mon 

âme, mes biens intérieurs et extérieurs, et la valeur même 

de mes bonnes actions passées, présentes et futures, vous 

laissant un entier et plein droit de disposer de moi et de 

tout ce qui mřappartient, sans exception, selon votre bon 
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plaisir, à la plus grande gloire de Dieu, dans le temps et 

lřéternité. 

 

 Neuvaine de l’Immaculée Conception. 

 

 

Pratique :  

Chaque jour, dire une dizaine de chapelet, suivie de 3 

fois lřinvocation : 

« O Marie conçue sans péché, priez pour nous qui avons 

recours à vous » 

Une communion le jour du 8 Décembre ou un autre jour 

de lřOctave. 

 

Prière : Nous vous saluons, Marie, Mère immaculée. 

Vous êtes la joie de lřEglise, lřespérance de tous les 

hommes en quête de salut et pureté. Avec le ciel et le 

terre, avec votre fils Jésus, nous proclamons que vous 

êtes pleine de grâce. Marie très sainte, priez pour nous. 

Mettez en nos cœurs un grand désir de Dieu, une foi 

profonde en Jésus-Christ et lřamour de lřEglise. Donnez 

la paix au monde. Soyez la consolation et le réconfort de 

tous ceux qui souffrent. Aidez-nous, ô Marie, à tendre 

par toute notre vie vers le royaume des cieux où Dieu se 

fera éternellement le bonheur de tous les enfants. Amen. 
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 Neuvaine à Notre-Dame de Lourdes. 

(Du 3 au 11 février). 

Premier jour 

Notre-Dame de Lourdes, dans ta tendresse maternelle, Tu 

as révélé à Sainte Bernadette ton nom : "Je suis 

l'Immaculée-Conception". Ce doux nom, pour nous 

inviter à la confiance et nous apporter le réconfort. Marie, 

ma douce Mère, j'ai entière confiance en ta puissante 

intercession auprès du Seigneur. Sois mon secours, O 

Marie, Notre-Dame de Lourdes, Toi, l'Immaculée-

Conception obtiens-moi de Notre Père des cieux, par les 

mérites de ton Fils, la grâce... 

--> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

Deuxième jour 

Notre-Dame de Lourdes, Tu nous as communiqué, par la 

voix de Sainte Bernadette, de prier pour "la conversion 

des pécheurs". Tu connais ma faiblesse, ma lâcheté. O 

Marie viens m'aider à résister à toutes les tentations, moi 

qui suis pécheur. En ce jour, je te prie spécialement pour 

tous ceux qui souffrent dans leur esprit, leur cœur et leur 

corps. O Marie, Notre-Dame de Lourdes, Toi 

l'Immaculée-Conception, obtiens-moi de Notre Père des 

cieux, par les mérites de ton Fils, la grâce... 

 --> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 
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Troisième jour 

Notre-Dame de Lourdes, Tu nous dis : "Pénitence... 

pénitence... pénitence". Marie, ô Mère, Tu nous assures 

ainsi de l'importance, de l'efficacité de la prière, du 

sacrifice. Tu nous confirmes la possibilité de contribuer à 

l'œuvre du salut des âmes, Marie donne-moi une soif 

ardente de la prière, du sacrifice, par amour pour les 

âmes. O Marie, Notre-Dame de Lourdes, Toi, 

l'Immaculée-Conception, obtiens-moi de Notre Père des 

cieux, par les mérites de ton Fils, la grâce... 

--> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 

Quatrième jour 

Notre-Dame de Lourdes, O Mère, Tu nous indiques le 

moyen de purification : "Allez boire à la source et vous y 

laver". O Mère, prends-moi par la main, conduis-moi à 

cette source pour y découvrir, y entendre, y comprendre, 

sans déformation, en toute pureté, vérité, clarté, "la 

Parole du Royaume de Dieu", telle que Jésus l'a révélée. 

O Marie, Notre-Dame de Lourdes, Toi, l'Immaculée-

Conception, obtiens-moi de Notre Père des cieux, par les 

mérites de ton Fils, la grâce... 

--> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 

Cinquième jour 

Notre-Dame de Lourdes, "qui guérissez les malades", 

prie pour eux, prie pour moi. O Mère Tu le sais, je 

trébuche et je tombe si souvent. Je t'appelle. Viens 
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m'aider à me relever de mes chutes et à poursuivre ma 

route, confiant en ta maternelle sollicitude. Je te confie 

spécialement les malades, les désespérés. O Marie, 

Notre-Dame de Lourdes, Toi, l'Immaculée-Conception, 

obtiens-moi de Notre Père des cieux, par les mérites de 

ton Fils, la grâce... 

 --> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 Sixième jour 

Notre-Dame de Lourdes, Soutien de la Sainte Eglise , 

apprends-moi à vivre à tout moment en présence du 

Seigneur, à élever mes pensées, mon cœur, mon âme vers 

le Père, le Fils et l'Esprit d'amour. Je te prie spécialement 

d'intercéder de toute ta puissance et de tout ton amour 

maternel, pour la Sainte Eglise , le Saint Père le Pape et 

tous les pasteurs. "Que tous soient UN". O Marie, Notre-

Dame de Lourdes, toi, l'Immaculée-Conception, obtiens-

moi de Notre Père des cieux, par les mérites de ton Fils, 

la grâce... 

--> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 

Septième jour 

Notre-Dame de Lourdes, secours des chrétiens, je 

t'appelle, prie pour moi ton Fils miséricordieux, implore 

pour moi son Pardon, le pardon de mes fautes, le pardon 

de toutes les fautes de l'humanité. Vierge sainte, Vierge 

Marie, voici le moment d'implorer par Toi, avec Toi, 

l'infinie Miséricorde de Dieu. Là est la source de tout 

Bien. O Marie, Notre-Dame de Lourdes, Toi, 
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l'Immaculée-Conception, obtiens-moi de Notre Père des 

cieux, par les mérites de ton Fils, la grâce... 

--> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 

Huitième jour 

Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des Bienheureux, 

O Mère qui voit mes peines, mes douleurs. Sois celle qui 

reste auprès de moi et quand mes yeux se fermeront à 

cette terre, sois encore là pour me présenter à ton divin 

Fils. Sainte Marie, ma Mère, garde-moi toujours à Toi et 

serre-moi sur ton Cœur, puisqu'à l'ombre de la croix de 

ton Fils, je suis devenu "ton enfant". O Marie, Notre-

Dame de Lourdes, Toi, l'Immaculée-Conception, obtiens-

moi de Notre Père des cieux, par les mérites de ton Fils, 

la grâce... 

 --> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 

Neuvième jour 

Notre-Dame de Lourdes, qui a fait couler sur la terre la 

source qui guérit tous les maux, laisse parler mon cœur et 

te dire combien je t'aime. Vois, c'est ma façon de 

t'exprimer mon amour, de te dire MERCI. Vierge Marie, 

cet amour est bien peu de Schose, bien insuffisant. Pour 

cela, fais grandir en moi mon amour pour Toi et pour ton 

Fils. O Marie, Notre-Dame de Lourdes, Toi, 

l'Immaculée-Conception, obtiens-moi de notre Père des 

cieux, par les mérites de ton Fils, la grâce. 



185 

 

--> Notre-Dame de Lourdes, Consolatrice des affligés, 

priez pour nous. 

 Neuvaine à Notre-Dame de Fatima. 

Premier jour 

François et Jacinthe, vous qui avez tant prié les Anges et 

qui avez eu la joie de recevoir la visite de lřAnge de la 

Paix, obtenez-nous de les prier comme vous lřavez fait. 

Montrez-nous comment vivre en leur compagnie. Aidez-

nous à voir en eux des adorateurs du Très-Haut et des 

serviteurs de Notre-Dame, des protecteurs fidèles et des 

messagers de paix. 

Notre  Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père 

 

Deuxième jour 
 

Petits bergers, vous qui avez vu la si belle Dame, plus 

brillante que le soleil, et qui avez aussitôt accepté de vous 

offrir totalement à Dieu, apprenez-nous à nous offrir 

généreusement à notre tour. Encouragez-nous en nous 

rappelant quřà tous les instants de notre vie, même les 

plus éprouvants, la grâce de Dieu est notre réconfort. Et 

faites-nous découvrir en Notre-Dame celle qui est la 

Toute Belle, la Toute Sainte, la Toute Immaculée. 

Notre  Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père 

 Troisième jour 

François et Jacinthe, vous à qui Notre-Dame a promis de 

vous emmener avec elle dans le Ciel et à qui elle a 

montré son Cœur entouré dřépines, rendez-nous sensibles 

aux douleurs que lui causent les blasphèmes et les 
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ingratitudes des hommes. Donnez-nous de la réconforter 

par nos prières  et nos sacrifices. Et augmentez en nous le 

désir du Ciel, là où nous pourrons encore mieux la 

consoler ensemble par notre amour. 

Notre  Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père 

Quatrième jour 

Chers Pastoureaux qui avez été horrifiés par la vision de 

lřenfer et tellement marqués par les souffrances des âmes 

damnées, apprenez-nous à mettre en œuvre les deux 

grands moyens que Notre-Dame vous a indiqués pour 

sauver les âmes : la consécration à son Cœur Immaculé et 

la communion réparatrice des premiers samedis. Priez 

avec nous pour la paix du monde, pour le Saint-Père et 

pour lřÉglise. Avec nous, demandez à Dieu de nous 

préserver de lřenfer et dřattirer toutes les âmes au Ciel. 

Notre  Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père 

 Cinquième jour 

François et Jacinthe, vous à qui Notre-Dame a demandé 

de prier et de faire des sacrifices pour les pécheurs qui 

sont abandonnés à leur solitude parce quřil nřy a 

personne qui se sacrifie et prie pour eux, faites que nous 

ressentions le même attrait que vous pour toutes ces âmes 

en détresse. Aidez-nous à intercéder pour la consécration 

de la Russie d'où découlera la conversion du monde. 

Donnez-nous votre confiance inébranlable en la bonté de 

Notre Dame qui déborde dřamour pour tous ses enfants 

et en la Miséricorde de Dieu qui veut que tous les 

hommes soient sauvés. 

Notre  Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père    
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Sixième jour 

Petits bergers qui avez vu Notre-Dame dans son 

éblouissante et incomparable beauté et qui savez que 

nous ne lřavons pas vue nous-mêmes, montrez-nous 

comment nous pouvons la contempler dès maintenant 

avec les yeux de notre cœur. Faites-nous comprendre le 

merveilleux messagequřelle vous a confié. Aidez-nous à 

le vivre pleinement et à le faire connaître partout autour 

de nous et à travers le monde. 

Notre  Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père 

Septième jour   

François et Jacinthe, vous à qui Notre-Dame a dit quřelle 

voulait une chapelle et à qui elle a révélé quřelle était « 

Notre Dame du Rosaire », enseignez-nous à réciter le 

chapelet en méditant les mystères de la vie de son Fils 

Jésus. Enflammez-nous de votre amour pour quřavec 

vous nous puissions aimer Notre-Dame du Rosaire et 

adorer Dieu caché mais réellement présent dans nos 

chapelles et nos églises. 

NotrePère + Je vous salue Marie + Gloire au Père 

Huitième jour 

Petits enfants si chers à Notre-Dame, qui avez connu de 

grandes souffrances pendant votre maladie et qui les avez 

sereinement acceptées en les intégrant dans lřoffrande 

définitive de votre vie, apprenez-nous à offrir nos propres 

épreuves. Montrez-nous que la souffrance nous configure 

au Christ,Lui qui a voulu racheter le monde par la Croix. 

Et faites-nous découvrir que la souffrance nřest jamais 

vaine, quřelle est au contraire source de purification pour 
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nous-mêmes, de salut pour les autres et dřamour pour 

Dieu. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père  

Neuvième jour 

François et Jacinthe, vous que la mort nřa pas effrayés, 

vous que Notre-Dame est venue chercher pour vous 

emmener dans le Ciel, apprenez-nous à ne pas regarder la 

mort comme un échec ou un non-sens, mais comme 

lřunique chemin pour passer de ce monde à Dieu, pour 

entrer dans la lumière éternelle où nous retrouverons 

ceux que nous avons aimés. Et donnez-nous lřassurance 

que ce passage nřa rien de redoutable, puisque nous ne le 

faisons pas seuls, mais avec vous et avec Notre-Dame.  

Notre-Père + Je vous salue Marie + Gloire au Père 
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 Neuvaine à Notre-Dame du Perpétuel Secours. 

 

 

Premier jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, combien j'aime à venir 

prier au pied de votre image miraculeuse ! Toujours elle 

éveille en mon âme les sentiments de la confiance la plus 

vive et la plus filiale. Entre vos bras, je vois Jésus, mon 

Sauveur et mon Dieu. Il est le Tout-Puissant, le Maître 

absolu de la vie et de la mort, le dispensateur souverain 

de tout bien et de toute grâce. Et vous êtes sa Mère ! 

Vous avez donc tout droit pour lui demander et tout droit 

pour en être exaucée. Il a prouvé d'ailleurs qu'il ne sait ni 

ne veut rien vous refuser. 

Je m'adresse donc à votre toute-puissante intercession, ô 

Mère de Jésus, et vous supplie de m'accorder la grâce... 

(Désigner ici les intentions de la neuvaine). Je vous 

prierai avec confiance, persuadé que vous prierez pour 

moi. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 
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Deuxième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, en ce Jésus tout tremblant 

que vous tenez contre votre cœur, vous ne voyez pas 

seulement le Fils de Dieu, votre Fils, mais aussi tous les 

hommes, devenus, par la volonté de Dieu, et par votre 

acceptation, vos véritables enfants. Vous n'oubliez pas la 

scène du Calvaire, où, par une divine substitution, votre 

Jésus expirant, vous a demandé de le retrouver en chacun 

de nous. Ce Jésus donc qui accourt se jeter dans vos bras, 

effrayé par la perspective de la croix, et qui cherche 

auprès de vous défense et consolation, c'est toute âme qui 

souffre, c'est mon âme qui vient en ce moment faire 

valoir ses droits à votre tendresse et à votre protection. 

Ô ma Mère, avec cette simplicité toute filiale, je viens 

vous dire combien je suis heureux d'être votre enfant, 

combien est grand mon amour pour vous. Je viens aussi 

vous exposer ma demande; vous la connaissez : ô ma 

Mère, exaucez-moi. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 

Troisième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, oui, j'aime à contempler 

votre image bénie. Elle me parle avec éloquence de 

toutes vos grandeurs. J'y vois inscrit votre titre glorieux 

de Mère de Dieu ! J'y vois l'Archange Gabriel, le divin 

Ambassadeur qui vous salua « pleine de grâce ». J'y vois 

l'Archange Saint Michel, dont la présence nous rappelle 

que vous commandez aux milices célestes. En votre main 

vous tenez le Roi des rois. Tout cela me redit que vous 

êtes la Femme bénie entre toutes, le plus bel ornement de 

l'univers, la créature seule jugée digne de devenir la Mère 

du Verbe Incarné. Vous êtes l'Immaculée, la toute Sainte, 

le chef d' œuvre du Très-Haut, l'abîme de toute 

perfection. Vous êtes la Reine de la terre et des cieux. 

Ô Mère admirable ! Je me plais à proclamer votre 
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sainteté et vos gloires. Loin de m'effrayer, votre 

incomparable grandeur ne fait qu'augmenter ma 

confiance. Si Dieu vous a faite si sainte et si puissante, 

c'est pour notre salut, et si vous vous réjouissez de vos 

divins privilèges, c'est qu'ils vous permettent de nous 

mieux secourir. Ô Mère incomparable, accordez-moi la 

grâce que je sollicite de votre puissance souveraine. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 

Quatrième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, votre douce image sourit à 

nos cœurs d'exilés. Vous nous y apparaissez comme la 

Tige sacrée sur laquelle s'épanouit la Fleur de toute 

pureté et de toute vertu, votre Jésus. Offert ainsi par vos 

mains maternelles, il gagne plus suavement l'amour de 

nos cœurs. Sur votre front je vois briller une étoile 

radieuse. N'êtes-vous pas, en effet, « l'Étoile du matin » 

qui nous annonça le jour du salut et de la rédemption, 

nous promet le jour sans déclin de l'éternité bienheureuse 

? 

N'êtes-vous pas, « l'Étoile de la mer » qui fait rayonner 

l'espoir au sein des plus noires tempêtes ? 

Ô Mère tout aimable, combien vous nous rendez léger le 

fardeau du devoir, et suave le joug de Jésus-Christ ! 

Aussi votre souvenir me met la joie au cœur; votre nom 

seul remet la paix dans mon âme inquiète. Laissez-moi 

vous redire toujours : Ô Mère si digne d'être aimée, je 

vous aime ! Par vous et avec vous, j'aime votre Divin Fils 

! Ô notre espérance, exaucez-moi ! 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 

Cinquième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, je trouve, en votre sainte 

image, un autre pressant motif d'espérer en votre bonté. 

Vous vous y montrez la Mère des douleurs. C'est Jésus, 
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crucifié dans son cœur avant de l'être dans sa chair, que 

vous étreignez dans vos bras. La vision douloureuse des 

instruments de sa passion le fait frémir; vous souffrez 

avec lui et ce fut là le martyre de toute votre vie. Je 

comprends dès lors l'excellence de vos mérites, la réalité 

de votre titre de rédemptrice des hommes et la toute-

puissance de votre intercession auprès de la justice 

divine. 

Comme vous, ô Marie, je compatis aux souffrances de 

votre fils, et comme lui, je compatis à vos souffrances 

maternelles. Ma compassion est d'autant plus vive que ce 

sont mes péchés qui, en attachant Jésus à la croix, ont 

torturé votre âme si aimante. Aujourd'hui c'est au nom de 

vos douleurs que je vous prie. Donnez-moi la contrition 

de mes péchés et le courage de les éviter. Daignez aussi 

agréer favorablement ma requête que je vous adresse en 

cette neuvaine. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 

Sixième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, votre touchante image me 

le dit : vous avez souffert et beaucoup souffert. Parce que 

vous êtes bonne et que vous êtes notre Mère, la 

souffrance vous a faite compatissante à nos peines; 

d'autant plus, que vous ayant coûté davantage, nous vous 

sommes plus chers. Cette compassion à notre égard, je la 

vois dans vos yeux empreints d'une pitié attendrie, qui se 

fixe moins sur votre Divin Fils que sur vos pauvres 

enfants de la terre. Qu'il est doux à l'âme accablée de 

rencontrer un cœur ami qui sait compatir ! Mais quand ce 

cœur est celui d'une mère, et d'une mère telle que vous, 

c'est la suprême consolation de la vie. 

A vos pieds donc je viens de reprendre courage. Ô Mère 

compatissante ! Je suis sûr que vous n'abandonnerez pas 

votre enfant. Entendez le cri de ma misère, dites à mon 
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âme la parole qui console et accordez-moi la faveur que 

j'implore de votre bonté. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

Septième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, je m'adresse à vous, parce 

que c'est à vous que je dois demander et que c'est vous 

qui devez m'exaucer; vous êtes la trésorière du Bon Dieu, 

qui veut que toute grâce passe par vos mains. Votre 

image me rappelle que vous êtes la Mère de Jésus, la 

Mère des Douleurs, et que vous êtes ma Mère. Mère de 

Jésus, vous disposez de ses mérites et de son cœur. Mère 

des Douleurs, vos souffrances, unies à celles de Jésus, 

ont constitué le trésor de la Rédemption. Mère des 

hommes, vous avez accepté l'obligation de nous venir en 

aide. 

Oui, je le sais, une âme protégée par vous ne peut être 

abandonnée de Dieu ni se perdre, et une âme fidèle à 

vous invoquer est sûre de votre protection. C'est donc 

avec assurance que je recours à vous. Obtenez-moi la 

fidélité à votre service, gage de persévérance et de salut; 

obtenez-moi aussi la faveur que, durant cette neuvaine, je 

sollicite de votre maternelle tendresse. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 

Huitième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, un sentiment de crainte 

envahit parfois mon âme. Vous êtes, il est vrai, puissante 

et bonne : cependant lorsque je songe à ma misère, je 

tremble, et je me trouve même audacieux d'oser 

m'adresser à vous et implorer vos faveurs. Mais votre 

douce image semble me dire : « Confiance, mon enfant! 

ne suis-je pas la Mère de la Miséricorde qui cherche non 

des mérites à récompenser mais des maux à guérir ? Mon 

titre de Mère du Perpétuel Secours ne proclame-t-il pas 
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que je dois soulager toute misère ? » 

C'est donc à votre clémence que je fais appel en ce jour, ô 

Marie; ma confiance repose sur votre indulgente et 

compatissante bonté. A vous de me protéger, de me 

secourir, de me consoler. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 

Neuvième jour: 
Ô Mère du Perpétuel Secours, me voici au terme de cette 

neuvaine où, chaque jour, je suis venu me prosterner à 

vos pieds. Aujourd'hui plus que jamais, ma supplication 

monte vers vous, ardente et confiante. Je ne puis en 

douter, vous avez entendu ma prière : vous m'accorderez 

ou ce que je demande, ou une grâce plus précieuse 

encore. Par votre Fils, par vos douleurs, par votre amour 

miséricordieux, et surtout par votre titre de Mère du 

Perpétuel Secours, exaucez-moi ! Oh ! oui, ce titre du 

Perpétuel Secours, me dit qu'il m'est permis d'insister, 

que je puis, que je dois toujours compter sur votre 

assistance : à toutes les heures de ma vie, dans tous mes 

besoins, dans tous mes dangers, dans toutes mes peines, 

pour toutes les grâces qui me sont nécessaires. 

Ô ma Mère, ma confiance est si grande que dès 

maintenant je vous dis merci ! Merci pour les grâces du 

passé; merci pour celles que j'attends de votre inépuisable 

amour. Oui, je vous prierai jusqu'à mon dernier soupir, en 

attendant que je puisse, dans mon ciel, vous aimer, vous 

louer et vous remercier éternellement. Ainsi soit-il. 

Pater, Ave, Gloria, et le Souvenez-vous. 

 Souvenez-vous, ô très miséricordieuse Vierge Marie, 

qu'on n'a jamais entendu dire qu'aucun de ceux qui ont eu 

recours à votre protection, imploré votre assistance ou 

demandé votre intercession, ait été abandonné. Animé 

d'une pareille confiance, ô Vierge des vierges, ô ma 

Mère, je viens à vous, et gémissant sous le poids de mes 



195 

 

péchés, je me prosterne à vos pieds. Ô Mère du Verbe 

Incarné, ne rejetez pas mes prières, mais écoutez-les 

favorablement et daignez les exaucer. Amen. 

 La dévotion 

réparatrice des 

Premiers Samedis 

du Mois. 

 

Au cours de l'apparition du 

13 juillet 1917, la Très Sainte 

Vierge avait dit :« Pour empêcher la guerre je viendrai 

demander la consécration de la Russie à mon Cœur 

Immaculé et la Communion réparatrice des Premiers 

Samedis ». 

Cette dernière dévotion, la Très Sainte Vierge est en effet 

venue la demander à Sœur Lucie en lui apparaissant le 10 

décembre 1925 à Pontevedra (Espagne). Elle lui dit 

alors : « Regarde, ma fille, mon cœur entouré d'épines 

que les hommes ingrats, à tout moment, lui enfoncent par 

des blasphèmes et des ingratitudes. Toi, du moins, 

cherche à me consoler et dis que je promets d'assister à 

l'heure de la mort, avec toutes les grâces nécessaires au 

salut, tous ceux qui, le Premier Samedi cinq mois de 

suite, se confesseront, recevront la Sainte communion, 

réciteront le chapelet et me tiendront compagnie pendant 

quinze minutes en méditant les 15 mystères du Rosaire 

avec l'intention de me faire réparation ». 

http://www.fatima.be/fr/fatima/vision/index.php
http://www.fatima.be/fr/fatima/vision/index.php
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La présence de Notre Seigneur au coté de sa sainte Mère 

signifie bien que Jacinthe avait raison lorsqu'elle disait, 

sept ans auparavant, à Lucie : « Tu diras bien que Jésus 

veut que le Cœur de sa Mère soit honoré en même temps 

que le Sien » et nous rappelle, en outre, l'enseignement de 

l'Ange de la Paix lorsqu'il nous appris que le Cœur de 

Marie conduit infailliblement au Cœur de Jésus. 

 15 Mystères : 15 minutes ; soit 1 minute 

seulement par mystère. 

Notre-Dame a donc montré son Cœur entouré d'épines 

qui représentent nos péchés. Pour retirer ces épines, elle a 

demandé que nous fassions des actes d'amende honorable 

par la dévotion réparatrice des Cinq Premiers Samedis du 

mois. Comme récompense elle nous promet « toutes les 

grâces nécessaires à notre salut ». 

Jésus, les deux années suivantes ŕ le 15 février 1926 et 

le 17 décembre 1927 ŕ a insisté sur la propagation de 

cette dévotion. Lucie a écrit : « De la pratique de la 

dévotion des Premiers Samedis unie à la consécration au 

Cœur Immaculé de Marie dépend la guerre ou la paix du 

monde ». 

CINQ : POURQUOI ? 

IL s'agit en effet de Cinq Samedis parce que, selon une 

révélation de Jésus, il y a cinq espèces d'offenses et de 

blasphèmes contre le Cœur Immaculé de Marie : 

1) les blasphèmes contre l'Immaculée Conception ; 

2) contre la Virginité de Marie ; 

3) contre sa Maternité divine et contre le refus de la 

reconnaître également comme Mère des hommes ; 

4) Il y a des gens qui cherchent à mettre dans le cœur des 

http://www.fatima.be/fr/fatima/vision/enfant.php
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enfants l'indifférence, le mépris, et même la haine, contre 

cette Mère immaculée ; 

5) Il y a ceux qui l'outragent directement dans ses saintes 

images. 

CONDITIONS 

IL y a quatre conditions pour gagner le privilège des 

Cinq Premiers Samedis du mois. 

1. La confession 
- Pour chaque Premier Samedi une confession est requise 

avec une intention réparatrice ; elle peut être faite 

n'importe quel jour avant ou après le Premier Samedi à 

condition de communier en état de grâce ce jour-là. 

- La voyante a demandé à Notre Seigneur : « O mon 

Jésus ! Et les personnes qui oublieront de former cette 

intention (réparatrice) ? » ; Jésus répondit : « Elles 

peuvent la former dans la confession suivante en 

profitant de la première occasion pour se confesser ». 

Les trois autres conditions doivent être réalisées le jour 

du Premier Samedi à moins qu'un prêtre, pour de justes 

motifs, ne permette de les réaliser le dimanche suivant ; 

ce sont : 

2. La communion réparatrice ; 

3. Le chapelet 
Ce fut là le message souvent renouvelé de la Mère de 

Dieu aux petits bergers. En plus de la récitation du 

chapelet, les cinq premiers samedis, récitez-le chaque 

jour de votre vie. Plus que cela, imitez, l'exemple de la 

petite Jacinthe et efforcez-vous de le faire réciter chaque 

jour le soir en famille. Notre-Dame tenait toujours un 

chapelet entre ses mains lors des apparitions. 

Elle demanda aussi aux trois enfants de réciter une prière 
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spéciale après chaque dizaine : « Vous réciterez aussi 

après chaque "Gloire soit au Père" de chaque dizaine la 

prière suivante : « O mon Jésus, pardonnez-nous nos 

péchés, préservez-nous du feu de l'enfer et conduisez 

toutes les âmes au Ciel, surtout celles qui ont le plus 

besoin de Votre Miséricorde. » 
(1)

. Après chaque dizaine 

de notre chapelet récitons donc cette belle prière, qui est 

en si parfaite harmonie avec l'esprit des apparitions de 

Fatima. Il est de la plus grande importance de se rappeler 

que la méditation sur les Mystères en récitant les prières 

du chapelet est une condition essentielle pour le bien 

réciter ; autrement il pourrait si facilement devenir une 

pure répétition mécanique de paroles. 

4. La méditation pendant 15 minutes d'un seul mystère, 

de plusieurs mystères du Rosaire, ou de tous. Il suffit 

aussi d'une méditation ou d'une explication de trois 

minutes avant chacune des cinq dizaines du chapelet. 

Dans ces quatre actes on doit avoir l'intention de faire 

amende honorable au Cœur Immaculé de Marie. 

SAMEDI : POURQUOI ? 

Notre Dame répond elle-même à cette question dans une 

des « locutions intérieures » de Don Stefano Gobbi : 

Livre Bleu, 2 avril 1988, Samedi Saint:  

« Je suis venue du ciel vous demander de mřoffrir 

les premiers samedis du mois. Je lřai demandé à ma fille 

Sœur Lucie lorsquřelle se trouvait au couvent de 

Pontevedra, le 10 décembre 1925. Jřai demandé que lřon 

passe cette journée en esprit de réparation pour les 

offenses faites à votre Maman du Ciel. 

Pourquoi, parmi tous les jours de la semaine, vous 

ai-je demandé de mřoffrir le samedi ? 
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Pour  rappeler les heures douloureuses passées par 

Moi au cours de la seule journée où Je suis  restée sans 

mon Fils ». 

«  Cřest le Samedi Saint. Cřest le jour de ma 

grande douleur. Cřest le jour de mon incessante prière ». 

 

CETTE DÉVOTION A ÉTÉ APPROUVÉE 

PAR L'ÉVÊQUE DE LEIRIA-FATIMA LE 13 

SEPTEMBRE 1939. 

  



200 

 

V. PRIERES A SAINT JOSEPH. 

 Litanies de Saint Joseph. 

Seigneur, ayez pitié de nous. (bis) 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous. (bis) 

Seigneur, ayez pitié de nous. (bis) 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous. 

Père céleste, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous. 

Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, … 

Esprit Saint, qui êtes Dieu, ... 

Trinité Sainte, qui êtes un seul Dieu, … 

Sainte Marie, priez pour nous. 

Saint Joseph, priez pour nous. 

Illustre descendant de David, priez pour nous. 

Lumière des Patriarches, priez pour nous. 

Époux de la Mère de Dieu, priez pour nous. 

Chaste gardien de la Vierge, priez pour nous. 

Nourricier du fils de Dieu, priez pour nous. 

Zélé défenseur de Jésus, priez pour nous. 

Chef de la Sainte Famille, priez pour nous. 

Joseph très juste, priez pour nous. 

Joseph très chaste, priez pour nous. 

Joseph très prudent, priez pour nous. 

Joseph très courageux, priez pour nous. 

Joseph très obéissant, priez pour nous. 

Joseph très fidèle, priez pour nous. 

Miroir de patience, priez pour nous. 

Ami de la pauvreté, priez pour nous. 
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Modèle des travailleurs, priez pour nous. 

Gloire de la vie de famille, priez pour nous. 

Gardien des vierges, priez pour nous. 

Soutien des familles, priez pour nous. 

Consolation des malheureux, priez pour nous. 

Espérance des malades, priez pour nous. 

Patron des mourants, priez pour nous. 

Terreur des démons, priez pour nous. 

Protecteur de la Sainte Eglise, priez pour nous. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, 

pardonnez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, 

exaucez-nous, Seigneur. 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous, Seigneur. 

V/ Il l'a établi le chef de sa maison. 

R/ Et l'intendant de tous ses biens. 

Prions 

O Dieu, qui, par une providence ineffable, avait daigné 

choisir le bienheureux Joseph, pour être l'époux de votre 

Sainte Mère, faites, nous vous en prions, que, l'honorant 

ici-bas comme protecteur, nous méritions de l'avoir pour 

intercesseur dans le ciel : Vous qui vivez et régnez dans 

les siècles des siècles. Amen. 
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 Prière à Saint Joseph. 

 

O glorieux patriarche Saint Joseph, humble et juste, 

ouvrier de Nazareth, qui avez donné à tous les chrétiens, 

et plus particulièrement à nous-mêmes, lřexemple dřune 

vie parfaite de travail assidu et dřadmirable union avec 

Marie et Jésus, aidez-nous dans nos travaux quotidiens 

afin que nous, ouvriers catholiques, nous puissions 

trouver aussi, dans nos travaux les moyens efficaces de 

glorifier notre Seigneur, de nous sanctifier et dřêtre utiles 

à la société dans laquelle nous vivons, et pour que tels 

soient les buts ultimes de nos actions. Obtenez-nous du 

Seigneur, ô bien-aimé protecteur, lřhumilité et la 

simplicité du cœur, lřamour du travail et de surveillance 

pour ceux qui sont nos compagnons, une conformité à la 

volonté divine dans les souffrances inévitables de cette 

vie, et une joie réelle à la supporter ; la conscience de 

notre propre mission sociale et le sens de nos 

responsabilités, lřesprit de discipline et de prière ; la 

docilité et le respect envers nos supérieurs ; la fraternité 

envers nos égaux ; la charité et lřindulgence pour ceux 

qui dépendent de nous. 

 

Soyez avec nous dans le succès, alors que nous 

permet de goutter les fruits honnêtes de nos fatigues ; 

mais soutenez-nous aux heures de tristesses quand le ciel 

nous semble fermé et que les outils de notre travail 

paraissent à résister à nos efforts. 
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Accordez-nous quřà votre exemple, nous puissions 

fixer nos yeux sur Marie, notre mère et votre douce 

épouse, qui tissait silencieusement près de vous dans 

votre humble atelier, le plus doux sourire aux lèvres. 

Faites que nous ne perdions jamais de vue Jésus, occupé 

avec vous à lřétabli du charpentier. Ainsi puissions-nous 

mener une vie sainte et paisible sur terre, comme prélude 

à cette vie éternelle qui nous attend au ciel pour toujours. 

Amen. 

 

 Prière à Saint Joseph 

pour solliciter sa protection. 

 

Bienheureux Joseph, par la tendre affection qui třa uni à 

la Vierge Immaculée, Mère de Dieu, par lřamour paternel 

dont tu as entouré lřEnfant Jésus, je viens te supplier 

dřécouter ma prière.  

O très sage gardien de la sainte Famille, aide-moi à 

garder un cœur pur et généreux. Assiste-moi dans les 

combats que je dois livrer contre le Tentateur. De même 

que tu as autrefois arraché lřEnfant Jésus à la mort, 

défends-moi aujourdřhui contre les dangers qui menacent 

ma vie humaine et mon salut éternel. Oui, accorde-moi ta 

puissante protection afin quřà ton exemple et soutenu par 

ton secours, je puisse vivre saintement. 

Bon Saint Joseph, obtiens-moi enfin la grâce dřune bonne 

mort, en ta compagnie, avec ta sainte Epouse et son divin 

Fils. Amen. (Fr. BERNARD MARIE, O.F.S., Prières 

pour les causes difficiles ou désespérées, Paris, Chalet, 

1981, p. 86.). 
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 Demandons à Saint Joseph 

de protéger nos familles 

 

Très Saint Joseph, 

par cette sollicitude pleine d'amour 

avec laquelle vous vous êtes occupé en ce monde de 

Jésus et de Marie, daignez veiller sur notre existence 

jusqu'à notre dernière heure. 

 Prière à Saint Joseph. 

Protecteur de l'Eglise universelle (Léon XIII) 

 

O bienheureux Joseph, nous recourons à vous dans notre 

tribulation et, après avoir imploré le secours de votre très 

sainte Epouse, nous sollicitons aussi, avec confiance, 

votre patronage. 

Au nom de l'affection qui vous a uni à la Vierge 

immaculée, Mère de Dieu, au nom de l'amour paternel 

dont vous avez entouré l'Enfant Jésus, nous vous 

supplions de jeter un regard favorable sur l'héritage que 

Jésus-Christ a conquis au prix de son sang, et de nous 

assister de votre puissance et de votre secours, dans tous 

nos besoins. 

Protégez, ô très sage gardien de la Sainte Famille, 

le peuple élu de Jésus-Christ. 

Préservez-nous, ô Père très aimant, de toute contagion de 

la corruption et de l'erreur. 

Soyez-nous favorable, ô notre très puissant libérateur. 

Du haut du ciel, assistez-nous dans le combat 
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que nous livrons à la puissance des ténèbres. 

Et de même que vous avez arraché autrefois l'Enfant 

Jésus du péril de la mort, délivrez aujourd'hui la sainte 

Eglise de Dieu des embûches de l'ennemi et de toute 

adversité. 

Couvrez chacun de nous de votre perpétuelle protection 

afin que, à votre exemple et soutenus par votre secours, 

nous puissions vivre saintement, mourir chrétiennement 

et obtenir ainsi la béatitude éternelle. Amen. 

 

 Prière de Saint François de Sales 

(pour un cas difficile). 

 

Glorieux saint Joseph, époux de Marie, 

accordez-nous votre protection paternelle, 

nous vous en supplions par le Cœur de Jésus-Christ. 

Ô vous dont la puissance s'étend à toutes nos nécessités 

et sait nous rendre possible les choses les plus 

impossibles, ouvrez vos yeux de père sur les intérêts de 

vos enfants. 

Dans l'embarras et la peine qui nous pressent, 

nous recourons à vous avec confiance. 

Daignez prendre sous votre charitable conduite 

cette affaire importante et difficile, cause de notre 

inquiétude. 

Faites que son heureuse issue soit pour la gloire de Dieu 

et contribue au bien de ceux qui veulent le servir 

fidèlement. Amen. 
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 Prière à Saint Joseph,  

patron des causes difficiles. 

 

Ô vous que l'on a jamais invoqué en vain, 

vous qui êtes si puissant auprès de Dieu que l'on a pu dire 

"au Ciel, Joseph commande plutôt qu'il ne supplie", 

tendre père, priez Jésus pour nous. 

Soyez notre avocat auprès de ce divin Fils 

dont vous avez été ici-bas le père nourricier et le 

protecteur fidèle. 

Ajoutez à toutes vos gloires 

celle de gagner la cause difficile que nous vous confions. 

Nous croyons que vous pouvez exaucer notre demande 

en nous délivrant des peines qui nous accablent. 

Nous avons la ferme confiance que vous ne négligerez 

rien 

en faveur des affligés qui vous implorent. 

Nous vous en supplions, ô bon Joseph, ayez pitié de nos 

larmes. 

Couvrez-nous du manteau de vos miséricordes et 

bénissez-nous. Amen 

 Prière pour obtenir la grâce de rester pur. 

 

Saint Joseph, père et protecteur des vierges, 

gardien fidèle à qui Dieu confia Jésus, l'Innocence même, 

et Marie, la Vierge des vierges, 

je vous en supplie, par Jésus et Marie, 

ce double trésor qui vous fut si cher, faites que 
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préservé de toute souillure, pur d'esprit et de cœur, et 

chaste de corps, 

je serve constamment Jésus et Marie dans une pureté 

parfaite. Amen. 

 

 Prière à Saint Joseph, modèle des 

travailleurs(Saint Pie X). 

 

Glorieux Saint Joseph, 

modèle de tous ceux qui sont voués au travail, 

obtenez-moi la grâce de : 

Travailler en esprit de pénitence pour l'expiation de mes 

nombreux péchés. 

Travailler en conscience, 

mettant le sens du devoir au-dessus de mes inclinations. 

travailler avec reconnaissance et joie, regardant comme 

un honneur d'employer et de développer par le travail les 

dons reçus de Dieu. 

Travailler avec ordre, paix modération et patience, 

sans jamais reculer devant la lassitude et les difficultés 

Travailler surtout avec pureté d'intention et avec 

détachement de moi-même, 

ayant sans cesse devant les yeux la mort et le compte que 

je devrai rendre du temps perdu, des talents inutilisés, du 

bien omis et des vaines complaisances dans le succès, si 

opposées à l'œuvre de Dieu. 

Tout pour Jésus, tout pour Marie, telle est ma devise… 

Amen. 
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 Souvenez-vous Ô Saint Joseph. 

 

Souvenez-vous, ô très chaste gardien de la Vierge Marie, 

ô notre aimable protecteur, saint Joseph, 

qu'on n'a jamais entendu dire que quelqu'un ait invoqué 

votre protection 

et demandé votre secours sans avoir été consolé. 

Animé d'une pareille confiance, 

je viens à vous et me recommande à vous de toute la 

ferveur de mon âme. 

Ne me rejetez pas ma prière, 

ô vous qui êtes appelé père du Rédempteur, 

mais daignez l'accueillir avec bonté. Amen. 

 Neuvaine à Saint Joseph. 

 

Cette Neuvaine à Saint Joseph a été Inspirée par Jésus 

Miséricordieux à Maman Carmela de  

Milan ; elle est extraite de l'ouvrage « Pensées et 

Réflexions ». 

" Ma fille, les temps qui courent sont difficiles et 

réclament des moyens puissants pour être surmontés. 

Mon Eglise, combattue et insultée, même par ceux qui en 

font partie, possède un solide Protecteur, et Je t'invite à 

ceci : fais qu'on Le prie et qu'on L'imite assidûment pour 

en obtenir secours et défense. Invite donc tout le monde à 

se préparer, par une fervente neuvaine à la fête de Mon 

Père Putatif, Joseph, afin que de Lui vous vienne la 

protection dont vous avez besoin. Je t'en Indique la 

manière" : 
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10 mars 

Le premier jour, tu te rappelleras Sa totale soumission au 

Vouloir de Dieu et tu répéteras, avec un véritable esprit 

de foi : « Que ta Volonté soit faite, ô Seigneur ! » et tu 

demanderas à Saint Joseph de multiplier cette invocation 

autant de fois qu'il y a d'hommes, en les rendant tous 

dociles au Divin Vouloir. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 

11 mars 

Le second jour, tu te rappelleras Son amour au travail qui 

a fait de Lui le modèle de tous les travailleurs. 

Tu Le prieras pour eux afin qu'ils ne gaspillent ni les 

fatigues de leurs mains, ni celles de leur esprit, mais 

qu'en les offrant au Père, ils les transforment en une 

précieuse monnaie, grâce à laquelle ils pourront mériter 

une récompense éternelle. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 

12 mars 

Le troisième jour, tu te rappelleras la sérénité qu'Il eut 

dans les différentes traverses de Sa vie. 

Tu le prieras pour tous ceux qui, dans les difficultés, se 

laissent abattre, en demandant pour tous la force 

nécessaire et la joie dans la douleur. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 
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13 mars 

Le quatrième jour, tu te rappelleras Son silence voulu et 

désiré : il Lui a permis d'écouter la Voix de Dieu qui Lui 

parlait en Le guidant toujours et partout. 

Tu feras un peu de silence intérieur en demandant, par 

Son intercession, cette belle vertu qui consiste à savoir se 

taire et écouter. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 

14 mars 

Le cinquième jour, tu réfléchiras à quel point fut grande 

la chasteté de Joseph qu'Il conserva de la manière la plus 

parfaite, en offrant à Dieu chacun de Ses sentiments, 

chacune de Ses pensées et de Ses œuvres, en gardant sans 

tâche Son corps et Son cœur. 

Tu Le prieras pour les jeunes qui, poussés par le désir de 

se marier, oublient la loi de Dieu, surtout le sixième 

Commandement. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 

15 mars 

Le sixième jour, tu méditeras combien fut grande Son 

humilité devant Dieu, devant le prochain et face à Lui-

même. 

Bien qu'étant de souche royale, Il voulut être considéré 

comme un simple ouvrier. Il ne demanda rien pour Lui : 

ni richesses, ni honneurs, heureux seulement de se 

sacrifier pour les deux Etres les plus sublimes que le 

Seigneur Lui avait confiés. 
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Tu prieras pour les pères de famille afin qu'ils soient Ses 

Imitateurs dans la direction de cette cellule de la Société, 

qui a tant besoin d'être assainie. 

PATER - 10 AVE - GLORIA 

16 mars 

Le septième jour, tu te rappelleras Sa tendre affection 

pour Son Epouse avec Laquelle Il partagea les peines et 

les joies de la vie, qu'Il respecta et vénéra comme Mère 

de Dieu. Sa charge de Gardien de la Virginité de Marie, 

Il a remplit parfaitement et fidèlement. 

Tu prieras pour tous les époux, afin qu'ils demeurent 

fidèles aux engagements assumés dans le mariage et que, 

dans la compréhension et le support mutuels, ils puissent 

conduire leur mission à bonne fin. 

PATER - 10 AVE - GLORIA 

17 mars 

Le huitième jour, tu te rappelleras combien fut grand le 

bonheur de Joseph de pouvoir serrer l'Enfant Jésus entre 

Ses bras. 

Le Père et le Fils, dans un don intime changeaient les 

plus tendres sentiments. 

Tu prieras pour qu'entre parents et enfants, il y ait cette 

compréhension affectueuse et sincère qui les rende bons 

les uns envers les autres. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 
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18 mars 

Le neuvième jour, en pensant à la sainte mort de Joseph 

entre Mes bras et ceux de Marie, tu Le prieras pour tous 

les moribonds et pour que ta mort soit sereine et douce 

comme la Sienne. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 

19 mars 

En la fête de ce grand Saint, avec pleine confiance, tu 

recourras à Lui qui, pareil au Joseph de l'Antiquité, est le 

Vice-Roi du Peuple de Dieu, et tu Lui recommanderas 

toute l'Eglise. 

PATER - 10 AVE Ŕ GLORIA 

 Neuvaine à Saint Joseph 

pour trouver du travail. 

Saint Joseph, père nourricier si fidèle de l'Enfant divin, 

époux virginal de la Mère de Dieu, protecteur puissant de 

la Sainte Eglise, nous venons vers vous pour nous 

recommander à votre protection spéciale. Vous n'avez 

rien cherché en ce monde sinon la gloire de Dieu et le 

bien du prochain. Tout donné au sauveur, c'était votre 

joie de prier, de travailler, de vous sacrifier, de souffrir, 

de mourir pour lui. Vous étiez inconnu en ce monde et 

cependant connu de Jésus, ses regards reposaient avec 

complaisance sur votre vie simple et cachée en lui. Saint 

Joseph, vous avez déjà aidé tant d'hommes, nous venons 

vers vous avec une grande confiance. Vous voyez dans la 

lumière de Dieu ce qui nous manque, vous connaissez 

nos soucis, nos difficultés, nos peines. Nous 

recommandons à votre sollicitude paternelle cette affaire 

http://neuvaines3.centerblog.net/dieu.htm
http://neuvaines3.centerblog.net/dieu.htm
http://neuvaines3.centerblog.net/dieu.htm
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particulière(trouver du travail par exemple,…). Nous la 

mettons entre vos mains qui ont sauvé Jésus-enfant. mais 

avant tout implorez pour nous la grâce de ne jamais nous 

séparer de Jésus par le péché mortel, de le connaître et de 

l'aimer toujours plus, ainsi que sa sainte mère, de vivre 

toujours en présence de Dieu, de tout faire pour sa gloire 

et le bien des âmes, et d'arriver un jour à la vision 

bienheureuse de Dieu pour le louer éternellement avec 

vous .Amen. 

1 Notre Père, 1 Je Vous Salue Marie et 1 Gloire au 

Père. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://neuvaines3.centerblog.net/dieu.htm
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VI. PRIERES AUX SAINTS 

ANGES. 

1. Aux Anges Gardiens. 

Pratiques de piété envers les Anges Gardiens. 

Il faut, au moins le matin et le soir, implorer leur 

protection, et leur offrir un petit tribut dřhommages. Il est 

sage de les consulter dans nos difficultés et nos 

entreprises, car cřest par eux que nous arrivent les 

lumières célestes qui manifestent ce que Dieu veut ou 

désire, et ce qui est expédient pour notre salut. 

Pourquoi ne les chargerions-nous pas dřoffrir à Dieu 

toutes les prières que nous lui adressons ? 

Mais cřest surtout dans les tentations que nous devons les 

appeler à notre aide, instruits que nous sommes de leur 

puissance sur les démons. Habituons-nous à saluer 

intérieurement les Anges des personnes que nous 

rencontrons ou avec qui nous sommes en rapport, qui 

viennent nous visiter ou que nous visitons nous-mêmes. 

Ce serait une bonne œuvre encore, de rendre quelque 

hommage habituel, tous les mardis, par exemple, aux 

Anges de lřEglise, du pays, du diocèse, de la paroisse que 

nous habitons, et à ceux des païens, des hérétiques et de 

tant de catholiques ingrats qui leur refusent jusquřau 

moindre souvenir. Il suffirait de les réunir dans une 

commune intention, en récitant soit les litanies, soit 

quelque autre prière en lřhonneur des  Saints Anges.  
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 Litanies des Anges Gardiens. 

 

Seigneur, ayez pitié de nous 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous 

Seigneur, ayez pitié de nous 

Jésus-Christ, écoutez-nous 

Jésus-Christ, exaucez-nous 

Père céleste qui êtes Dieu, ayez pitié de nous 

Dieu, le Fils Rédempteur du monde, … 

Esprit Saint qui êtes Dieu, … 

Trinité sainte qui êtes un seul Dieu, … 

 

Sainte Marie, priez pour nous 

Sainte Mère de Dieu, … 

O Marie, Reine des Anges, … 

Saint Michel Archange, … 

Saint Gabriel Archange, … 

Saint Raphaël Archange, … 

Saints Anges et Archanges, … 

 

Nos Saints Anges gardiens, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui contemplez la Face du 

Père céleste, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui ne vous écartez jamais de 

nous, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui nous êtes attachés par 

une céleste amitié, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui nous exhortez fidèlement, 

… 

Nos Saints Anges gardiens, nos sages conseillers, … 
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Nos Saints Anges gardiens, qui nous préservez de 

nombreux maux du corps et de l'âme, … 

Nos Saints Anges gardiens, nos puissants défenseurs 

contre les assauts de l'Ennemi, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui nous soutenez dans la 

tentation, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui nous aidez quand nous 

chancelons et tombons, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui nous consolez dans la 

misère et la souffrance, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui portez nos prières devant 

le Trône de Dieu, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui nous aidez à progresser 

vers le bien par vos inspirations et vos suggestions, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui malgré nos fautes ne 

vous éloignez jamais de nous, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui vous réjouissez de nos 

progrès, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui veillez sur nous et priez 

quand nous dormons, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui ne nous quittez pas au 

moment de l'agonie, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui consolez les âmes du 

Purgatoire, … 

Nos Saints Anges gardiens, qui conduisez les justes au 

Ciel, … 

Nos Saints Anges gardiens, avec qui un jour nous verrons 

Dieu et le louerons éternellement, … 
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Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, 

pardonnez-nous Seigneur 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, 

exaucez-nous Seigneur 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous Seigneur 

 

Prions. 

 

Dieu éternel et tout-puissant qui dans votre ineffable 

bonté, avez envoyé à tous les hommes, dès le sein 

maternel, un ange particulier pour la protection du corps 

et de l'âme, accordez-nous de l'aimer et de le suivre 

fidèlement afin que nous parvenions avec lui à l'éternelle 

félicité. 

Par Jésus-Christ Notre-Seigneur. 

Amen. 

 Invocation aux Anges Gardiens. 

 

Assistez-nous, Saints Anges Gardiens, secours dans nos 

besoins, réconforts dans nos détresses, lumière dans nos 

ténèbres, protecteurs dans les dangers, inspirateurs de 

bonnes pensées, intercesseurs auprès de Dieu, boucliers 

repoussant lřEnnemi malin, compagnons fidèles, amis 

très sûrs, prudents conseillers, modèles dřobéissance, 

miroirs dřhumilité et de pureté.  

Assistez-nous, Anges qui nous gardez, Anges de nos 

familles, Anges de nos enfants, Ange de notre paroisse, 
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Ange de notre ville, Ange de notre pays, Anges de notre 

Eglise, Anges de lřunivers. 

 

 Invocation à mon Ange Gardien. 

 

Bon Ange de Dieu qui es mon Gardien : éclaire-moi, 

guide-moi, protège-moi! Ne mřabandonne jamais, tout 

pécheur que je sois ! Prends-moi par la main et conduis-

moi jusqu'au bout dans les saintes voies de lřamour de 

Dieu ! Amen.  

 A l’Ange Gardien. 

 

- Ange de Dieu qui êtes mon  gardien et au soin duquel 

jřai été confié par la Bonté Suprême, daignez mřéclairer, 

me garder, me conduire et me gouverner. Amen. 

- Mon Saint Ange Gardien, je vous salue et je vous 

remercie. Veuillez prier pour moi et prier à ma place dans 

tous les moments où je ne peux formuler mes prières. 

Daignez aussi dans la lumière divine vous rencontrer 

avec les Anges Gardiens de ceux que jřaime le plus, de 

tous ceux auxquels je mřintéresse spirituellement, pour 

les éclairer, les protéger et les conduire. Amen. 

 

 Neuvaine à mon Ange Gardien. 

Premier jour 

Ô très fidèle exécuteur des ordres de Dieu, très Saint 

Ange, mon protecteur, qui, depuis le premier instant de 
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mon existence, veillez toujours avec sollicitude à la garde 

de mon âme et de mon corps, je vous salue, et vous 

remercie en union avec tout le chœur des Anges que la 

bonté divine a commis à la garde des hommes. 

Je vous prie instamment de redoubler de prévenance pour 

me préserver de toute chute en ce présent pèlerinage, afin 

que mon âme se conserve toujours aussi pure, aussi nette 

qu'avec votre aide elle est devenue sous l'effet du saint 

baptême. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

 Deuxième jour 

Ô mon compagnon très aimant, mon unique ami 

véritable, mon Saint Ange gardien qui, en tous lieux et en 

tous temps, m'honorez de votre vénérable présence, je 

vous salue et vous remercie, en union avec tout le chœur 

des Archanges chargés par Dieu d'annoncer les 

évènements grands et mystérieux. 

Je vous prie instamment d'illuminer mon esprit de la 

connaissance de la Volonté divine et de disposer mon 

cœur à l'exécuter toujours parfaitement, afin qu'agissant 

sans cesse selon la foi que je professe, j'obtienne dans 

l'autre vie la récompense promise aux vrais croyants. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 
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Troisième jour 

Ô mon maître très sage, mon Saint Ange gardien, qui 

jamais ne cessez de m'enseigner la véritable science des 

saints, je vous salue et vous remercie, en union avec tout 

le chœur des Principautés chargées de gouverner les 

esprits inférieurs pour assurer la prompte exécution des 

ordres divins. 

Je vous prie instamment de veiller sur mes pensées, mes 

paroles, mes actes, pour que, me conformant en tout à 

vos salutaires enseignements je ne perde jamais de vue la 

sainte crainte de Dieu, principe unique et infaillible de la 

véritable sagesse. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

Quatrième jour 

O mon très aimant éducateur, mon Saint Ange gardien, 

qui par d'aimables reproches et de continuelles 

admonitions, m'invitez à me relever de la chute, chaque 

fois que je suis tombé pour mon malheur, je vous salue et 

vous remercie, en union avec tout le chœur des 

Puissances chargées de refréner les efforts du démon 

contre nous. 

Je vous prie instamment de tirer mon âme du sommeil de 

la tiédeur dans lequel elle vit actuellement et de lutter 

afin de triompher de tous mes ennemis. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 
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Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

Cinquième jour 

Ô mon très puissant défenseur, mon Saint Ange gardien, 

qui, en me montrant les pièges du démon, cachés dans les 

pompes de ce monde et dans les plaisirs de la chair, m'en 

facilitez la victoire et le triomphe, je vous salue et je vous 

remercie, en union avec tout le chœur des Vertus 

destinées par Dieu tout-puissant à opérer des miracles et 

à conduire les hommes à la sainteté. 

Je vous prie instamment de me secourir dans tous les 

périls, de me défendre dans tous les assauts afin que je 

puisse avancer avec sécurité dans la voie de toutes les 

vertus, en particulier de l'humilité, de la pureté, de 

l'obéissance et de la charité, qui vous sont les plus chères 

et qui sont les plus indispensables au salut. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

Sixième jour 

O mon ineffable conseiller, mon Saint Ange gardien, qui, 

de la manière la plus efficace, me faites connaître la 

volonté de Dieu et les moyens les plus propres à 

l'accomplir, je vous salue et vous remercie, en union avec 

tout le chœur des Dominations élues de Dieu pour 

communiquer ses décrets et nous donner la force de 

dominer nos passions. 

Je vous prie instamment de délivrer mon esprit de tous 

doutes importuns et de toutes pernicieuses perplexités, 
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afin que, libre de toute crainte, je suive toujours vos avis 

qui sont des conseils de paix, de justice et de sainteté. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

Septième jour 

O mon avocat très zélé, mon Saint Ange gardien, qui, par 

d'incessantes prières, plaidez au ciel la cause de mon 

salut éternel et éloignez de ma tête les châtiments 

mérités, je vous salue et je vous remercie, en union avec 

tout le chœur des Trônes choisis pour maintenir les 

hommes dans le bien entrepris. 

Je vous prie instamment de couronner votre charité en 

m'obtenant le don inestimable de la persévérance finale 

pour qu'à la mort, je passe heureusement des misères de 

cet exil aux joies éternelles de la patrie céleste. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

Huitième jour 

O très doux consolateur de mon âme, mon Saint Ange 

gardien, qui par de suaves inspirations me réconfortez 

dans les vicissitudes de la vie présente et dans toutes les 

craintes concernant la vie future, je vous salue et vous 

remercie, en union avec tout le chœur des Chérubins 

qui, pleins de la science de Dieu, sont chargés d'éclairer 

notre ignorance. 
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Je vous prie instamment de m'assister tout 

particulièrement et de me consoler, aussi bien dans les 

adversités actuelles que dans la dernière agonie, pour 

que, séduit par votre douceur, je ferme mon cœur à tous 

les attraits trompeurs de cette terre afin de reposer dans 

l'espérance du bonheur futur. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 

Neuvième jour 

O prince très noble de la cour céleste, infatigable 

coopérateur de mon salut éternel, mon Saint Ange 

gardien, qui marquez chaque instant d'innombrables 

bienfaits, je vous salue et je vous remercie, en union avec 

tout le chœur des Séraphins qui, enflammés du divin 

amour, sont choisis pour embraser nos cœurs. 

Je vous prie instamment d'allumer dans mon âme une 

étincelle de cet amour dont vous brûlez sans cesse afin 

que, ayant anéanti en moi tout ce qui est du monde et de 

la chair, je m'élève sans obstacles à la contemplation des 

choses célestes et, après avoir toujours fidèlement 

correspondu à votre amoureux empressement sur la terre, 

j'arrive enfin avec vous au Royaume de la gloire pour 

vous louer vous remercier et vous aimer durant tous les 

siècles. Amen. 

Ange de Dieu qui êtes mon gardien, 

Eclairez-moi, gardez-moi, guidez-moi, gouvernez-moi, 

Ô vous à qui je fus confié par la Miséricorde divine. 

Amen. 
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V) Priez pour nous, bienheureux Anges de Dieu. 

R) Afin que nous soyons rendus dignes des promesses du 

Christ. 

O Dieu qui, dans votre ineffable providence, avez daigné 

envoyer vos saints anges pour être nos gardiens, soyez 

libéral envers ceux qui vous implorent, placez-nous 

toujours sous leur protection et faites-nous jouir de leur 

éternelle compagnie. Par Jésus Christ, Notre-Seigneur. 

Amen. 

2. Aux Archanges. 

 Invocation aux trois Archanges. 

 

Glorieux Archanges Michel,  Prince  des milices célestes, 

défends-nous contre tous nos ennemis visibles, et ne 

permets pas que nous tombions jamais sous leur cruelle 

tyrannie! 

Saint Gabriel Archange, toi qui es appelé à juste titre 

Force de Dieu, puisque tu as été choisi pour annoncer à 

Marie le mystère où le Tout-Puissant devait déployer 

merveilleusement la force de son bras, fais-nous 

connaître les trésors renfermés dans la personne du Fils 

de Dieu, et sois notre messager auprès de sa Sainte Mère. 

Saint Raphaël Archange, Guide charitable des voyageurs, 

toi qui, par la vertu divine, opère des guérisons 

miraculeuses, daigne nous guider au cours de notre 

pèlerinage terrestre et suggère-nous les vrais remèdes qui 

pourront guérir nos âmes et nos corps! Amen. 
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 Saint  Michel  Archange, défendez-nous. 

 

Saint Michel Archange, de votre lumière : Eclairez-nous. 

Saint Michel Archange, de votre épée : Défendez-nous. 

Saint Michel Archange, de vos ailes : Protégez-nous, sur 

la terre entière, 

Par ton aide, Gabriel, quřon récite et quřon médite ton 

AVE reçu du ciel ;  

Bienveillant Raphaël, Archange de la route, mets lřenfer 

en déroute, et conduis-nous au ciel ;  

Les Anges du très Saint Rosaire, intercédez pour nous. 

Amen. 

3. A Saint Michel. 

 Litanies à Saint Michel 

 

Seigneur, ayez pitié de nous 

Christ, ayez pitié de nous 

Seigneur, ayez pitié de nous 

Jésus-Christ, écoutez-nous 

Jésus-Christ, exaucez-nous 

Père du ciel qui êtes Dieu, ayez pitie de nous 

Fils, rédempteur du monde qui êtes Dieu, … 

Esprit Saint qui êtes Dieu, … 

Trinité Sainte qui êtes un seul Dieu, … 
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Sainte Marie, Reine des Anges, priez pour nous 

Saint Michel, … 

Saint Michel, Chef des neufs chœurs des Anges, … 

Saint Michel, Chef du paradis, … 

Saint Michel, Prince des Milices célestes, … 

Saint Michel, Victorieux de Satan, … 

Saint Michel, Qui vous tenez près du trône de Dieu, … 

Saint Michel, Défenseur de lřhonneur de Dieu, … 

Saint Michel, Défenseur des anges de Dieu,  … 

Saint Michel, Défenseur de la Vierge Marie, … 

Saint Michel, Défenseur de lřEglise Catholiques, … 

Saint Michel, Défenseur du Souverain Pontife, … 

Saint Michel, Défenseur des missions catholiques, … 

Saint Michel, Défenseur des âmes justes, … 

Saint Michel, Défenseur de la paix, … 

Saint Michel, Libérateur des âmes du purgatoire, … 

Saint Michel, Bon envers les pécheurs convertis, … 

Saint Michel, Consolateur des affligés et des opprimés, ... 

Saint Michel, Notre intercesseur auprès de Dieu, … 

Saint Michel, Qui présentez à Dieu nos prières, … 

Saint Michel, Qui offrez à Dieu nos bonnes œuvres, … 

Saint Michel, Grand par la foi et la charité, … 

Saint Michel, Secourable envers les moribonds, … 

Saint Michel, Qui obtenez aux fidèles la prédestination,... 

Saint Michel, Terreur des démons, … 

Saint Michel, Reflet de la divinité, … 

Saint Michel, Qui exercez sur lřEglise et le monde votre 

autorité, … 

Saint Michel, Force des apôtres et des missionnaires, … 

Saint Michel, Lumière des docteurs, … 
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Saint Michel, Soutien des martyrs, … 

Saint Michel, Défenseur des confesseurs de la foi, … 

Saint Michel, Orné de toutes les grâces et de toutes les 

vertus, … 

Saint Michel, Gardien des vierges, … 

Saint Michel, Bienfaiteur de toutes les âmes, … 

Saint Michel, Vainqueur de lřEnfer, … 

Saint Michel, Notre guide et notre espérance, … 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, 

+     Ayez pitié de nous 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, 

+     Pardonnez-nous Seigneur 

Agneau de Dieu qui effacez les péchés du monde, 

+     Exaucez-nous Seigneur 

 

V/Priez pour nous, Archange Saint Michel  

R/ Afin que nous devenions dignes des promesses de 

Jésus-Christ. 

 

PRIONS :  Dieu Tout-puissant et éternel, qui nous avez 

donné lřArchange Saint Michel pour protecteur et 

défenseur, faites que nos prières nous obtiennent dřêtre 

toujours préservés de tout mal et des flammes de lřEnfer. 

Nous vous le demandons par Jésus-Christ notre Seigneur. 

Amen. 

 

 Prière à Saint Michel(du Pape Léon XIII). 

 

Très glorieux Prince des armées célestes, Saint Michel 

Archange, défendez-nous dans le combat contre les 
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Principautés et les puissances sataniques, contre les 

souverains de ce monde des ténèbres, contre les esprits 

de malice répandus dans les airs. Venez en aide aux 

hommes que Dieu a faits à son image et à sa 

ressemblance, et rachetés à ci haut prix de la tyrannie du 

Démon. 

Cřest vous que la Sainte Eglise vénère comme son 

gardien et son protecteur ; vous à qui le Seigneur a confié 

les âmes  rachetées, pour les introduire dans la céleste 

félicité. Conjurez le Dieu de la paix quřil écrase Satan 

sous ses pieds, afin quřil ne puisse plus retenir les 

hommes dans ses chaînes et nuire à lřEglise. Présentez au 

Très-Haut nos prières, afin que bien vite, descendent sur 

nous les miséricordes du Seigneur ; et saisissez-vous 

vous-même de lřantique Serpent, qui nřest autre que 

Satan, pour le précipiter enchaîné dans les abîmes, en 

sorte quřil ne puisse plus jamais séduire les nations. 

 

 A Saint Michel, contre le Démon. 

 

Saint Michel Archange, défendez-nous dans le combat. 

Soyez notre secours contre la méchanceté et les 

embûches du Démon. Que Dieu lui retire tout pouvoir de 

nous nuire, nous vous en supplions!  

O Prince très saint de la milice céleste, repoussez en 

enfer, par la puissance divine, Satan et ses légions 

dřesprits mauvais qui rôdent dans le monde en vue de 

perdre les âmes! Amen. 
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 Consécration à St Michel. 

 

O grand Prince du ciel, gardien très fidèle de lřEglise, 

Saint Michel Archange, moi, quoique très indigne de 

paraître devant vous, confiant néanmoins dans votre 

grande bonté, touché de lřexcellence de vos bienfaits, je 

me présente à vous , accompagné de mon Ange gardien, 

et en présence de tous les anges du ciel que je prends à 

témoin de ma dévotion envers vous, je vous choisis 

aujourdřhui pour mon protecteur et mon avocat 

particulier et je me propose fermement de vous honorer 

toujours et de vous faire honorer de tout mon pouvoir. 

Assistez-moi pendant toute ma vie, afin que jamais  je 

nřoffense les yeux très purs de Dieu, ni en œuvres, ni en 

paroles, ni en pensées. Défendez-moi contre toutes les 

tentations du Démon, spécialement pour la foi et la 

pureté, et, à lřheure de la mort, donnez la paix à mon âme 

et introduisez-la dans lřéternelle patrie. Amen.  (50 j. 

d’indulgence). 
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 Hymne en l’honneur de St Michel. 

 

Jésus, splendeur et vertu du Père. Jésus, la vie des cœurs, 

nous vous louons en union avec les Anges, vos serviteurs 

soumis et obéissants. Un million de Princes célestes, en 

rangs pressés, combattent pour vous. Mais Saint Michel, 

portant lřenseigne du salut, déploie, vainqueur lřétendard 

de la croix. Il repousse jusquřau fond de lřenfer la tête 

féroce du dragon. Il foudroie et précipite du haut de la 

Cité céleste le chef des révoltés et ses anges rebelles. 

Contre le maître de lřorgueil, suivons ce prince glorieux, 

afin que du trône de lřagneau, nous soit donnée la 

couronne de gloire. Au Père ainsi quřau fils et à vous, 

Esprit-Saint, comme il a été, que ce soit toujours gloire 

éternelle dans les siècles. Amen. 

 

 Neuvaine à l'Archange Saint Michel et aux 

neuf Chœurs des Anges (du 21 au 29 

septembre). 

Cette Neuvaine à l’Archange Saint Michel et aux neuf 

Chœurs des Anges obtient des grâces extraordinaires et 

le secours du Ciel contre les afflictions et actions 

d'origine démoniaque. Pendant ces neuf jours, 

accompagner la neuvaine de la confession, de prières à 

Saint Michel,de chapelet, de jeûne… N’oublions pas 

que certains démons ne peuvent être chassés que par la 

prière et le jeûne. Aux conditions ordinaires, une 

indulgence plénière peut être gagnée au cours de la 

http://notredamedesneiges.over-blog.com/article-3896602.html
http://notredamedesneiges.over-blog.com/article-3896602.html
http://notredamedesneiges.over-blog.com/article-3896602.html
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neuvaine (jour au choix), ou dans les huit jours 

suivants. (Pie IX, 26 novembre 1876) 

  --> Récitez chaque jour le Confiteor, formulez votre 

demande, puis dire trois fois le Pater Noster, l' Ave 

Maria et le Gloria Patri.Terminez par la prière suivante 

(selon les jours) 

Premier Jour : en l’honneur des Séraphins 

Prince très glorieux de la Milice céleste, Saint Michel 

Archange, défendez-nous dans le combat contre les 

princes et les puissances, contre les dominateurs de ce 

monde de ténèbres, contre les esprits méchants répandus 

dans l'air. Venez au secours des hommes que Dieu a faits 

à l'image de Sa propre Nature, et rachetés à grand prix de 

la tyrannie du démon. Amen. 

Deuxième Jour : en l’honneur des Chérubins 

Saint Michel, Prince de la Milice des Anges, je vous 

invoque, exaucez-moi. Je vous supplie de prendre mon 

âme, au dernier jour, sous votre très sainte garde et de la 

conduire au lieu de rafraîchissement, de la paix et du 

repos, où les âmes des saints attendent dans la joie 

ineffable le jugement à venir et la gloire de la 

résurrection glorieuse. Que je parle ou me taise, que je 

veille, que je marche ou me repose, gardez-moi dans 

l'accomplissement de toutes mes œuvres, dans tous les 

actes de ma vie. Préservez-moi des tentations des démons 

et des peines de l'enfer. Amen. 
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 Troisième Jour : en l’honneur des Trônes 

Grand défenseur du peuple chrétien, Saint Michel 

Archange, pour remplir dignement la mission qui vous a 

été confiée de défendre l'Église, terrassez l'hérésie, 

exterminez les schismes et confondez l'incrédulité. 

Multipliez vos victoires sur les monstres infernaux qui 

veulent détruire notre foi. Que l'Église de Jésus-Christ 

accueille de nouveaux fidèles et s'agrège des royaumes 

entiers afin qu'elle puisse peupler le Ciel d'âmes élues, 

pour la plus grande gloire du divin Rédempteur, à qui 

vous-même devez vos triomphes, vos mérites et votre 

éternelle félicité. Amen. 

 Quatrième Jour : en l’honneur des Dominations 

Ô vous, qui êtes le prince et le Porte-étendard des bons 

Anges, assistez-moi toujours dans votre bonté et sauvez-

moi. Des légions de l'ange des ténèbres préservez-moi, 

afin que, sous votre conduite, je partage la lumière des 

bons Anges. Devant le trône du Juge Suprême, soyez 

mon défenseur, plaidez ma cause et conjurez la colère du 

Juste Vengeur. Que, par vous, à mes travaux, à mon 

repos, à mes jours et à mes nuits soit donnée la 

prospérité; que ma pensée soit toujours prête pour les 

œuvres de Dieu. Amen. 

Cinquième Jour : en l’honneur des Puissances 

Saint Michel Archange, vous que la sainte Église vénère 

comme son gardien et protecteur, à vous le Seigneur a 

confié la mission d'introduire dans la céleste félicité les 

âmes rachetées. Priez donc le Dieu de paix d'écraser 

Satan sous nos pieds afin qu'il ne puisse plus retenir les 

hommes dans ses chaînes et nuire à l'Église. présentezau 
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Très-Haut nos prières, afin que, sans tarder, le Seigneur 

nous fasse miséricorde. Vous-même, saisissez le dragon, 

l'antique serpent, qui est le diable et Satan, et jetez-le 

enchaîné dans l'abîme, pour qu'il ne séduise plus les 

nations. Amen. 

 Sixième Jour : en l’honneur des Vertus 

Saint Michel Archange, défendez-nous dans le combat, 

afin que nous ne périssions pas au jour du redoutable 

jugement. prince très glorieux, souvenez-vous de nous, 

partout et toujours. Quand vous combattiez le dragon, on 

entendit dans le ciel la voix de ceux qui disaient : "Salut, 

honneur et gloire au Dieu Tout-Puissant !" La mer se 

souleva, la terre trembla, quand vous descendîtes du Ciel, 

venez au secours du peuple de Dieu. Amen. 

 Septième Jour : en l’honneur des Principautés 

Ô ! Saint Michel, Prince trois fois saint de la Milice 

sacrée, chargé par Dieu d'organiser et conduire les 

phalanges angéliques, très digne de tout culte, de toute 

louange et de tout éloge : éclairez mes sens intérieurs, 

fortifiez mon pauvre cœur agité par les tempêtes de cette 

vie, élevez vers les hauteurs de la céleste sagesse mon 

esprit incliné vers les choses de la terre; affermissez mes 

pas chancelants et ne permettez pas que j'abandonne le 

sentier qui conduit aux Cieux; guérissez les plaies de 

mon âme; faites disparaître la trace de toutes les 

souffrances qu'engendrent en moi mes misères et mes 

malheurs. Amen. 
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 Huitième Jour : en l’honneur des Archanges 

Archange Saint Michel, qui avez pour mission de 

recueillir nos prières, de diriger nos combats et de peser 

nos âmes, je rends hommage à votre beauté, -- si 

semblable à celle de Dieu, qu'après son Verbe éternel 

aucun autre esprit céleste ne vous est comparable, -- à 

votre pouvoir sans limites en faveur de ceux qui vous 

sont dévots; à votre volonté, harmonieusement unie à 

celle du Cœur Sacré de Jésus et du Cœur Immaculé de 

Marie, pour le bien de l'homme. Défendez-moi contre les 

ennemis de mon âme et de mon corps. rendez-moi 

sensible au réconfort de votre assistance invisible et les 

effets de votre vigilante tendresse. Amen. 

 Neuvième Jour : en l’honneur des Anges 

Glorieux Archange Saint Michel, grand zélateur de la 

gloire de Dieu et protecteur de l'Église universelle, vous à 

qui le Tout-Puissant a confié la mission de recevoir les 

âmes à la sortie du corps pour les présenter au très juste 

Juge; daignez me secourir dans mon dernier combat. 

Accompagné de mon bon Ange gardien, venez à mon 

aide et chassez loin de moi tous les esprits infernaux. Ne 

permettez pas qu'ils m'épouvantent alors. Fortifiez-moi 

dans la Foi, l'Espérance et la Charité, afin que mon âme, 

portée par vous à son juge, soit introduite aussitôt au lieu 

du repos, pour y régner éternellement avec son 

Rédempteur, dans la société des Esprits bienheureux. 

Amen. 

 Exorcisme contre Satan et les Anges 

révoltés(du Pape Léon XIII). 

Il est conseillé de la réciter : 
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- Dans les cas de discordes familiales ou politiques ; 

- Dans les maisons des Francs-Maçons, des 

blasphémateurs ou des pécheurs pour demander leur 

conversion ; 

- Pour la réussite des Affaires ; 

- Pour le choix dřune situation ; 

- Pour garder la foi dans sa propre famille ou sa paroisse ; 

- Pour sa sanctification personnelle ou celle des 

personnes qui nous sont chères ; 

Cette prière est très efficace dans les maladies, les 

intempéries, les famines… 

Satan est un lion qui tourne sans cesse autour de nous, 

cherchant à nous dévorer (cf.1P 5,8). 

Cette prière, en forme dřexorcisme, a le pouvoir de le 

chasser. Cřest dans cette intention que le Pape Léon XIII  

la composa et voulut quřelle fût souvent récitée. 

 

 †Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 

Amen. 

 

 Prière à Saint Michel Archange 

 

Très glorieux Prince des armées célestes, saint Michel 

archange, défendez-nous dans le combat, contre les 

principautés et les puissances, contre les chefs de ce 

monde de ténèbres, contre les esprits de malice répandus 

dans les airs (Eph. VI, 12). Venez en aide aux hommes 

que Dieu a faits à son image et à sa ressemblance, et 

rachetés à si haut prix de la tyrannie du démon (Sag. Il 

23; Cor. VI 20). C'est vous que la sainte Eglise vénère 
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comme son gardien et son protecteur ; vous à qui le 

Seigneur a confié les âmes rachetées, pour les introduire 

dans la céleste félicité. Conjurez le Dieu de paix qu'il 

écrase Satan sous nos pieds afin de lui enlever tout 

pouvoir de retenir encore les hommes captifs et de nuire 

à l'Eglise. Présentez au Très-Haut nos prières, afin que, 

bien vite, descendent sur nous les miséricordes du 

Seigneur; et saisissez vous-même l'antique serpent qui 

n'est autre que le diable ou Satan, pour le précipiter 

enchaîné dans les abîmes, en sorte qu'il ne puisse plus 

jamais séduire les nations (Apoc., XX, 2-3). 

Cette prière, composée pour mettre le démon en fuite, 

peut préserver de grands maux la famille et la société si, 

en particulier, elle est récitée avec ferveur, même par les 

simples fidèles. On s'en servira spécialement dans le cas 

où l'on peut supposer une action du démon se 

manifestant: soit par la méchanceté des hommes, soit par 

des tentations, des maladies, des tempêtes, des calamités 

de toutes sortes. 

 

Exorcisme 

 

Au nom de Jésus-Christ, notre Dieu et Seigneur, avec 

l'intercession de l'Immaculée Vierge Marie, Mère de 

Dieu, de saint Michel archange, des saints Apôtres Pierre 

et Paul et de tous les saints (et appuyés sur l'autorité 

sacrée de notre ministère), nous entreprenons avec 

confiance de repousser les attaques et les ruses du 

démon. 
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Psaume 67  ou Psaume 34 (on le récite debout) 

 

Que Dieu se lève et que ses ennemis soient dispersés; et 

que fuient, devant lui, ceux qui le haïssent Comme la 

fumée s'évanouit, qu'ils disparaissent comme la cire fond 

devant le feu, qu'ainsi périssent les pécheurs devant la 

face de Dieu. 

 

V. Voici la Croix du Seigneur, fuyez, puissances 

ennemies. 

R. Il a vaincu, le Lion de la Tribu de Juda, le rejeton de 

David. 

V. Que votre miséricorde, Seigneur, soit sur nous. 

R. De même que nous avons espéré en vous. 

 

Nous t'exorcisons, esprit immonde, qui que tu sois, 

puissance satanique, invasion de l'ennemi infernal, 

légion, réunion ou secte diabolique, au nom et par la 

vertu de Jésus-Christ + Notre Seigneur, sois arraché et 

chassé de l'Eglise de Dieu, des âmes créées à l'image de 

Dieu et rachetées par le précieux sang du divin Agneau +. 

Désormais, tu n'oseras plus, perfide serpent, tromper le 

genre humain, persécuter l'Eglise de Dieu, ni secouer et 

cribler comme le froment, les élus de Dieu +. Il te 

commande le Dieu Très Haut +, auquel, dans ton grand 

orgueil, tu prétends encore être semblable, lui qui veut 

que tous les hommes soient sauvés et arrivent à la 

connaissance de la vérité (1 Tim. II, 4). 

Il te commande, Dieu le Père +. Il te commande, Dieu le 

Fils +. Il te commande, Dieu le Saint-Esprit +. Il te 
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commande, le Christ, Verbe éternel de Dieu fait chair + 

qui pour le salut de notre race, perdue par ta jalousie, s'est 

humilié et rendu obéissant jusqu'à la mort (Phil., Il, 8), 

qui a bâti son Eglise sur la pierre solide, et promis que les 

portes de l'enfer ne prévaudront jamais contre elle, 

voulant demeurer avec elle tous les jours, jusqu'à la 

consommation des siècles (Matth. XXVIII, 20). 

 

Ils te commandent, le signe sacré de la croix + et la vertu 

de tous les mystères de la foi chrétienne +. Elle te 

commande, la puissante Mère de Dieu, la Vierge Marie 

+, qui dès le premier instant de son Immaculée 

Conception, par son humilité, a écrasé ta tête trop 

orgueilleuse. Elle te commande, la foi des saints Apôtres, 

Pierre et Paul, et des autres Apôtres +. Ils te 

commandent, le sang des Martyrs, et la pieuse 

intercession de tous les saints et saintes +. 

Or donc, dragon maudit et toute la légion diabolique, 

nous t'adjurons par le Dieu + vivant, par le Dieu + vrai, 

par le Dieu + Saint, par le Dieu qui a tant aimé le monde, 

qu'il lui a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 

en lui ne périsse pas, mais ait la vie éternelle (Jean, 111, 

16): cesse de tromper les humaines créatures et de leur 

verser le poison de la damnation éternelle; cesse de nuire 

à l'Eglise, et de. mettre des entraves à sa liberté.  

Va-t-en, Satan, inventeur et maître de toute tromperie, 

ennemi du salut des hommes. Cède la place au Christ, en 

qui tu n'as rien trouvé de tes œuvres, cède la place à 

l'Eglise, une sainte, catholique et apostolique, que le 

Christ lui-même a acquise au prix de son sang. 
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Humilie-toi sous la puissante main de Dieu tremble et 

fuis à l'invocation, faite par nous, du saint et terrible Nom 

de Jésus, que les enfers redoutent, à qui les vertus des 

Cieux, les puissances et les dominations sont soumises, 

que les Chérubins et les Séraphins louent sans cesse dans 

leurs concerts, en disant : Saint, Saint, Saint est le 

Seigneur, le Dieu des armées. 

 

V. Seigneur, exaucez ma prière. 

R. Et que mon cri s'élève jusqu'à vous. 

V. Le Seigneur soit avec vous, 

R. Et avec votre esprit. 

 

Oraison 

 

Dieu du ciel, Dieu de la terre, Dieu des Anges, Dieu des 

Archanges, Dieu des Patriarches, Dieu des Prophètes, 

Dieu des Apôtres, Dieu des Martyrs, Dieu des 

confesseurs, Dieu des Vierges, Dieu qui avez la 

puissance de donner la vie après la mort, le repos après le 

travail ; parce qu'il n'y a pas d'autre Dieu que vous et qu'il 

ne peut y en avoir si ce n'est vous, le Créateur de toutes 

les choses visibles et invisibles, dont le règne n'aura pas 

de fin ; avec humilité, nous supplions votre glorieuse 

Majesté de daigner nous délivrer puissamment et nous 

garder sains de tous pouvoir, piège, mensonge et 

méchanceté des esprits infernaux. Par le Christ Notre-

Seigneur. Amen. 
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Des embûches du démon, délivrez-nous, Seigneur. 

Que vous accordiez à votre Eglise la sécurité et la liberté 

pour vous servir ; nous vous en supplions, exaucez-nous. 

Que vous daigniez humilier les ennemis de la sainte 

Eglise, nous vous en supplions, exaucez-nous.  

(On asperge d'eau bénite l'endroit où l'on se trouve). 
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 VII. PRIERES DE CHAPELETS.

  
N.B. : Il existe dans la pratique chrétienne plusieurs 

sortes de chapelets avec lesquels on peut prier suivant les 

circonstances. Un bon nombre de chapelets est expliqué 

dans la brochureA la découverte des chapelets, Textes 

choisis et présentés par Bernadette NSIKAVUA  

BUZIKA, Editions Padre Pio, Kinshasa, 2001(2
ème

 

édition), 127 p. Sont donnés ici quelques chapelets parmi 

ceux qu’on utilise le plus. 

 

 

 Le Rosaire de la Vierge Marie. 

(Le chapelet ordinaire). 

 Promesses de Marie sur la prière du chapelet. 

 

En lřan de grâce 1475, le frère dominicain Alain de la 

Roche met noir sur blanc les événements miraculeux 

quřil a vécus quelques années auparavant: en particulier, 

ce que la Vierge avait promis «à tous ceux qui réciteront 

dévotement mon Rosaire» 

 

1. A tous ceux qui réciteront dévotement mon Rosaire, je 

promets ma protection toute spéciale et de très grandes 

grâces.  

2. Celui qui persévérera dans la récitation de mon 

Rosaire recevra quelques grâces signalées.  

3. Le Rosaire sera une armure très puissante contre 

lřenfer; il détruira les vices, délivrera du péché, dissipera 

les hérésies.  
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4. Le Rosaire fera fleurir les vertus et les bonnes œuvres 

et obtiendra aux âmes les miséricordes divines les plus 

abondantes ; il substituera dans les cœurs lřamour de 

Dieu à lřamour du monde, les élevant au désir des biens 

célestes et éternels. Que dřâmes se sanctifieront par ce 

moyen!  

5. Celui qui se confie en moi par le Rosaire, ne périra 

pas.  

6. Celui qui récitera pieusement mon Rosaire en 

considérant ses mystères, ne sera pas accablé par le 

malheur. Pécheur, il se convertira; juste, il croîtra en 

grâce et deviendra digne de la vie éternelle.  

7. Les vrais dévots de mon Rosaire seront aidés à leur 

mort par les secours du Ciel.  

8. Ceux qui récitent mon Rosaire trouveront pendant leur 

vie et à leur mort, la lumière de Dieu, la plénitude de ses 

grâces et ils participeront aux mérites des Bienheureux.  

9. Je délivrerai très promptement du purgatoire les âmes 

dévotes à mon Rosaire.  

10. Les véritables enfants de mon Rosaire jouiront dřune 

grande gloire dans le Ciel.  

11. Ce que vous demanderez par mon Rosaire, vous 

lřobtiendrez.  

12. Ceux qui propageront mon Rosaire seront secourus 

par moi dans toutes leurs nécessités.  

13. Jřai obtenu de mon Fils que tous les confrères du 

Rosaire aient pour frères, en la vie et à la mort, les Saints 

du ciel.  

14. Ceux qui récitent fidèlement mon Rosaire sont tous 

mes fils bien-aimés, les frères et sœurs de Jésus-Christ.  
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15. La dévotion à mon Rosaire est un grand signe de 

prédestination.  

 

Le rosaire est la prière de tous, grands et petits. 

Il nous fait méditer les principaux Mystères de 

la vie de Jésus et de Marie. 
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Il faut toujours porter sur soi un chapelet bénit. 

Par la récitation du Rosaire, nous cherchons 

la sainteté et les bénédictions de Dieu. 

Après le Gloire au Père  on dit la prière de Fatima : 

 

Ŗ Oh mon Jésus, pardonne-nous nos 

péchés, préserve-nous du feu de l’enfer ; 

emmène au paradis toutes les âmes, 

surtout celles qui ont le plus besoin de ta 

miséricorde.” 

 

Et on ajoute : 

ŖMarie, conçue sans péché, 

priez pour nous qui avons recours à vous ”. 

 

MYSTERES JOYEUX 

[ Lundi& Samedi ] 

Marie donne Jésus au monde 

 

1. L'Annonciation - L'archange Gabriel annonce à 

la Vierge Marie que Dieu l'a choisie pour 

devenir la Mère de son Fils. Par son oui, elle 

accepte la volonté du Père avec foi et 

humilité. 

• Prions pour une profonde humilité. 

 

2. La Visite de Marie à Elisabeth - Marie se rend 

chezElisabeth, qui deviendra la mère de 

saint Jean le Baptiste. Elle prend soin 

d'Elisabeth pendant trois mois. 
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• Prions pour l'amour vrai envers notre 

prochain. 

 

3. La Naissance de l'Enfant Jésus - Le Christ, Fils 

de Dieu, est né dans une étable. Sa mère le 

couche dans une crèche. Les bergers et les 

rois mages viennent l'adorer. 

• Prions pour le détachement du monde, 

le mépris des richesses et lřamour de 

la pauvreté. 

 

4. Présentation de l'Enfant Jésus au temple - Marie 

et Joseph se rendent à Jérusalem pour 

présenter l'Enfant Jésus au temple à son 

Père céleste. 

• Prions pour la pureté du corps et de lřâme. 

 

5. Le Recouvrement de Jésus au temple - Ayant 

perdu Jésus, Marie et Joseph se mettent à sa 

recherche. Après trois jours ils le trouvent au 

temple au milieu des docteurs de la loi. 

• Prions pour le don de la véritable sagesse. 

 

MYSTERES LUMINEUX . 

[ Jeudi ] 

 

La vie publique de Jésus-Christ qui est 

la lumière du monde. 
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1. Le Baptême de Jésus dans le Jourdain - Le Père 

nous révèle son Fils «Tu es mon Fils Bien Aimé 

en qui j'ai mis toutes mes complaisances. ». 

• Avec Marie nous prions pour accepter de 

croire en Jésus, Fils Bien-Aimé du Père. 

 

2. Les Noces de Cana - Grâce à lř'intervention de 

Marie, Jésus change l'eau en vin et « ses 

disciples crurent en lui » 

• Ecoutons Marie nous dire «quoiqu'Il vous 

dise, faites-le.». 

 

3. La Prédication de Jésus - Elle nous appelle tous à 

une conversion profonde «le Royaume de Dieu 

est proche. Convertissez-vous et croyez en 

l'Evangile.» 

• Avec Marie nous demandons d'être fidèles 

aux engagements de notre baptême. 

 

4. La Transfiguration - Le Christ réconforte les 

apôtres avant la Passion et nous signifie la 

destinée glorieuse qu'Il prépare à ceux qui le 

suivent en portant leur croix. 

• Avec Marie nous demandons la grâce 

d'être nous aussi des disciples fidèles. 

«Celui-ci est mon Fils Bien-Aimé. Ecoutez-le». 

 

5. L'Eucharistie - C'est Jésus qui nous donne son 

Corps et son Sang à travers les signes du pain et 

du vin. «Je suis le Pain Vivant descendu du ciel.» 
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• Avec Marie nous demandons une foi vive 

en ce grand mystère. 

 

MYSTERES DOULOUREUX. 

[ Mardi& Vendredi ] 

 

Marie s'unit aux souffrances de Jésus 

 

1. L'Agonie de Jésus dans le jardin - Jésus prie au 

Jardin des Oliviers. La pensée de nos péchés et des 

souffrances qui l'attendent, lui font suer du sang. 

   • Prions pour le repentir de nos péchés. 

 

2. La Flagellation de Jésus - Jésus est dépouillé de 

ses vêtements, attaché à la colonne et flagellé. Son 

corps est ruisselant de sang et couvert de plaies. 

   • Prions pour la mortification de nos sens. 

3. Le Couronnement d'épines - Une couronne 

d'épines est placée sur la tête de Jésus et 

enfoncée dans sa chair. Ses yeux se remplissent 

de larmes et de sang. Il est la risée de tout le 

monde et traité avec mépris. 

  • Prions pour le renoncement au monde. 

 

4. Le Portement de la croix - Jésus, chargé de sa 

croix, rencontre sa Mère, Marie. Elle prend part 

au chemin de la croix avec son Fils agonisant 

  • Prions pour la patience d'endurer nos croix. 
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5. La Crucifixion et la mort de Jésus - Cloué à la croix, 

Jésus, après trois heures d'agonie, expire en 

présence de sa Mère. 

   • Prions pour la conversion des pécheurs, 

la persévérance des justes et le 

soulagement des âmes du purgatoire. 

 

MYSTERES GLORIEUX 

[ Mercredi& Dimanche ] 

 

Marie participe au triomphe de son Fils 

 

1. La Résurrection de Jésus - Victorieux de la mort, 

Jésus ressuscite, glorieux et immortel, le matin de 

Pâques. Les portes du ciel sont à nouveau ouvertes. 

Prions pour que grandissent en nous, 

l'amour de Dieu et la ferveur à son service. 

 

2. L'Ascension de Jésus au ciel - Quarante jours après 

sa résurrection, Jésus s'élève au ciel, en 

présence de sa Mère, de ses Apôtres et de ses 

Disciples. 

• 'Prions pour un ardent désir du ciel. 

 

3. La Descente du Saint-Esprit - Dix jours après 

l'Ascension de Notre Seigneur, l'Esprit Saint, 

sous la forme de langues de feu, descend sur 

Marie et les Apôtres. 

• Prions pour la venue du Saint-Esprit 

dans nos âmes. 
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4. L'Assomption de la Sainte Vierge au ciel - Marie, la 

Mère de Dieu, est assumée corps et âme, au ciel 

où elle règne glorieusement avec son Fils 

• Prions pour une tendre dévotion à Marie. 

 

5. Le Couronnement de Marie, Reine du ciel et de la 

terre - Pour la plus grande joie de tous les anges 

et les saints, Marie, la Mère de Dieu est 

couronnée Reine par son Fils. 

• Prions pour la persévérance dans la 

grâce et une couronne de gloire. 

 Le Rosaire  du Chemin de la Croix. 

           (se récite sur le chapelet ordinaire). 

 

- Signe de la croix 

- Credo 

- Gros grain : Pater en lřhonneur de la Sainte Trinité. 

- 3 petits grains :  Ave  en lřhonneur de Marie 

toujours Vierge. 

Ave  en lřhonneur de Marie Mère de Dieu. 

 Ave  en lřhonneur de lřImmaculée Conception. 

- Gros grain : Gloire au Père … 

Alors commence le Chemin de la Croix. 

N.B. : Après lřénoncé  et la méditation de chaque 

station on dit : 

-  Sur le gros grain : 1 Pater 

-  Puis, sur les petits grains : 
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   Jésus, Marie, Joseph, Je vous aime : sauvez nos 

âmes. (10fois) 

- Sur le gros grain : 

Gloire au Père… 

Oh mon Jésus, pardonne-nous nos 

péchés, préserve-nous du feu de l’enfer ; 

emmène au paradis toutes les âmes, 

surtout celles qui ont le plus besoin de ta miséricorde. 

 

-Puis :  

V/ Bénies soient les plaies de Jésus qui nous ont 

sauvés des peines du péché. 

 R/ Béni soit son très précieux sang qui emporte nos 

iniquités. 

 

1°  Station : Jésus est condamné à mort. 

2°  Station : Jésus porte sa croix 

3°  Station : Jésus tombe pour la première fois 

4°  Station : Jésus rencontre sa mère douloureuse 

5°  Station : Simon de Cyrène aide Jésus à porter sa 

Croix 

6°  Station : Véronique essuie la face de Jésus. 

7°  Station : Jésus tombe pour la seconde fois. 

8°  Station : Les femmes de Jérusalem pleurent sur Jésus. 

9°  Station : Jésus tombe pour la troisième fois. 

10° Station : Jésus est dépouillé de ses habits. 

11° Station : Jésus est cloué sur la croix. 

12° Station : Jésus est élevé sur la croix et meurt. 

13° Station : Jésus est descendu de la croix. 

14° Station : Jésus est déposé dans le sépulcre. 
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Prions : 

 

Souvenez-vous, O très pieuse Vierge Marie, quřon nř a 

jamais entendu dire quřaucun de ceux qui ont recouru à 

votre protection, imploré votre secours ou demandé vos 

suffrages, ait été abandonné. Animé dřune pareille 

confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je recours à 

vous, je viens vers vous, et, gémissant sous  le poids de 

mes péchés, je me prosterne à vos pieds, O Mère 

duVerbe Incarné, ne méprisez pas mes prières, mais 

écoutez-les favorablement et daignez les exaucer. Amen. 
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 Le Chapelet des Sept Douleurs. 

 

 
 

 

Le chapelet des sept douleurs de la Vierge Marie 

possède 52 grains et 7 médailles représentant les 7 

douleurs de Marie à méditer. Voici comment le réciter.  

 

• On commence par les 7 groupes de 7 grains.  

• Pour commencer, à la place du CREDO, on peut réciter 

la prière suivante :  

Sauveur crucifié, prosterné à Vos pieds, je Vous offre 

les Larmes de Celle qui, animée d’un amour ardent et 

compatissant, Vous a accompagné sur Votre si 
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douloureux Calvaire. Faites, ô bon Maître, que je 

prenne à cœur les enseignements donnés par les 

Larmes de Votre Mère, que nous accomplissions 

Votre Sainte Volonté sur la terre et que nous nous 

rendions dignes de Vous louer et bénir au ciel pendant 

toute l’éternité.  

• Sur la médaille, on énonce le mystère : lřintitulé et la 

méditation de la douleur infligée à Marie.  

• On récite ensuite un Notre Père. 

• Sur les 7 grains qui suivent, on récite 7 Je vous salue, 

Marie.  

Après chaque Je vous salue, Marie, on récite 

lřinvocation suivante :  

V/ Priez pour nous, Vierge de douleurs. 

R/ Que nous soyons dignes des promesses de Jésus-

Christ »  

• On termine le chapelet sur les trois grains du début en 

récitant 3 Je vous salue, Marie ; puis  3 NotrePère sur 

la médaille principale de Notre-Dame des 7 Douleurs. 

 

Voici les 7 douleurs, dans lřordre :  

 

1. Le vieillard Syméon annonce à Marie qu'un 

glaive de douleur percera son âme (Lc 2, 25-35).  

« … Or il y avait à Jérusalem un homme du nom de 

Syméon. Cet homme était juste et pieux ; il attendait la 

consolation dřIsraël et lřEsprit Saint reposait sur lui. Et il 

lui avait été révélé par lřEsprit Saint quřil ne verrait pas 

la mort avant dřavoir vu le Christ du Seigneur. Il vint 

donc au Temple, poussé par lřEsprit, et quand les parents 
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apportèrent le petit enfant Jésus pour accomplir à son 

égard les prescriptions de la Loi, il le reçut dans ses bras, 

bénit Dieu et dit : ŖMaintenant, ô Maître, tu peux, selon 

ta parole, laisser ton serviteur sřen aller en paix ; car mes 

yeux ont vu ton salut, que tu as préparé à la face de tous 

les peuples, lumière pour éclairer les nations et gloire de 

ton peuple Israëlŗ Son père et sa mère étaient dans 

lřémerveillement de ce qui se disait de lui. Syméon les 

bénit et dit à Marie :  

ŖVois ! Cet enfant doit amener la chute et le relèvement 

dřun grand nombre en Israël ; il doit être un signe en 

butte à la contradiction, ŕ et toi-même un glaive te 

transpercera lřâme ! ŕ afin que se révèlent les pensées 

intimes dřun grand nombre. ŗ  

 

2. La fuite en Égypte (Mt 2, 13-15). 

 

« … Après leur départ, lřAnge du Seigneur apparaît en 

songe à Joseph et lui dit : ŖLève-toi, prends lřenfant et sa 

mère, et fuis en Egypte ; et restes-y jusquřà ce que je 

třavertisse. Car Hérode va rechercher lřenfant pour le 

faire périr.ŗ Joseph se leva, prit de nuit lřenfant et sa 

mère, et se retira en Egypte, où il demeura jusquřà la 

mort de Hérode. Ainsi devait sřaccomplir cet oracle 

prophétique du Seigneur : dřEgypte jřai appelé mon fils.  

 

3. La disparition de Jésus (Lc 2, 41-52).  

 

« … Chaque année ses parents se rendaient à Jérusalem 

pour la fête de la Pâque. Quand il eut douze ans, ils y 
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montèrent, comme cřétait la coutume pour la Fête. Et 

comme au terme de la Fête ils sřen retournaient, lřenfant 

Jésus resta à Jérusalem à lřinsu de ses parents. Le croyant 

dans la caravane, ils firent une journée de chemin, puis 

ils se mirent à le chercher parmi leurs parents et 

connaissances. Mais ne lřayant pas trouvé, ils revinrent, 

toujours à sa recherche, à Jérusalem.  

Au bout de trois jours, ils le trouvèrent dans le Temple, 

assis au milieu des docteurs, les écoutant et les  

interrogeant ; et tous ceux qui lřentendaient étaient 

stupéfaits de son intelligence et de ses réponses. A sa 

vue, ils furent saisis dřémotion et sa mère lui dit : ŖMon 

enfant, pourquoi nous as-tu fait cela ? Vois ! Ton père et 

moi, nous te cherchons angoissés.ŗ Il leur répondit : ŖEt 

pourquoi me cherchiez-vous ? Ne saviez-vous pas que je 

me dois aux affaires de mon Père ?ŗ Mais eux ne 

comprirent pas la parole quřil venait de leur dire. Il 

redescendit alors avec eux et revint à Nazareth ; et il leur 

était soumis. Et sa mère gardait fidèlement tous ces 

souvenirs en son cœur. Quant à Jésus, il croissait en 

sagesse, en taille et en grâce devant Dieu et devant les 

hommes ».  

 

4. Marie voit son fils chargé de la croix (Lc 23, 27).  

 

« …Le peuple, en grande foule, le suivaient, ainsi que 

des femmes qui se frappaient la poitrine et se lamentaient 

sur lui. Mais, se retournant vers elles, Jésus dit : ŖFilles 

de Jérusalem, ne pleurez pas sur moi ! Pleurez plutôt sur 

vous-mêmes et sur vos enfants ! Car voici venir des jours 
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où lřon dira : Heureuses les entrailles qui nřont pas 

enfanté et les seins qui nřont pas nourri. Alors on se 

mettra à dire aux montagnes : Tombez sur nous ! et aux 

collines : Couvrez-nous ! Car si lřon traite ainsi le bois 

vert, quřadviendra-t-il du bois sec ?ŗ On conduisait 

encore avec lui deux autres malfaiteurs pour être 

exécutés. »  

 

5. Marie au pied de la Croix (Jn 19, 25-27).   

 

« Près de la croix de Jésus se tenaient sa mère, la sœur de 

sa mère, Marie, femme de Clopas, et Marie de Magdala. 

Voyant sa mère et, près dřelle, le disciple quřil aimait, 

Jésus dit à sa mère :Ŗ Femme, voici ton fils.ŗ Puis il dit 

au disciple : ŖVoici ta mèreŗ. A partir de cette heure, le 

disciple la prit chez lui.  

 

6. Marie reçoit le corps inanimé de son Fils (Jn 19, 

38-40).  

 

« Après cela, Joseph dřArimathie, qui était disciple de 

Jésus, mais en secret par crainte des juifs, demanda à 

Pilate lřautorisation dřenlever le corps de Jésus. Pilate le 

permit. Ils vinrent donc lřenlever. Nicodème vint aussi ; 

cřest lui qui, précédemment, était allé de nuit trouver 

Jésus. Il apportait un mélange de myrrhe et dřaloès, 

dřenviron cent livres. Ils prirent le corps de Jésus et 

lřentourèrent de bandelettes, avec les aromates, selon la 

coutume funéraire juive. ». 
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7. Marie au tombeau de Jésus (Jn 19, 41-42).  

 

« … A lřendroit où il avait été crucifié, il y avait un 

jardin et dans ce jardin un tombeau neuf ; personne nřy 

avait encore été mis. A cause de la Préparation des Juifs, 

comme le tombeau était tout proche, cřest là quřils 

déposèrent Jésus ». 

 

On peut réciter le Je vous salue, Marie traditionnel ou le 

remplacer par le Je vous salue, Marie de Notre-Dame 

des Douleurs de Saint Bonaventure, dont voici le texte 

:  

« Je vous salue, Marie, pleine de douleurs, le Seigneur 

crucifié est avec vous. Vous êtes digne de compassion 

entre toutes les femmes, et digne de compassion est 

Jésus le fruit béni de vos entrailles. Sainte Marie, 

Mère de Jésus crucifié, donnez-nous vos larmes, nous 

qui avons crucifié Votre Fils, maintenant et à l’heure 

de notre mort ! Amen. ».  

 

 Le Chapelet des Larmes de Sang. 

 (Se récite sur le chapelet des Sept Douleur). 

(Révélé par Notre  Seigneur et remis par Notre –Dame à 

Sœur Amelia, au Brésil, en 1930). 

 

Jésus-Christ crucifié, prosterné à vos pieds, nous vous 

offrons les larmes de sang de celle qui vous a 

accompagné pendant votre si douloureux chemin de la 
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croix avec un tendre et compatissant amour. Faites, ô bon 

Maître, que nous prenions à cœur  les enseignements tirés 

des larmes de sang de votre Sainte Mère, afin 

quřaccomplissant votre sainte volonté sur terre, nous 

puissions vous louer et vous glorifier au ciel pendant 

lřéternité. Amen!  

 

A la place du Notre Père, on dit : « O Jésus, regardez  

les larmes de sang  -  de celle qui vous a le plus aimé 

sur terre et qui vous aime le plus tendrement au ciel »  

A la place de Ave-Maria, on dit : « O Jésus, exaucez 

nos prières  -  à cause des larmes de sang de votre très 

Sainte Mère.»(7fois) 

 

A la fin, on dit 3 fois : « O Jésus, regardez les 

larmes… » et ensuite on dit :  

« O Marie, Mère de l’Amour, des Douleurs et de la 

Miséricorde, nous vous demandons d’unir vos prières 

aux nôtres, afin que Jésus votre divin  Fils, auquel 

nous  nous adressons au nom de vos maternelles 

larmes de sang, veuille exaucer nos supplications et 

nous accorder avec les grâces demandées, la couronne 

de la vie éternelle. Amen. 

 

Vos larmes de sang, ô Mère douloureuse, anéantissent 

le pouvoir de l’Enfer. Que votre divine douceur, ô 

Jésus enchaîné, préserve le monde de la confusion qui 

le menace. » Amen. 
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 Le  Chapelet de la Miséricorde divine. 

(Se récite sur un chapelet ordinaire). 

(Enseigné  par Notre Seigneur à Sainte Faustine, 

Polonaise, le 13 septembre 1935). 

Début : Notre Père…, Je vous salue Marie…, Je crois en 

Dieu…, 

Sur les gros grains  du Notre Père on dit : 

V/ Père Eternel, je třoffre le Corps, le Sang, lřAme et la 

Divinité de ton Fils bien-aimé, Notre Seigneur Jésus-  

Christ. 

R/ En réparation de mes péchés et de ceux du monde 

entier. 

Sur les petits grains  de Je vous salue, Marieon dit(10 

fois) : 

V/  Par sa douloureuse Passion ; 

R/  Prends pitié de moi et du monde entier. 

A la place du Gloire… on dit : 

V/ Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Eternel ; 

R/ Prends pitié de moi et du monde entier. 

 

A la fin, on dit  3 fois :  

V/ Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Eternel ; 

R/ Prends pitié de moi et du monde entier. 

 

Et encore 3 fois :   

V/ O Sang et Eau qui avez jailli du Cœur de Jésus, 

comme Source de Miséricorde pour nous ; 

R/ Jřai confiance en vous. 
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Jésus à Sœur Faustine : « Je ne refuserai rien à lřâme 

qui me supplie par les mérites de ma sainte Passion. 

Quřaucune âme ne craigne de sřapprocher de moi ; même 

si ses péchés étaient rouges comme lřécarlate ». 

 Le Chapelet du Saint Esprit. 

(Se récite sur le chapelet ordinaire). 

 

- Credo 

- Sur chaque petit grain, on dit : « Viens Esprit-Saint  -  

remplis les cœurs de tes fidèles et embrase-les du feu de 

ton amour. » 

-  Sur les gros grains on dit :  

V/ Envoie ton Esprit-Saint et tout sera créé. 

R/ Et tu renouvelleras la face de la terre. 

 

PRIONS : O Dieu, qui as instruit les cœurs de tes fidèles 

par la lumière du Saint-Esprit, fais que le même Esprit 

nous donne de goûter ce qui est bien et de jouir sans 

cesse de ses divines consolations. Par Jésus-Christ notre 

Seigneur. Amen.  

 

 Le Chapelet en l’honneur  

de la Sainte Famille 

 

SEIGNEUR JÉSUS qui, dans la Sainte Famille, avez 

daigné nous donner de si merveilleux exemples dřamour, 

de respect et dřobéissance envers la Très Sainte Vierge 

Marie, votre Mère, et Saint Joseph, votre père nourricier, 
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faites que tous les enfants imitent votre exemple dans 

lřamour, le respect et lřobéissance envers leurs parents. 

 Pater 

Doux Cœur de mon Jésus, 

faites que je Vous aime toujours davantage ! 

  

TRES SAINTE VIERGE MARIE qui, dans la Sainte 

Famille, avez daigné nous donner des exemples 

lumineux dřhumble retraite, de constante fidélité envers 

votre époux Saint Joseph, et dřamour maternel envers 

Jésus, obtenez à toutes les mères la grâce de vous imiter 

dans lřhumilité de la vie cachée, la fidélité constante à 

leur mari, et lřamour diligent dans lřéducation de leurs 

enfants. 

  

Ave 

  

Doux Cœur de Marie, soyez le salut de mon âme ! 

  

GRAND SAINT JOSEPH qui, dans la Sainte Famille, 

nous avez donné lřexemple de lřapplication à votre 

métier de charpentier, dřamour respectueux pour la Très 

Sainte Vierge Marie, votre épouse, et dřaffection 

paternelle envers votre Fils Jésus, obtenez à tous les 

pères de vous prendre comme modèle, que ce soit : au 

travail, dans lřamour fidèle et constant de leur épouse ou 

dans le soin paternel de leurs enfants. 
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Gloria 

  

Glorieux Saint Joseph, Chef de la Sainte Famille, 

Priez pour nous !  Amen ! 

 Le Chapelet de Saint Michel 

Archange(Chapelet des Anges) 

Le chapelet de Saint Michel Archange possède 39 grains. 

Neuf groupes de trois grains symbolisent les neuf chœurs 

des anges, séparés par un gros grain à chaque fois. Quatre 

grains sont regroupés après la médaille. 

  

Ce chapelet est issu dřune apparition de Saint Michel 

Archange à Antonia dřAstoniac où il lui indiqua vouloir 

être honoré par neuf salutations correspondant aux neuf 

chœurs des anges, chaque salutation étant composé dřun 

Notre père et de trois Je vous salue Marie. 

     Ce chapelet nous dit que dans sa lutte contre les forces 

du Mal, Saint Michel compte sur l'aide des 9 chœurs des 

anges pour remporter la victoire contre Satan, et aussi par 

l'intercession de la Vierge Marie, surnommée la Reine 

des Anges. 

     Saint Michel Archange assura que quiconque prierait 

ce chapelet avec dévotion et foi avant de recevoir la 

Sainte Communion serait entouré par un ange de chaque 

chœur pour lřaccompagner à lřautel. Il promit aussi 

assistance durant la vie et après la mort. 

 

Voici comment le réciter : 

 

(Sur la médaille) Dieu vient à mon aide ! Seigneur à 

notre secours ! Gloire au Père et au fils et au Saint-Esprit. 

Pour les siècles des siècles. Amen  
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Ensuite sur les grains  près de la médaille réciter 4 

« Notre Père » : le premier en l’honneur de SAINT 

MICHEL, le second en l’honneur de SAINT GABRIEL, le 

troisième en l’honneur de SAINT RAPHAËL et le 

quatrième en l’honneur de notre ANGE GARDIEN. 

Puis, la salutation au premier Chœur des Anges, réciter 

un « Notre Père » sur le grain séparé et 3 « Je vous salue 

Marie » sur les 3 grains rapprochés, …et ainsi de suite. 

 

1.Au premier Chœur des Anges. Par lřintercession de 

Saint Michel et du Chœur céleste des Séraphins, que le 

Seigneur nous fasse la grâce dřabandonner le péché et de 

progresser dans lřamour de Dieu. Amen.  

 

2. Au second Chœur des Anges. Par lřintercession de 

Saint Michel et du Chœur céleste des Chérubins, que le 

Seigneur répande dans nos cœurs lřesprit dřhumilité. 

Amen.  

 

3. Au troisième Chœur des Anges. Par lřintercession de 

Saint Michel et du Chœur  céleste des Trônes, que le 

Seigneur nous fasse la grâce de dominer nos sens et de 

nous corriger de nos mauvaises habitudes. Amen.  

 

4. Au quatrième Chœur des Anges. Par lřintercession 

de Saint Michel et du Chœur céleste des Dominations, 

que le Seigneur  ne nous laisse pas succomber à la 

tentation. Amen.  

 

5. Au cinquième Chœur des Anges. Par lřintercession 

de Saint Michel et du Chœur céleste des Vertus, que le 

Seigneur nous donne le souci dřéclairer et de fortifier 

notre foi pour arriver à une meilleure connaissance de 

Dieu. Amen. 
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6. Au sixième Chœur des Anges. Par lřintercession de 

Saint Michel et du Chœur céleste des Puissances, que le 

Seigneur ne nous laisse pas succomber à la tentation mais 

quřil nous délivre du mal. Amen. 

 

7. Au septième Chœur des Anges. Par lřintercession de 

Saint Michel et du Chœur céleste des Principautés, que 

le Seigneur nous rende généreux au service des autres 

et attentifs à leurs besoins. Amen. 

 

8. Au huitième Chœur des Anges. Par lřintercession 

de Saint Michel et du Chœur céleste des Archanges, 

que le Seigneur nous aide à devenir des témoins du 

Christ. Amen. 

 

9. Au neuvième Chœur des Anges. Par lřintercession 

de Saint Michel et du Chœur céleste de tous les 

Anges, que le Seigneur daigne nous accorder dřêtre 

gardés par eux en cette vie pour être conduits ensuite 

à la gloire éternelle du ciel. Amen. 

 

V/ Saint Michel Archange, Prince de la Milice Céleste, 

R/ Protégez-nous, défendez-nous, venez à notre secours. 

Amen (3 fois). 

Antienne: 

Très glorieux Saint Michel, Chef et Prince des armées 

célestes, gardien fidèle des âmes, vainqueur des esprits 

rebelles, favori de la maison de Dieu, notre admirable 

guide après Jésus-Christ, vous dont l'excellence et la 
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vertu sont suréminentes : daignez nous délivrer de tous 

les maux, nous tous qui recourons à vous avec confiance, 

et faites par votre incomparable protection, que nous 

avancions chaque jour dans la fidélité à servir Dieu. 

V/ Priez pour nous, ô Bienheureux Saint Michel, Prince 

de lřEglise de Jésus-Christ. 

R/  Afin que nous puissions être dignes de ses promesses. 

  

Oraison : 
Dieu tout puissant et éternel, qui par un prodige de bonté 

et de miséricorde pour le salut commun des hommes, 

avez choisi pour prince de votre Eglise le très glorieux 

Archange Saint Michel ; rendez-nous dignes, nous vous 

en prions, d'être délivrés, par sa bienveillante protection, 

de tous nos ennemis, afin qu'à notre mort aucun d'eux ne 

puisse nous inquiéter, mais qu'il nous soit donné d'être 

introduits par lui en présence de votre puissante et 

auguste majesté. Par les mérites de Jésus-Christ Notre 

Seigneur. Amen. 

 

 

 

 Le Chapelet des Ames du Purgatoire. 

(Se récite sur le chapelet ordinaire) 

 

Signe de la Croix 

  

V. Seigneur ouvre mes lèvres. 

R. Et ma bouche publiera ta louange. 
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V. Ô Dieu, viens à mon aide. 

R. Seigneur à notre secours. 

V. Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit. 

R. Au Dieu qui est, qui était et qui vient, pour les siècles 

des siècles.  Amen ! 

 

Symbole des Apôtres : 

Credo 

  

Pour les intentions de notre Saint-Père, le Pape : 

Pater, 3 Ave, Gloria 

- Avant chaque dizaine de chapelet nous prions la 

prière qui concerne ce Mystère et qui commence 

par : Seigneur Jésus Christ… 

 

- À la fin de chaque dizaine, à la place du Gloire 

auPère... nous prions : 

V/ Accorde-leur, Seigneur, lřéternel repos ; 

R/  et que brille à leurs yeux la lumière sans déclin. 

  

Priez le Chapelet ainsi : 

Pater, 10 Ave, 

  

V/  Accorde-leur, Seigneur, lřéternel repos ; 

R/  et que brille à leurs yeux la lumière sans déclin. 

  

(La prière de Fatima) : Ô mon Jésus, pardonne-nous nos 

péchés, préserve-nous du feu de l'enfer, conduis au ciel 

toutes les âmes, spécialement celles qui ont le plus besoin 

de ta Miséricorde. 

  

Les Mystères Douloureux 
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1. L’Agonie au Jardin des Oliviers 

Seigneur Jésus Christ, par ta sueur de sang et de crainte 

versée au Mont des Oliviers, nous te demandons dřavoir 

pitié des Âmes du Purgatoire. "Apporte-leur purification 

à leur accomplissement et console-les avec la Coupe du 

Réconfort céleste. 

  

2. La Flagellation 

Seigneur Jésus Christ, par ta flagellation douloureuse 

endurée avec tant de patience pour nous pécheurs, nous 

te demandons dřavoir pitié des Âmes du Purgatoire. 

Conduis-les à vivre a jamais avec le Christ et donne leur 

la délivrance éternelle. 

  

3. Le Couronnement d’Épines 

Seigneur Jésus Christ, par ton couronnement douloureux 

enduré avec tant de patience pour nous pécheurs, nous te 

demandons dřavoir pitié des Âmes du Purgatoire et de 

leur donner la couronne de la félicité éternelle. 

  

4. Le Portement de la Croix 

Seigneur Jésus Christ, par le portement douloureux de la 

Croix enduré avec tant de patience pour nous pécheurs, 

nous te demandons dřavoir pitié des Âmes du 

Purgatoire ! Conduis-les à la paix sans fin de la vie 

parfaite auprès de la Très Sainte Trinité, et conduis-les à 

la joie éternelle. 

  

5. La Crucifixion 

Seigneur Jésus Christ, par ta Crucifixion douloureuse 

endurée avec tant de patience pour nous pécheurs, nous 
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te demandons dřavoir pitié des Âmes du Purgatoire ! 

Tourne ta sainte Face vers elles et fais quřelles soient 

avec toi aujourdřhui au Paradis ! 

  

Prière après la cinquième dizaine : 

Seigneur Jésus Christ, par tes cinq Plaies et pour le Sang 

que tu as versé, nous te demandons dřavoir pitié des 

Âmes du Purgatoire, en particulier les âmes de nos 

parents, nos conjoints, nos familles, nos directeurs 

spirituels, et nos bienfaiteurs. Achève la guérison de leur 

purification et fais quřelles jouissent et participent 

pleinement à ton Salut.  Amen ! 

  

Salve Regina 

Salut, ô Reine, Mère de miséricorde ; 

notre vie, notre douceur, notre espérance, salut ! 

Enfants dřÈve exilés, nous crions vers vous. 

Vers vous nous soupirons, 

gémissant et pleurant dans cette vallée de larmes. 

Ô vous, notre avocate, 

tournez vers nous vos regards miséricordieux. 

Et après cet exil, montrez-nous Jésus, 

le fruit béni de vos entrailles. 

Ô clémente, ô bienveillante, ô douce Vierge Marie. 

  

 

V. Priez pour nous, sainte Mère de Dieu. 

R. Afin que nous soyons rendus dignes des promesses du 

Christ. 

  

Prions 
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Seigneur Dieu, ton Fils unique nous a acquis par sa vie, 

sa mort et sa résurrection, les bienfaits du salut éternel. À 

nous qui honorons ces mystères par le très saint Rosaire 

de la bienheureuse Vierge Marie, accorde-nous la grâce 

dřimiter ce quřils renferment, et dřobtenir ce quřils 

promettent, par Jésus le Christ notre Seigneur.  Amen ! 

  

Memorare 

Souvenez-vous, ô très miséricordieuse Vierge Marie, 

quřon nřa jamais entendu dire quřaucun de ceux qui ont 

eu recours à votre protection, imploré votre assistance ou 

réclamé votre secours, ait été abandonné. Animé de cette 

confiance, ô Vierge des vierges, ô ma Mère, je cours à 

vous, et, gémissant sous le poids de mes péchés, je me 

prosterne à vos pieds. 

Ô Mère du Verbe incarné, ne méprisez pas mes prières, 

mais écoutez-les favorablement et daignez les 

exaucer.  Amen ! 

  

Prière à Saint Michel 

Saint Michel, Archange, défendez-nous dans le combat ; 

soyez notre secours contre la malice et les embûches du 

démon. Que Dieu exerce sur lui Son empire, nous vous 

en supplions. Et vous, Prince de la milice céleste, 

refoulez en enfer, par la force divine, Satan et les autres 

esprits malins qui rôdent dans le monde pour la perte des 

âmes.  Amen ! 

Prière pour des Âmes du Purgatoire en particulier 

  

Ô Jésus, tu as souffert et tu es mort afin que tous les 

hommes puissent être sauvés et quřils reçoivent le 
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bonheur éternel. Entends notre prière de miséricorde pour 

les âmes de ……… 

  

Réponse : Jésus, prends pitié. 

  

Mes chers parents, grands-parents et conjoint(e), 

Mes frères et sœurs, et ma famille proche, 

Mes parrains et marraines, 

Mes bienfaiteurs spirituels et temporels, 

Mes amis et mes voisins, 

Tous ceux pour qui je prie par amour ou par devoir, 

Ceux à qui jřai causé du tort et des préjudices, 

Ceux que tu aimes tout particulièrement, 

Ceux dont la libération est proche, 

Ceux qui désirent être le plus unis à toi, 

Ceux qui endurent les plus grandes souffrances, 

Ceux dont on se souvient le moins, 

Ceux dont la libération est très éloignée, 

Ceux qui sont les plus méritants à cause des services 

qu'ils ont rendus à lřÉglise, 

Les riches qui, maintenant, sont les plus destitués, 

Les puissants qui, maintenant, sont sans pouvoir, 

Ceux qui ont été spirituellement aveugles et qui, 

maintenant, voient leur folie, 

Les frivoles, qui ont passé leur temps dans l'oisiveté, 

Les pauvres qui n'ont pas cherché les trésors du Ciel, 

Les tièdes qui ont consacré peu de temps à la prière, 

Les paresseux qui ont négligé de faire de bonnes œuvres, 

Ceux de peu de foi, qui ont négligé la réception fréquente 

des Sacrements, 

Les pécheurs invétérés qui doivent leur salut à un miracle 

de la grâce, 
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Les parents qui ont échoué à protéger leurs enfants, 

Les supérieurs qui nřont pas été soucieux du salut de 

ceux qui leur avaient été confiés, 

Ceux qui ont recherché les richesses et les plaisirs de ce 

monde, 

Les mondains qui ont failli de mettre au service de Dieu 

leur richesse et leurs talents, 

Ceux qui ont assisté à la mort des autres sans penser à la 

leur, 

Ceux qui nřont pas fait provision pour la vie de l'au-delà, 

Ceux dont le jugement est sévère à cause de lřimportance 

des choses qui leur avaient été confiées, 

Les papes, les rois et les chefs dřétat, 

Les évêques et leurs conseillers, 

Les prêtres et religieux de lřÉglise Catholique, 

Mes enseignants et mes conseillers spirituels, 

Les défenseurs de la foi, 

Ceux qui sont morts sur le champ de bataille, 

Ceux qui ont combattu pour leur patrie, 

Ceux qui se sont noyés en haute mer, 

Ceux qui sont morts dřapoplexie, 

Ceux qui sont morts dřune crise cardiaque, 

Ceux qui ont souffert du cancer ou du Sida et qui en sont 

morts, 

Ceux qui sont morts soudainement dřun accident, 

Ceux qui sont morts sans les derniers Sacrements de 

lřÉglise, 

Ceux qui mourront dans les prochaines vingt-quatre 

heures, 

Ma propre âme quand je devrai paraître devant Toi pour 

être jugé, 
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Accorde-leur, Seigneur, lřéternel repos ; et que brille à 

leurs yeux la lumière sans déclin ; quřils entrent dans ta 

joie en compagnie des saints, car tu es bon. 

  

V/      Le Seigneur est avec vous. 

R/      Et avec votre esprit. 

 

 Prions 

Seigneur, nous te prions, fais que la supplique de ton 

peuple en prière profite aux âmes de tes serviteurs et de 

tes servantes, afin que tu les délivres de tous leurs péchés 

et que tu les fasses participer à ta rédemption.  Amen ! 

  

Que le divin secours demeure toujours avec nous. 

Et que les âmes des fidèles défunts, par la miséricorde de 

Dieu, reposent en paix.  Amen ! 

 Signe de la croix 

 Le Chapelet d’Amour 

(Se récite sur le chapelet ordinaire). 

Pour ces derniers temps, en plus de la dévotion envers 

Ma Mère (le Rosaire), Je désire que vous 

m’exprimiezvotre amour par la récitation d’un petit 

chapelet, comme je vais vous montrer. 

Forme différente de la manière habituelle de réciter le 

chapelet, suivre l’ordre ci-dessous :  

  

- Signe de Croix … 

V/ Dieu, venez à notre aide !  

R/ Seigneur venez à notre secours ! 

 Gloire au Père … 
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- Sur les grains qui mènent à la Croix : 

Réciter le Credo, 

Notre Père, 

Jésus, jřaime Votre Église,  Sauvez-la !   (Trois fois). 

- Pour le triomphe du Cœur Immaculé de Marie : 

Je vous salue Marie...  

- Pour que vienne rapidement Jésus dans sa Gloire : 

Notre Père...     Gloire au Père...     Amen ! 

  

- Sur les grains du Notre Père : 

Jésus, mon amour,     jřai confiance en Vous ! 

  

- Sur les grains des Je vous salue Marie : 

1
ére

 dizaine :        Jésus, je Vous aime,   Pardonnez-nous ! 

2
éme

 dizaine :       Jésus, je Vous aime,   Sauvez-nous ! 

3
éme

 dizaine :       Jésus, je Vous aime,   Guérissez-nous ! 

4
éme

 dizaine :       Jésus, je Vous aime,   Délivrez-nous ! 

5
éme

 dizaine :       Jésus, je Vous aime,   Sanctifiez-nous ! 

 

 

 

 Le Chapelet  des Saintes Plaies 

de Jésus-Christ 

 

On commence avec les prières suivantes:  

 a1) Ô Jésus, divin Rédempteur, sois miséricordieux pour 

nous et pour le monde entier.  

R./ Amen  

a2) Dieu saint, Dieu fort, Dieu immortel, aie piété de 

nous et du monde entier.  

R./ Amen  

a3) Ô Père éternel, traite-nous avec miséricorde par le 
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sang de Jésus-Christ, ton Fils unique; traite-nous avec 

miséricorde, nous t'en conjurons.  

R/. Amen  
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Cette introduction étant faite, on récite, en se 

servant de la couronne du Chapelet, les 

invocations suivantes:  

 

Sur les petits grains (1, 2, 3, 4, 5) 

 

I./ Mon Jésus, pardon et miséricorde.  

R./ Par les mérites de tes Saintes Plaies.  

 

Sur les gros grains (b, c, d, e, f)  

 

I. Père éternel, je t'offre les Plaies de Notre Seigneur 

Jésus-Christ.  

R/. Pour guérir celles de nos âmes.  

 

En terminant la couronne, on répète trois fois:  

I./ Père éternel, je t'offre les plaies de Notre Seigneur 

Jésus-Christ  

R/. Pour guérir celles de nos âmes. 
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VIII. AUTRES PRIERES. 

 Neuvaine à Sainte Rita. 

 
Premier jour :  

Sainte Rita, enfant aimable et pieuse, jeune fille 

respectueuse, serviable et dévouée envers les parents, 

obtenez de Dieu beaucoup de grâces aux enfants, aux 

jeunes et aux familles. Sainte Rita, sainte des causes 

désespérées, des causes impossibles, j'ai confiance en 

votre puissante intercession auprès du Seigneur. Obtenez-

moi de Dieu "l'espérance confiante" qui ne trompe  

pas et le désir ardent des biens immortels, et je vous prie 

instamment de m'obtenir aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Deuxième jour :  

Sainte Rita, vous avez toujours accueilli les pauvres, 

secouru les malades avec tant de douceur, de générosité, 

de bienveillance. Vous donniez du pain et de la 

nourriture, des soins, mais aussi de l'affection fraternelle. 

Aide-nous à être bons et généreux envers ceux qui  

souffrent. Sainte Rita, sainte des causes désespérées, des 

causes impossibles, j'ai confiance en votre puissante 

intercession auprès du Seigneur. Obtenez-moi de Dieu 

"l'espérance confiante" qui ne trompe pas et le désir 

ardent des biens immortels, et je vous prie instamment de  

m'obtenir aussi la grâce ...  
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Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Troisième jour :  

Sainte Rita, vous avez beaucoup souffert du caractère 

violent, brutal de votre mari, mais vous lui êtes restée 

fidèle, attentionnée, douce, patiente, aimable. Vous avez 

tellement prié pour lui qu'il s'est repenti, corrigé et 

devenu bon époux et bon père. Sainte Rita, veillez sur les 

foyers.  

Obtenez aux époux la force, le courage pour vivre 

ensemble dans la paix, l'amour et la fidélité. Sainte Rita, 

sainte des causes désespérées, des causes impossibles, j'ai 

confiance en votre puissante intercession auprès du 

Seigneur. Obtenez-moi de Dieu "l'espérance confiante"  

qui ne trompe pas et le désir ardent des biens immortels, 

et je vous prie instamment de m'obtenir aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Quatrième jour :  

Sainte Rita, vous avez apporté tant de soins, de patience, 

de douceur mais aussi de fermeté dans l'éducation de vos 

enfants, leur donnant toujours le bon exemple. Soutenez 

les parents dans la tâche si difficile et délicate, si 

importante, dans la bonne éducation de leurs enfants.  

Sainte Rita, sainte des causes désespérées, des causes 

impossibles, j'ai confiance en votre puissante intercession 

auprès du Seigneur. Obtenez-moi de Dieu "l'espérance 

confiante" qui  
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ne trompe pas et le désir ardent des biens immortels, et je 

vous prie instamment de m'obtenir  

aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Cinquième jour :  

Sainte Rita, vous avez été durement éprouvée par la mort 

de votre époux puis de vos deux fils.  

Vous avez connu la solitude, seule dans une maison 

déserte. Vous avez donné tout votre temps à la prière, à 

l'accueil des pauvres, aux soins des malades. Priez pour 

ceux qui sont durement éprouvés par la mort d'un être 

cher, pour ceux qui se retrouvent seuls. Sainte Rita,  

sainte des causes désespérées, des causes impossibles, j'ai 

confiance en votre puissante intercession auprès du 

Seigneur. Obtenez-moi de Dieu "l'espérance confiante" 

qui ne trompe pas et le désir ardent des biens immortels, 

et je vous prie instamment de m'obtenir aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Sixième jour :  

Sainte Rita, penchez-vous avec bonté vers ceux qui vous 

invoquent, ne sachant plus où aller et qui sont las, 

découragés, prêts à succomber au désespoir. Exaucez nos 

prières, soulagez nos souffrances, et essuyez nos larmes. 

Sainte Rita, sainte des causes désespérées, des causes 

impossibles, j'ai confiance en votre puissante intercession 

auprès du Seigneur. Obtenez-moi de Dieu "l'espérance 
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confiante" qui ne trompe pas et le désir ardent des biens 

immortels, et je  

vous prie instamment de m'obtenir aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Septième jour :  

Sainte Rita, partout, toujours, dans toutes les 

circonstances et les états de vie, vous avez été modèle de 

piété, d'humilité, de générosité, de patience, de charité. 

Aidez-nous à devenir, à rester toujours humbles et petits 

devant Dieu, bons et généreux envers notre prochain. 

Sainte Rita, sainte des causes désespérées, des causes 

impossibles, j'ai confiance en votre puissante intercession 

auprès du Seigneur. Obtenez-moi de Dieu "l'espérance 

confiante" qui ne trompe pas et le désir ardent des biens 

immortels, et je vous prie instamment de m'obtenir aussi 

la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.   

 

Huitième jour :  

Sainte Rita, animée d'un grand amour de Jésus crucifié, 

désirant partager ses souffrances pour sauver les âmes, 

vous avez été marquée au front d'une plaie de la 

couronne d'épines du Christ. Obtenez-nous de mieux 

comprendre le prix du sang versé par Jésus-Christ, la 

grandeur de son amour dans le don qu'Il fit de sa vie, 

pour nous racheter du péché. Sainte Rita, sainte des  
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causes désespérées, des causes impossibles, j'ai confiance 

en votre puissante intercession auprès du Seigneur. 

Obtenez-moi de Dieu "l'espérance confiante" qui ne 

trompe pas et le désir ardent des biens immortels, et je 

vous prie instamment de m'obtenir aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

Neuvième jour :  

Sainte Rita, vous aimiez méditer les paroles de Jésus, 

vous nourrir de l'Evangile. Vous aviez une confiance 

totale en la divine Providence. Vous aimiez de tout votre 

cœur Dieu et le prochain. Obtenez-nous une foi vive, une 

espérance forte, une charité toujours grandissante.  

Sainte Rita, sainte des causes désespérées, des causes 

impossibles, j'ai confiance en votre puissante intercession 

auprès du Seigneur. Obtenez-moi de Dieu "l'espérance 

confiante" qui ne trompe pas et le désir ardent des biens 

immortels, et je vous prie instamment de m'obtenir  

aussi la grâce ...  

Notre Père, Je vous salue Marie (3 fois), Gloire au Père.  

Sainte Rita, priez pour nous.  

 

 Neuvaine en Tempête 

(St L.M. Grignion de Montfort). 

 

Neuvaine "en tempête" en l'honneur de Notre-Dame, 

Médiatrice de toutes les grâces  et de Saint Louis-Marie 

Grignion de Montfort. 
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1.  Cette neuvaine a été appelée "neuvaine en tempête", 

parce qu'elle doit déchaîner dans  

l'âme comme une tempête de prières et de supplications, 

afin de faire au Ciel une sainte  

violence et d'obtenir les grâces demandées.  

D'innombrables faveurs, tant spirituelles que temporelles, 

ont été obtenues par cette neuvaine. 

2. Pour cette Neuvaine assi parfaitement que possible 

dans lřesprit de Saint Louis-Marie Grignion de Montfort 

il faut : 

a) tâcher de vivre dans l'esprit de l'Évangile et de tenir 

son âme très pure de toute faute, non  

seulement mortelle, mais aussi vénielle, et même de toute 

imperfection volontaire;  

b) accepter et supporter courageusement et 

généreusement pour le règne de la très Sainte  

Vierge, toute croix et toute épreuve, lourde ou légère, qui 

pourra nous être envoyée;  

c) s'imposer tous les jours quelques petites mortifications, 

par exemple faire une bonne action.  

3. On fera autant que possible les exercices de piété 

suivants :  

a) la sainte Messe et la sainte Communion au moins vers 

la fin de la neuvaine;  

b) on récitera tous les jours le chapelet,  

c) les litanies de saint Louis-Marie de Montfort avec la 

prière qui suit et le Souvenez-vous.  

4. Il sera bon de porter pendant ce temps une petite 

relique de notre Père, c'est-à-dire un petit  
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morceau d'étoffe ayant touché à ses ossements (si 

possible).  

 

5. Prières 

(à dire chaque jour)  

 

 Litanies de Saint Louis-Marie de Montfort  

 

Seigneur, ayez pitié de nous, 

Jésus-Christ, ayez pitié de nous, 

Seigneur, ayez pitié de nous, 

Jésus-Christ, écoutez-nous. 

Jésus-Christ, exaucez-nous,  

Père céleste qui êtes Dieu, ayez pitié de nous 

Fils, Rédempteur du monde, qui êtes Dieu, ayez pitié de 

nous 

Esprit-Saint, qui êtes Dieu, ayez pitié de nous 

Sainte Marie, priez pour nous.  

Médiatrice de toutes les grâces, priez pour nous.  

Reine des cœurs, priez pour nous.  

Saint Louis-Marie de Montfort, priez pour nous,  

  

fidèle imitateur de Jésus-Christ, priez pour 

nous, 

prédicateur éloquent de la Croix, 

priez pour nous, 

chantre du Sacré-Cœur, priez pour 

nous, 

dévot esclave de Jésus en Marie, 

priez pour nous, 

S
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apôtre du très saint Rosaire, priez 

pour nous, 

homme d'oraison, priez pour nous, 

champion intrépide de la vérité, 

priez pour nous, 

défenseur ardent de la foi 

catholique, priez pour nous, 

zélateur infatigable de la gloire de 

Dieu et du salut des âmes, priez 

pour nous, 

restaurateur des temples du 

Seigneur, priez pour nous, 

père des pauvres, priez pour nous, 

secours des infirmes et des 

malades, priez pour nous, 

instituteur de l'enfance et de la 

jeunesse, priez pour nous 

fondateur de congrégations 

religieuses, priez pour nous, 

   modèle des prêtres et des 

missionnaires, priez pour nous 

  

Obtenez-nous la véritable sagesse, Saint Louis-Marie de 

Montfort,  

l'esprit de foi, saint Louis-Marie de 

Montfort, 

l'esprit de prière, saint, Louis-

Marie de Montfort,  

l'esprit d'humilité, saint Louis-

Marie de Montfort, 

S
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l'amour de la croix, saint Louis-

Marie de Montfort,  

votre vraie dévotion à Marie, saint 

Louis-Marie de Montfort,  

votre amour pour l'Église, saint 

Louis-Marie de Montfort,  

votre dévouement au Vicaire de 

Jésus-Christ, saint Louis-Marie de 

Montfort,  

votre obéissance filiale au Pape 

infaillible, saint Louis-Marie de 

Montfort,  

votre courage dans les épreuves, 

saint Louis-Marie de Montfort,  

votre amour de la vie cachée, saint 

Louis-Marie de Montfort,  

votre zèle pour la conversion des 

pécheurs, saint Louis-Marie de 

Montfort,  

la persévérance dans le bien, saint 

Louis-Marie de Montfort,  

la grâce d'une bonne mort, saint 

Louis-Marie de Montfort,  

le règne de Jésus par Marie, saint 

Louis-Marie de Montfort,  

 

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, 

pardonnez-nous Seigneur.  

Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, 

exaucez-nous Seigneur.  

O
b

te
n
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Agneau de Dieu, qui effacez les péchés du monde, ayez 

pitié de nous.  

 

V. Saint Louis-Marie de Montfort  

R. Intercédez pour nous.  

 

Prions  

Ô Dieu, qui avez fait de saint Louis-Marie un prédicateur 

éminent du Règne de votre Fils  unique, et par lui avez 

suscité dans votre Église une double famille religieuse; 

daignez nous  accorder, selon son enseignement et à son 

exemple, la grâce de servir toujours sous le joug  suave 

de la bienheureuse Vierge Mère, ce même Fils bien-aimé 

qui vit et règne avec vous en  l'unité du Saint-Esprit dans 

les siècles des siècles. Amen.  

 

 Souvenez-vous...  

 

Souvenez-vous, ô très miséricordieuse Vierge Marie, 

qu'on n'a jamais entendu dire qu'aucun  

de ceux qui ont eu recours à votre protection, imploré 

votre assistance ou réclamé vos  

suffrages, ait été abandonné!  

Animé de cette confiance, ô Vierge des vierges, ô ma 

Mère, je viens à vous, et, gémissant   

sous le poids de mes péchés, je me prosterne à vos pieds.  

Ô Mère du Verbe incarné, ne méprisez pas mes prières, 

mais écoutez-les favorablement et  

daignez les exaucer. Amen.  
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Trois Ave Maria et trois fois : Marie, Médiatrice de 

toutes les grâces, priez pour nous.  

 

 Consécration. ( facultatif). 

 

Marie, Mère de Dieu et Mère des hommes  

je vous prends aujourd'hui  

comme modèle de ma consécration à Dieu.  

Soyez pour moi le signe lumineux  

qui m'appelle sans cesse à vivre  

la Foi, l'Espérance et la Charité.  

Vous êtes la nouvelle Ève,  

la Mère des vivants.  

C'est pourquoi j'ose faire appel  

à votre puissante intercession.  

Mère de l'Église, je vous prie :  

acceptez ce don de moi-même.  

Prenez-moi comme votre enfant,  

formé à votre image,  

porté par votre amour,  

soutenu par votre prière.  

Montre-moi Jésus,  

le Fils béni de vos entrailles,  

l'Avent de Dieu en ce temps.  

Montre-moi votre Fils  

que je veux suivre  

par la force de l'Esprit-Saint  

jusqu'en la maison du Père,  

Dieu qui vit dans l'éternité.  

AMEN.  
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(De consensuOrdinarii, Mechliniae, 7 junii 1962). 

 

 Prière aux Saints Martyrs de l’Uganda(† en 

1886). 

Saint Charles Lwanga et ses compagnons 

Fête le 3 juin 

Les Pères Blancs (Missionnaires d'Afrique) sont arrivés 

au royaume de Buganda en juin 1879. Ils étaient dix. 

Parmi eux, le P. Siméon Lourdel, qui jouera un rôle 

décisif dans l'évangélisation de la région. Très tôt les 

évangélisateurs ont obtenu des résultats prometteurs. Le 

27 mars 1880 ils ont baptisé les premiers catéchumènes. 

D'autres gens ont demandé à apprendre la religion; parmi 

eux, des personnages de haut rang. L'accueil favorable 

que dès le commencement le roi Mutesa et son fils 

Mwanga, qui lui succéda en 1885, ont réservé aux 

missionnaires, ne dura pas longtemps. Mal conseillé et 

fâché contre des jeunes chrétiens qui ne consentaient pas 

à ses désirs libidineux, le roi interdit à ses sujets de suivre 

la religion chrétienne et peu après il ordonna leur 

élimination. Les baptisés et catéchumènes à la cour du roi 

Mwanga étaient environ cinq cents. On ne connaît pas 

exactement le nombre de ceux qui ont été mis à mort. On 

pense qu'une centaine furent brûlés vifs ou exécutés à 

l'arme blanche sur ordre du roi, pour leur attachement à la 

foi et à la morale chrétiennes. C'étaient des pages, des 

gardes royales, des chefs de villages, des juges, des 

artistes. Des chrétiens martyrisés entre le 15 novembre 

1885 et le 27 janvier 1887, n'ont été retenus dans le 

calendrier des saints que les noms de vingt-deux. Pour 

ceux-là seulement le tribunal ecclésiastique a pu 
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démontrer qu'ils sont morts pour leur foi. Ils ont été 

béatifiés le 6 juin 1920 et canonisés le 18 octobre 1964. 

En même temps que ces vingt-deux catholiques, ont été 

mis à mort, également pour des raisons religieuses, 

quatorze protestants, sept "païens" et un musulman: 

semence de l'œcuménisme en Afrique. 

 Prière Litanique aux Saints Martyrs de 

l'Uganda. 

O Jésus, notre Seigneur et Rédempteur, à travers votre 

passion et la mort nous Vous adorons et vous louons par 

Votre douloureuse passion et Votre mort.  

Sainte Marie, Mère et Reine des Martyrs, obtenez-nous la 

sanctification par l'offrande de nos souffrances. 

Saints Martyrs, disciples du Christ souffrant, obtenez-

nous la grâce de vous imiter. 

Saint Joseph Balikuddembe, premier Martyr de l'Uganda, 

qui avez inspiré et encouragé Nephyte, obtenez-nous 

l'esprit de vérité et de justice. 

Saint Charles Lwanga, patron de la jeunesse et de 

l'Action catholique, obtenez-nous une foi ferme et zélée. 

Saint Matthias Mulumba, idéal chef et disciple du Christ 

doux et humble de cœur, obtenez-nous une douceur 

chrétienne. 

Saint Denis Sebuggwawo, rempli zèle pour la foi 

chrétienne et renommé pour votre modestie, obtenez-

nous la grâce de rester modestes. 

Saint André Kaggwa, modèle des catéchistes et des 

enseignants, obtenez-nous, un grand amour pour 

l'enseignement du Christ. 

Saint Kizito, enfant resplendissant de la pureté et de joie 

chrétienne, obtenez-nous le don de la joie des enfants de 

Dieu. 
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Saint Gyaviira, brillant modèle du pardon, obtenez-nous 

la grâce de pardonner à ceux qui nous blessent et nous 

offensent. 

Saint Mukasa, fervent catéchumène qui avez reçu le 

baptême de sang, obtenez-nous de toujours persévérer 

dans la Foi jusqu'à la mort. 

Saint Adolphe Ludigo, remarquable par votre service 

envers le Seigneur et par votre esprit de service aux 

autres, obtenez-nous l'amour du service désintéressé. 

Saint Anatole Kiriggwajjo, humble serviteur préférant 

une vie pieuse aux honneurs terrestres, obtenez-nous de 

préférer l'amour de la piété aux choses terrestres. 

Saint Ambroise Kibuuka, jeune homme plein de joie et 

d'amour du prochain, obtenez-nous la grâce d'une charité 

fraternelle. 

Saint Achille Kiwanuka, qui pour l'amour du Christ avez 

détesté les vaines pratiques superstitieuses, obtenez-nous 

une sainte haine de ces pratiques. 

Saint Jean Muzeeyi, conseiller sage et prudent, réputé 

pour la pratique des œuvres de miséricorde, d'obtenir 

pour nous l'amour des œuvres de miséricorde. 

Saint PontaianusNgondwe, soldat fidèle, désirant la 

couronne du martyre, obtenez nous la grâce d'être 

toujours fidèle à notre devoir. 

Saint Athanase Bazzekuketta, fidèle gardien du trésor 

royal, obtenez-nous l'esprit de responsabilité. 

Saint Mbaaga, qui avez préféré la mort aux persuasions 

de vos parents; obtenez-nous de suivre généreusement la 

grâce divine. 

Saint Gonzague Gonza, rempli de sympathie pour les 

prisonniers, et tous ceux qui sont en difficulté, obtenez-

nous un esprit miséricordieux. 

Saint Noé Mawaggali, humble travailleur et amoureux de 

la pauvreté évangélique, obtenez-nous un grand amour de 

la pauvreté évangélique.  
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Saint Luc Baanabakintu, qui avez ardemment souhaité 

imiter le Christ souffrant le martyre, obtenez-nous 

l'amour pour notre patrie. 

Saint Bruno Serunkuuma, le soldat qui a donné un 

exemple de repentir et de tempérance, obtenez-nous une 

vie de repentir et tempérance. 

St. Mugagga, jeune homme reconnu pour votre chasteté 

héroïque, obtenez-nous la persévérance dans la chasteté.  

Saint Martyrs, fermes et courageux dans la fidélité à la 

véritable Eglise du Christ, aidez-nous à être toujours 

fidèles à la véritable Eglise du Christ. 

Prions 

O Seigneur Jésus-Christ, qui a merveilleusement renforcé 

les Saint Martyrs de l'Ouganda, Charles Lwanga, 

Matthias Mulumba et tous leurs compagnons, et qui nous 

les avez donné comme exemples de foi et de courage, de 

chasteté, de charité et de fidélité; faites, nous Vous en 

supplions, que, par leur intercession, les même vertus 

croissent en nous, pour que nous méritions ainsi de 

devenir propagateurs de la vraie foi. Vous qui vivez et 

régnez avec le Père, dans l'Unité du Saint Esprit, 

maintenant et pour les siècles et les siècles. Amen. 

 Prières à Sainte JoséphineBakhita. 

Sainte Joséphine Bakhita (1869-1947)  

Voici une Prière à Sainte Joséphine Bakhita (1869-

1947), première Sainte du Soudan, est un témoin éminent 

de l'amour de Dieu et un signe lumineux de l'actualité 

des Béatitudes. Vendue comme esclave à l'âge de 9 ans, 

elle voit grandir en elle l'espérance. Le surnom de 

Bakhita, que lui donnèrent ses ravisseurs et qui signifie 

« heureuse », elle le porte à sa plénitude lorsque, libérée, 
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elle reçoit le baptême et devient religieuse. Sa vie est un 

exemple de bonté héroïque et de pardon évangélique.  

 Prière à Sainte Joséphine Bakhita :  

« O Dieu, Père de miséricorde, qui nous as donné Sainte 

Joséphine Bakhita cette sœur universelle, modèle 

évangélique de foi simple et de charité, donne à nous 

aussi la volonté de grandir et dřaimer selon lřEvangile. 

Exauce-nous les Prières de toutes les personnes qui 

invoquent son intercession. Donne-nous la grâce dřun 

cœur miséricordieux comme le sien, cœur capable de 

pardonner même à ceux qui nous ont fait du mal, cœur 

capable de vaincre le mal avec la puissante force du 

bien. »  

 Sainte Joséphine Bakhita, Priez pour nous !  

« O Dieu notre Père, Liberté pour les opprimés et 

Consolateur des pauvres, qui appelles  les hommes et 

les femmes de chaque Nation à goûter la béatitude de 

la Liberté et de la Foi, allume en Tes fils le désir de la 

Sainteté dont Tu as comblé Sainte Joséphine Bakhita, 

Vierge, pour que, fidèles à Tes Commandements, 

nous Te servions avec la même pureté de coeur. Nous 

Te le demandons par Jésus, le Christ, notre Seigneur. 

Amen. »  

 Prière de Sainte Joséphine Bakhita :  

Sainte Joséphine Bakhita a écrit cette prière le 

jour de sa Profession Religieuse, le 8 décembre 

1896.  
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« Ô Seigneur, si je pouvais voler là-bas, auprès de mes 

gens et prêcher à tous à grands cris ta bonté : Oh, 

combien d'âmes je pourrais te conquérir ! Tout d'abord 

ma mère et mon père, mes frères, ma sœur encore 

esclave... tous, tous les pauvres Noirs de l'Afrique, fais, 

Ô Jésus, qu'eux aussi te connaissent et t'aiment ! 

Amen » . 

 Quelques paroles de Sainte Joséphine Bakhita :  

A propos de ses bourreaux : « Si je rencontrais ces 

négriers qui m'ont enlevée et ceux-là qui m'ont torturée, 

je m'agenouillerais pour leur baiser les mains, car si cela 

ne fût pas arrivé je ne serais pas maintenant chrétienne et 

religieuse »  

 

A propos de sa foi : « La Sainte Vierge m'a protégée, 

même quand je ne la connaissais pas. Même au fond du 

découragement et de la tristesse, quand j'étais esclave, je 

n'ai jamais désespéré, parce que je sentais en moi une 

force mystérieuse qui me soutenait. Je n'en suis pas 

morte, parce que le Bon Dieu m'avait destinée à des 

« choses meilleures ». Et je connus finalement ce Dieu 

que je sentais dans mon cœur depuis que j'étais petite, 

sans savoir qui c'était » .  

 

Pendant sa maladie : « Je m'en vais lentement, 

lentement, pas à pas vers l'éternité. Jésus est mon 

capitaine et moi, je suis son assistante. Je dois porter les 

valises. L'une contient mes dettes, l'autre, plus lourde, les 

mérites infinis de Jésus. Que ferai-je devant le tribunal de 

Dieu ? Je couvrirai mes dettes avec les mérites de Jésus 

et je dirai au Père Éternel : maintenant juge ce que tu 

vois. Au ciel j'irai avec Jésus et j'obtiendrai beaucoup de 

grâces. Je viendrai te visiter dans tes rêves si le 
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« Patron » me le permet. Au paradis j'aurai du pouvoir et 

j'obtiendrai pour tous beaucoup de grâces »  

 

 

Au moment de sa mort : « Lorsqu'une personne aime 

beaucoup une autre, elle désire ardemment l'approcher, 

donc pourquoi craindre tellement la mort ? La mort nous 

emmène à Dieu ».  

 Litanies de  IsidoreBakanja. 

 

Seigneur, prends pitié,      Seigneur, prends pitié,  

Christ, prends pitié,  Christ, prends pitié, 

Seigneur, prends pitié Seigneur, prends pitié, 

    

Trinité Sainte, prie pour nous 

Bienheureux Bakanja,   … 

Bienheureux Bakanja, jeune au cœur pur et 

miséricordieux, … 

Bienheureux Bakanja, jeune respectueux des parents, … 

Bienheureux Bakanja, jeune fier de ton identité 

africaine … 

Bienheureux Bakanja, jeune honnête et responsable, … 

Bienheureux Bakanja, jeune sage et intrépide dans la foi, 

… 

Bienheureux Bakanja, fervent dans la prière ,… 

Bienheureux Bakanja, vrai enfant de Dieu… 

Bienheureux Bakanja, fidèle aux promesses du Baptême,

 … 

Bienheureux Bakanja, fort de la force de Dieu… 

Bienheureux Bakanja, modèle des laïcs engagés, … 

Bienheureux Bakanja, chrétien et catéchiste dévoué, … 
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Bienheureux Bakanja,  travailleur intègre et 

consciencieux … 

Bienheureux Bakanja,  modèle de liberté chrétienne, … 

Bienheureux Bakanja, engagé pour le Christ, jusquřà la 

mort, … 

Bienheureux Bakanja, revêtu au ciel de lřhabit de noces, 

… 

Bienheureux Bakanja, toi qui třes laissé façonner à 

lřimage de Jésus,… 

Bienheureux Bakanja, toi qui a subi insultes et moqueries 

pour Jésus, … 

Bienheureux Bakanja, toi qui a su vivre les exigences de 

lřEvangile, … 

Bienheureux Bakanja,  toi qui a su revêtir lřarmure du 

combat spirituel, … 

Bienheureux Bakanja, toi qui nřa pas cédé aux tentations 

de la chair, … 

Bienheureux Bakanja, toi qui nřa pas eu honte de ta foi, 

… 

Bienheureux Bakanja, toi qui a considéré tout comme 

perte à cause du Christ, … 

Bienheureux Bakanja, fils de la nouvelle création, … 

Bienheureux Bakanja, fils aimé de Marie, notre Mère du 

ciel, … 

Bienheureux Bakanja,  notre glorieux martyr, … 

Bienheureux Bakanja, gloire des chrétiens africains, … 

Bienheureux Bakanja, gloire de lřEglise Universelle, … 

 

Agneau de Dieu qui a appelé Bakanja à témoigner de la 

foi, pardonne-nous, Seigneur 
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Agneau de Dieu qui a conformé Bakanja à son Maître, 

Jésus, exauce-nous, Seigneur 

Agneau de Dieu qui a glorifié le martyr Bakanja, prends 

pitié de nous. 

 

Prions : 

Seigneur notre Dieu, Père très bon ! 

Nous te rendons gloire pour ton martyr le Bienheureux 

Isidore BAKANJA, notre frère, 

Homme au cœur pur, témoin fidèle de lřEvangile et de 

lřamour envers la vierge Marie, notre Mère. 

En communion avec tous les Saints et tous nos ancêtres 

au cœur droit, nous te supplions Dieu Tout-Puissant : 

accorde à ton Eglise, aux peuples dřAfrique et du monde, 

la grâce du pardon, de réconciliation et de la 

persévérance dans la foi ; conduis-nous sur le chemin de 

la justice et de la paix. Par Jésus-Christ ton Fils, Notre 

Seigneur et Notre Dieu, qui vit et règne avec toi, dans 

lřunité du Saint Esprit, Dieu pour les siècles des siècles. 

Amen. 

 Litanies de  Anuarite. 

 

Seigneur, prends pitié de nous,  Seigneur prends pitié de 

nous. 

Christ, prends pitié, Christ prends pitié. 

Christ, écoute-nous, Christ écoute-nous. 

Christ, exauce-nous, Christ exauce-nous. 

 

Père céleste qui es Dieu,  aie pitié de nous. 
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Fils Rédempteur du monde qui es Dieu, ... 

Esprit Saint qui es Dieu, ... 

Trinité Sainte, un seul Dieu,. 

Sainte Marie, prie pour nous. 

Anuarite, Bienheureuse, ... 

Anuarite, dévote depuis ton enfance, ...  

Anuarite, toute confiante en Christ, … 

Anuarite, passionnée pour le Cœur Sacré de Jésus, … 

Anuarite, pleine dřadoration de Jésus-Eucharistie, … 

Anuarite, remplie de vénération pour la Vierge Marie, …. 

Anuarite, toi qui a jalousement gardé la statuette de la 

Vierge Marie dans ta poche, … 

Anuarite, fidèle à tes vœux et à tes engagements, … 

Anuarite, fidèle à ta consécration, ... 

Anuarite, toi qui a fait les vœux de tout ton cœur, … 

Anuarite, très obéissante, … 

Anuarite, soumise aux supérieures, ... 

Anuarite, Martyre de la virginité et de la pureté, … 

Anuarite, toi qui a su dire: « ŖCřest ainsi que je lřai 

voulu », ... 

Anuarite, prompte à demander pardon, ... 

Anuarite, prête à pardonner, ... 

Anuarite, toi qui as pardonné tes bourreaux comme Jésus 

sur la croix, … 

Anuarite, oublieuse de toi-même, ... 

Anuarite, servant désintéressée, ... 

Anuarite, toi qui as choisi la vie de donation au Père, … 

Anuarite, toi qui as aimé la vie de sacrifice, … 

Anuarite, éprise dřamour du prochain, … 

Anuarite, toi qui třes préoccupée de tes compagnons, … 
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Anuarite, conseillère remplie de sagesse, ... 

Anuarite, femme à la ferme volonté, ... 

Anuarite, femme à forte personnalité, ... 

Anuarite, très prudente, ... 

Anuarite, très humble, ... 

Anuarite, très jovial et généreuse, ... 

Anuarite, sacristine dévouée, ... 

Anuarite, bonne cuisinière, ... 

Anuarite, consolatrice des enfants pauvres et 

marginalisés, ... 

Anuarite, préoccupée des personnes âgées, … 

Anuarite, toi qui a lavé les malades, ... 

Anuarite, modèle concret des consacrés, ... 

Anuarite, modèle pour les femmes, … 

Anuarite, modèle pour les travailleurs, ... 

Anuarite, modèle pour les jeunes, ... 

Anuarite, modèle pour les chrétiens, ... 

Anuarite,  modèle de la fidélité dans le mariage, … 

Anuarite,  consolation pour notre nation... 

Anuarite, joie pour notre nation, … 

Anuarite,  fleure neuve pour lřEglise de Dieu, … 

Anuarite,  Vierge et Martyre du Congo, ... 

 

V/ Prie pour nous, Bienheureuse Anuarité 

R/Afin que nous devenions dignes des promesses du 

Christ.  

 

Prions : 

Seigneur, force de notre faiblesse, 

Tu as révélé aux hommes les merveilles de ta grâce par  
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la Bienheureuse Alphonsine Marie 

ClémentineAnuaritéNengapeta ; qui  a versé son sang 

pour lřamour du Christ. 

Pour nous qui sommes encore sur le chemin de la croix,  

à son exemple et par son intercession, accorde-nous ton 

secours et ta force afin que nous arrivions nous aussi 

dans la gloire de la résurrection. 

Par Jésus-Christ ton Fils notre Seigneur et notre Dieu, qui 

vit et règne avec toi et le Saint Esprit maintenant et pour 

les Siècles des siècles. Amen. 

( †Mgr Gustave OLOMBE). 

 Prière pour le Saint Père. 

 
Prions pour notre Souverain Pontife N…  

Que le Seigneur le protège, quřil le garde en vie,  

quřil le rende heureux sur la terre  

et ne lřabandonne pas à la merci de ses ennemis. 

V/ Tu es Pierre. 

R/ Et sur cette  pierre je bâtirai mon Eglise. 

 

Prions : 

 

Dieu fidèle, guide et pasteur de tous les hommes, 

soutiens avec bonté ton serviteur N… que tu as pris 

comme Pasteur de ton Eglise ; pour quřil entre dans la vie 

éternelle avec le troupeau quřil doit guider vers toi, 

donne-lui de servir par la parole et par lřexemple tous 
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ceux que tu lui as confiés. Par Jésus Christ, notre 

Seigneur. Amen. 

 Prière pour nos Pasteurs. 

 
Seigneur Dieu, 

Toi qui es notre Père bienveillant, 

Toi qui es la Source de notre vie,  

Nous te prions pour notre Evêque… 

Nous te prions pour nos Prêtres… 

 

Quřils třadorent toi seul, lřunique Seigneur 

et quřils ne sřagenouillent devant aucune autre puissance. 

Quřils třaiment de tout leur cœur  

et que personne et rien dřautre ne puisse se rendre  

maître de leur vie. 

Quřils sachent te prier à tout moment 

et que le Malin nřembrouille pas leur esprit. 

Quřils soient dignes et respectueux 

Pour les trésors que tu as mis en eux. 

Quřils restent consacrés à toi seul 

En vivant entre eux comme des frères. 

Quřils aiment se confier à la Vierge Marie,  

la Mère du Grand Prêtre. 

 

Oh notre Père, 

Oh Dieu de bonté, 

Oh Seigneur de miséricorde, 

Fais quřils soient entièrement tournés vers Toi 
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afin  quřils puissent nous conduire vers ton Royaume. 

Fais quřils soient fermement attachés à ton Fils 

afin  quřils nous montrent ton  Salut. 

Fais quřils vivent de ton Esprit Saint  

afin quřils nous transmettent ta propre vie. 

 

Seigneur, sanctifie tes Ministres 

afin que ton Peuple soit saint. 

Nous te le demandons par Jésus-Christ, 

Ton Fils, notre Seigneur, 

Qui règne avec toi dans lřunité du Saint Esprit, 

Maintenant et pour les siècles des siècles. 

Amen. († Mgr  N.  NgoyKatahwa). 

 Prière pour les Prêtres. 

Voici la « Prière pour les Prêtres » composée par 

Monseigneur Ignatius Kung Pin Mei (1901-2000), 

Cardinal Chinois et Évêque de Shanghaï. Lors de la 

persécution maoïste en 1955, Mgr Kung fut arrêté en 

même temps que plus de 300 Prêtres et fidèles de 

Shanghai, condamné à trente ans de prison et interné 

dans des conditions très dures, par les autorités 

communistes sous l'accusation « d'activités contre-

révolutionnaires ». 

« Dieu tout-puissant et éternel, par les mérites de votre 

Fils Jésus et à cause de votre amour à son égard, ayez 

pitié des prêtres de la sainte Église. Malgré leur sublime 

dignité, ils sont faibles et semblables aux autres 

créatures. Daignez, en votre miséricorde infinie, leur 

donner le feu du saint amour et enflammer leur cœur. 
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Veuillez les secourir ; ne les laissez pas tomber ni 

déchoir de leur vocation. Ô Jésus, nous vous en 

conjurons, ayez pitié des prêtres de votre Église ; de ceux 

qui vous servent fidèlement, prennent soin de votre 

troupeau et vous glorifient. Ayez pitié des prêtres qui 

sont persécutés, en prison, abandonnés, accablés de 

souffrances. Ayez pitié des prêtres qui sont tièdes et de 

ceux qui vacillent dans leur foi. Ayez pitié des prêtres 

malades ou moribonds. Ayez pitié des prêtres qui sont 

dans le purgatoire. Seigneur Jésus, nous vous en 

supplions, exaucez nos prières, ayez pitié des prêtres : ils 

sont vôtres, daignez les éclairer, les fortifier, les consoler. 

Ô Jésus, nous vous confions les prêtres du monde entier, 

mais veillez, dřun soin particulier, sur ces prêtres qui 

mřont baptisé et absous ; sur ceux qui, pour moi, ont 

offert le saint sacrifice et ont consacré lřhostie pour 

nourrir mon âme. Je vous confie les prêtres qui ont 

dissipé mes doutes, relevé mes faiblesses, dirigé mes 

efforts, consolé mes douleurs ; pour eux tous, en souvenir 

de ces bienfaits, jřimplore votre secours et votre 
miséricorde. Amen.».(†Mgr Kung Pin Mei). 

 Pater Sacerdotal. 

Notre Père qui êtes aux cieux. 

Pour que votre nom soit sanctifié, pour que vous soyez 

connu et aimé de tous les hommes : 

Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 

Pour que votre Règne arrive, pour que l'Eglise se répande 

sur la terre : 

Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 

Pour que nous connaissions votre volonté et puissions 

l'accomplir : 
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Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 

Pour que tous les hommes aient toujours à leur 

disposition le Pain quotidien : la Sainte Eucharistie, et 

qu'ils sachent s'en nourrir : 

Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 

Pour que nous puissions obtenir le pardon de nos péchés 

au tribunal de la Pénitence, et que partout règnent la 

charité et la paix : 

Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 

Pour que nous puissions résister aux tentations, aux 

attaques, aux séductions du Démon : 

Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 
Pour que nous soyons délivrés de tout mal et comblés de 

tout bien : 

Par Marie, donnez-nous de saints prêtres. 

 ( Abbé Jean- Marie Gallay). 
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I. LA LEGION DE MARIE. 

 Tessera 

 

Prières d'ouverture 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 

Amen.  

(signe de Croix)  

Viens, Esprit-Saint, pénètre le cœur de tes fidèles, 

quřils soient brûlés au feu de ton amour.  

V. Ô Seigneur, envoie ton Esprit,  

R. Qui renouvelle la face de la terre. 

Prions  

Seigneur, par le mystère de la Pentecôte, tu sanctifies 

ton Eglise chez tous les peuples et dans toutes les 

nations : répands les dons du Saint-Esprit sur 

lřimmensité du monde et continue, dans les cœurs des 

croyants, lřœuvre dřamour que tu as entreprise au 

début de la prédication évangélique. Par Jésus, le 

Christ, notre Seigneur. Amen. 

V. Seigneur, ouvre mes lèvres !  

R. Et ma bouche publiera ta louange.  

V. Dieu, viens à mon aide.  

R. Seigneur à notre secours !  

V. Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,  

R. Au Dieu qui est, qui était et qui vient, pour les 

siècles des siècles. Amen. 

(Suivent les cinq dizaines du chapelet) 
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Salut ô Reine, Mère de miséricorde, notre vie, notre 

douceur, notre espérance, salut ! Enfants dřEve, 

exilés, nous crions vers vous ; vers vous nous 

soupirons, gémissant et pleurant dans cette vallée de 

larmes. Ô vous, notre Avocate, tournez vers nous vos 

regards miséricordieux. Et après cet exil, montrez-

nous Jésus, le fruit béni de vos entrailles, ô clémente, 

ô miséricordieuse, ô douce Vierge Marie ! 

V. Priez pour nous, sainte Mère de Dieu.  

R. Afin que nous devenions dignes des promesses du 

Christ. 

Prions  
Seigneur notre Dieu, par sa vie, sa mort et sa 

résurrection, ton Fils nous a procuré le salut éternel ; 

accorde-nous de conformer notre vie aux mystères du 

Rosaire que nous méditons et dřobtenir ce quřils 

promettent. Par le même Jésus-Christ Notre Seigneur. 

Amen. 

V. Cœur Sacré de Jésus,  

R. Prends pitié de nous. 

V. Cœur Immaculé de Marie,  

R. Priez pour nous. 

V. Saint Joseph,  

R. Priez pour nous. 

V. Saint Jean lřévangéliste,  

R. Priez pour nous. 

V. Saint Louis-Marie de Montfort,  

R. Priez pour nous.  

Au nom de Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 
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Amen.  

(signe de Croix) 

Catena 

Antienne Ŕ Quelle est celle-ci qui sřavance comme 

lřaurore, belle comme la lune, éclatante comme le 

soleil, terrible comme une armée rangée en bataille ? 

Mon âme exalte le Seigneur.  

(signe de Croix)  

Exulte mon esprit en Dieu mon Sauveur.  

Il sřest penché sur son humble servante ; désormais 

tous les âges me diront bienheureuse.  

Le Puissant fit pour moi des merveilles, Saint est son 

nom.  

Son amour sřétend dřâge en âge sur ceux qui le 

craignent.  

Déployant la force de son bras, il disperse les 

superbes.  

Il renverse les puissants de leurs trônes, il élève les 

humbles.  

Il comble de biens les affamés, renvoie les riches les 

mains vides.  

Il relève Israël son serviteur, il se souvient de son 

amour.  

De la promesse faite à nos pères, en faveur 

dřAbraham et de sa race à jamais.  

Gloire au Père, et au Fils, et au Saint-Esprit,  

Au Dieu qui est, qui était et qui vient, pour les siècles 

des siècles. Amen. 

Antienne Ŕ Quelle est celle-ci qui sřavance comme 

lřaurore, belle comme la lune, éclatante comme le 

soleil, terrible comme une armée rangée en bataille ? 
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V. Ô Marie conçue sans péché,  

R. Priez pour nous qui avons recours à vous. 

Prions  
Seigneur Jésus-Christ, notre Médiateur auprès du 

Père, tu as voulu que la Vierge bienheureuse, ta 

Mère, soit notre Mère et notre Médiatrice auprès de 

toi, accorde à ceux qui implorent tes faveurs la joie 

de les recevoir toutes par elle. Amen. 

Prières finales 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 

Amen.  

(signe de Croix)  

Nous avons recours à votre protection, sainte 

Mère de Dieu. Ne rejetez pas les prières que nous 

vous adressons dans tous nos besoins, mais 

délivrez-nous des dangers auxquels nous sommes 

exposés, ô Vierge comblée de gloire et de 

bénédiction. 

V. Vierge Immaculée, Médiatrice de toutes 

grâces (ou vocable particulier du groupe),  

R. Priez pour nous. 

V. Saint Michel et saint Gabriel,  

R. Priez pour nous. 

V. Puissance célestes, Légion dřAnges de Marie,  

R. Priez pour nous. 

V. Saint Jean-Baptiste,  

R. Priez pour nous. 
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V. Saint Pierre et saint Paul,  

R. Priez pour nous. 

Prions  

Accorde-nous, Seigneur,  

A nous qui servons sous lřétendard de Marie,  

Cette plénitude de foi en toi et de confiance en elle,  

Qui sont assurées de vaincre le monde.  

Donne-nous une foi vive et animée par la charité,  

Qui nous rende capables dřaccomplir toutes nos 

actions  

Par un motif de pur amour pour toi,  

Et de toujours te voir et te servir dans notre prochain 

;  

Une foi ferme et inébranlable comme un rocher,  

Par laquelle nous demeurerons calmes et constants  

Au milieu des croix, des labeurs et des déceptions de 

la vie ;  

Une foi courageuse qui nous inspire  

Dřentreprendre et dřaccomplir sans hésitation  

De grandes choses pour Dieu et pour le salut des 

âmes ;  

Une foi qui soit la colonne de feu de notre Légion  

Pour nous conduire unis dans notre marche en avant  

Pour allumer partout les feux de lřamour divin,  

Pour éclairer ceux qui sont assis dans les ténèbres et 

lřombre de la mort,  

Pour enflammer les tièdes,  

Pour rappeler à la vie ceux qui sont ensevelis dans la 

mort du péché ;  

Une foi qui guide nos pas dans le chemin de la paix  

Afin quřaprès les luttes de cette vie,  

Et sans déplorer la perte dřun seul membre,  

Notre Légion puisse se rassembler  
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Dans le royaume de ton amour et de ta gloire.  

Amen. 

Que les âmes de nos Légionnaires décédés et les 

âmes de tous les fidèles trépassés reposent en paix 

par la miséricorde de Dieu. Amen. 

Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. 

Amen.  

(signe de Croix)  

(Si un prêtre est présent, il donne la bénédiction). 

 Prière pour la Béatification de Frank Duff 

 

Dieu notre Père, 

Vous avez accordé à votre serviteur Frank Duff une 

pénétration profonde du mystère de votre Eglise, 

corps du Christ, et de la place de Marie, Mère de 

Jésus, dans le plan de Dieu. 

Dans son immense désir de faire partager aux autres 

sa croyance et dans une filiale dépendance envers 

Marie, il forma la Légion afin qu'elle soit un signe de 

son amour maternel pour chacun, et un moyen 

d'engager tous ses enfants dans l'évangélisation du 

monde. 

Nous vous remercions, Père, pour les grâces que vous 

lui avez accordées et pour les avantages acquis à 

l'Eglise par sa foi courageuse et rayonnante. 

Avec confiance, nous vous supplions de nous 

accorder, par son intercession, la demande que nous 

déposons devant vous... 
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Nous vous demandons aussi, si telle est votre 

volonté, de faire reconnaître par l'Eglise la sainteté de 

sa vie pour la gloire de votre Saint Nom. 

Par le Christ Notre Seigneur, 

Amen 

 

 Prière pour la Béatification 

de la Vénérable Edel Quinn 

 

Père Eternel, 

Je te remercie pour toutes les grâces dont Tu as 

comblé ta servante Edel Quinn. 

Tout au long de sa vie, 

- elle a recherché la joie de ta présence, 

- elle a rayonné la charité répandue dans son cœur par 

ton Saint Esprit, 

- elle a travaillé jusqu'à sa mort, pour la Gloire de ton 

Nom, arec la force qu'elle puisait dans le Pain de Vie, 

dans une dépendance aimante de Marie, la Mère de 

l'Église. 

Père miséricordieux, 

Je suis sûr que sa vie a réjoui ton cœur; 

Je ne crains pas de te supplier aujourdřhui: 

Accorde-moi par son intercession 

La faveur spéciale que je te demande maintenant... 

Fais connaître par des miracles 

La gloire dont elle jouit auprès de Toi 

Et qu'ainsi ton Eglise de la terre 

Puisse, elle aussi, la glorifier 

Par Jésus le Christ Notre Seigneur 

Amen. 
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 Prière avec la Vénérable Edel Quinn. 

 

Marie, notre Mère, 

Apprenez-nous, 

Comme vous l'avez appris à Edel Quinn, 

À dire "Oui" au Père 

Partout et toujours, 

À reconnaître en chacun 

Le Visage de votre Divin Fils, 

À nous réjouir avec le Saint-Esprit. 

Répandez autour de nous Sa Lumière. 

Aidez-nous à refléter votre Amour 

Comme elle le fit, 

Et attirez ainsi le monde au sein  

De votre Cœur Immaculé 

Pour la gloire  

De la Très Sainte Trinité. 

 Prière pour la Béatification  

d'AlphonsusLambe. 

 

Ô Dieu, dans ton infinie miséricorde 

Tu as enflammé le cœur de ton serviteur 

AlphonsusLambe d'un amour ardent pour Toi et pour 

Marie notre Mère. 

Un amour qui s'est manifesté dans une vie de travail 

intense, de prière et de sacrifice pour le salut des âmes. 

Accorde-nous, si telle est ta volonté, d'obtenir par son 

intercession, ce que nous ne pouvons obtenir par nos 

propres mérites. 

Nous te le demandons par Jésus-Christ notre Seigneur. 

Amen 
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 La Promesse Légionnaire. 

Très Saint-Esprit, moi, (nom du candidat), 

Désirant m'enrôler en ce jour dans la Légion de Marie, 

Mais sachant que de moi-même je ne puis rendre un 

service digne, 

Je te supplie de descendre sur moi et de me remplir de 

Toi 

Pour que mes pauvres actions soient soutenues de ta 

force et deviennent les instruments de tes puissants 

desseins 

Mais je sais que Toi, qui es venu régénérer le monde en 

Jésus Christ,  

N'as voulu le faire que par Marie;  

Je sais que sans Elle nous ne pouvons ni te connaître ni 

t'aimer, 

Que c'est par Elle que nous sont distribués tous tes dons, 

toutes tes vertus, toutes tes grâces à qui Elle veut, quand 

Elle veut, autant qu'Elle veut, et comme Elle veut;  

Et je vois bien que le secret d'accomplir parfaitement le 

service légionnaire 

Consiste à m'unir entièrement à Celle qui t'a été si 

complètement unie. 

C'est pourquoi, prenant en main le Vexillum légionnaire, 

qui traduit à nos yeux toutes ces vérités, 

Je me tiens devant Toi, comme son soldat et son enfant,  

Et proclame ainsi mon entière dépendance d'Elle. 

Elle est la mère de mon âme. 

Son cœur et le mien ne font qu'un; 

Et du fond de ce cœur unique Elle redit ces paroles de 

jadis: 

" Voici la servante du Seigneur."  

Et, une fois de plus, Tu viens faire par Elle de grandes 

choses. 
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Que ta puissance me couvre de son ombre et entre dans 

mon âme pour y apporter le feu et l'amour! 

Que mon âme ne fasse plus qu'un avec l'amour de Marie 

et avec sa volonté de sauver le monde! 

Que je devienne pur en celle que tu as créée immaculée! 

Que par Toi le Christ, mon Seigneur, puisse également 

croître en moi! 

Qu'avec Elle, sa Mère, je puisse le porter au monde et 

aux âmes qui ont besoin de Lui!  

Et qu'après la victoire, ces âmes et moi-même nous 

puissions régner éternellement avec Marie dans la gloire 

de la Sainte Trinité. 

Ô Saint-Esprit, assuré que Tu m'accueilleras ainsi, que 

Tu te serviras de moi, que Tu changeras aujourd'hui ma 

faiblesse en force, 

Je prends place dans les rangs de la Légion et j'ose 

promettre un service fidèle. 

Je me soumettrai pleinement à la discipline qui me lie à 

mes frères, 

Qui nous constitue en armée et dirige nos rangs dans la 

marche en avant avec Marie, 

Pour accomplir ta volonté, pour opérer tes merveilles de 

grâces 

Qui renouvelleront la face de la terre et établiront, Esprit 

très saint, ton règne sur toutes choses. 

Au nom du Père et du Fils et du Saint-Esprit, Amen. 
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II. LA GARDE D’HONNEUR DU SACRE 

CŒUR DE JESUS 

Ou 

L’HEURE DE GARDE AU CŒUR DE 

JESUS 
 

Sous le regard de la Sainte Mère de Dieu  
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Notre-Dame du Sacré-Cœur, 

Protégez la Garde d’Honneur 

 Le Cadran expliqué. 

 

Quand Jésus confie à Ste Marguerite-Marie la mission de 

promouvoir le culte de son Divin Cœur, Il précise :  

« Je prends un singulier plaisir à voir mon amour 

honoré sous la figure d’un cœur de chair. Je désire que 

l’image en soit exposée en public afin de toucher par là 

le cœur insensible des hommes. Partout où cette image 

sera exposée pour y être honorée, elle attirera toutes 

sortes de bénédictions». 

  
Répondant à cet appel, la Garde dřhonneur a pris 

pour emblème un cadran au centre duquel est 

représenté le Cœur de Jésus et au-dessus la devise 

  

« VIVE + JÉSUS » 
  

Vient ensuite la légende : 

  

« GLOIRE AMOUR RÉPARATION AU CŒUR 

DE JÉSUS » 

  
qui résume le but de la Garde dřhonneur selon la 

parole du psaume 68 : 

  

« Lřinsulte mřa broyé le cœur, le mal reste incurable 

Jřespérais la compassion, mais en vain, des 

consolateurs, et je nřen ai pas trouvé. ». (Ps 68,21) 
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Autour du Cœur percé par la lance, sont placées 

 

12 étoiles portant les 12 heures du cadran 

 

et les noms des adhérents. 
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Vive + Jésus ! 
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Garde d'Honneur du Sacré-Cœur de Jésus 
Association L'heure de Présence au Cœur de 

Jésus 
 

 Prière d’offrande. 

 

 

Chapelle des apparitions Tabernacle 
Sculpture de René Broissand. 

  

Seigneur Jésus, présent au tabernacle, 

Je třoffre cette heure 
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Avec toutes mes actions, mes joies et mes 

peines, 

Pour glorifier ton Cœur 

Par ce témoignage dřamour et de réparation. 

  

Puisse cette offrande 

Profiter à mes frères et sœurs 

Et faire de moi un instrument de ton dessein 

dřamour. 

  

Avec Toi, pour Toi et en Toi, 

« pour eux, je me sanctifie, 

afin quřils soient, eux aussi, sanctifiés en 

vérité » 

 (Jn 17, 19) 

 Cœur Sacré de Jésus, que ton règne vienne ! 

 Prière de l’Heure de Présence 

(Pour commencer notre Heure de Garde) 

 Hymne de la Garde d’honneur. 

 

R./ Que la terre Toute 

entièreForme la Garde 

d'honneur !Qu'elle 

chante Triomphante : 

Gloire, amour au Sacré-

Cœur. 

 

Accourez dans 

l'allégresse,Fidèles 

Gardes d'honneur ; 

Votre Dieu, plein de 

tendresse,Ouvre à tous 

son divin Cœur. 

De sa profonde 

blessureS'échappent des 

flots d'amour ;Jésus 

donne sans mesureSes 

trésors en ce beau jour. 

  

 

O doux Cœur de notre 

Maître,Que nos cœurs 

vivent pour Toi 

!Apprends-nous à te 

connaître !A jamais sois 

notre Roi ! 
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Divin Cœur, source de 

vieEt trésor de sainteté, 

Fais que notre âme ravie 

N'aime plus que ta 

beauté. 

  

Cœur sacré, Temple 

adorable,Tabernacle du 

Seigneur,Sauve le 

monde coupable,Sois 

l'asile du pécheur. 

  

 

Désir des saintes 

collines,On te méprise 

ici-bas ;Par tes 

tendresses divines 

Gagne les hommes 

ingrats ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Délaissé du 

sanctuaire,Qui n'attend 

que des douleurs,Ton 

Cœur, par toute la 

terre,Cherche des 

Consolateurs. 

  

Nous voulons, Gardes 

fidèles,Te faire un 

rempart d'amour 

Contre tes enfants 

rebellesQui t'outragent 

nuit et jour. 

  

Accepte notre humble 

hommage ;O Jésus, 

viens le bénir ! 

Ton Cœur est notre 

héritage ;L'aimer est 

notre désir.
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III. LES FOCOLARI Ŕ ŒUVRE 

DE MARIE. 

 

 Prières du Matin. 

 

Mon Dieu, je třadore, je třaime de tout mon cœur, je te 

remercie de mřavoir donné la vie, dřavoir fait de moi un(e) 

chrétien(ne), de mřavoir gardé(e) en cette nuit. Je třoffre 

mes actions de la journée, quřelles soient selon ta volonté 

et pour ta gloire. Préserve-moi du mal, que ta grâce soit 

avec moi et tous. Amen. 

 

Notre Père… 

Je vous salue Marie… 

Gloire au Père… 

 

Pour nos défunts 

 

Seigneur, donne-leur le repos et que la lumière éternelle 

luise sur eux. 

 Quřils reposent en paix. Amen. 

 

A L’Ange de Dieu 

 

Ange de Dieu, tu es mon gardien, éclaire-moi, garde-moi. 

Gouverne-moi, car la bonté céleste mřa confié à toi. 

Amen. 
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 Gratitude. 

 

« Je třaime. Non parce quřon mřa appris à parler ainsi. 

Non parce que mon cœur me suggère cette parole. Non 

parce que la foi me fait croire que tu es lřamour, ni même 

parce que je sais que tu es mort pour moi. 

Je třaime. Parce que tu es entré dans ma vie plus que lřair 

dans mes poumons. Plus que le sang dans mes veines. 

Parce que tu es arrivé là où personne ne pouvait pénétrer. 

Quand personne ne pouvait mřaider. Chaque fois que 

personne ne pouvait me consoler. 

Tous les jours, je třai parlé. Tous les jours, je třai 

contemplé. Et sur ton visage, jřai lu la réponse. Dans tes 

paroles, lřexplication. Dans ton amour, la solution. 

Je třaime. Parce que, des années durant, tu as vécu 

avec moi. Et moi jřai vécu avec toi. Jřai bu à ta loi. Et je 

ne mřen rendais pas compte. 

Je mřen suis nourrie, fortifiée. Je me suis renforcée. 

Mais je ne le savais pas comme lřenfant qui se nourrit de 

sa mère, et ne sait encore lřappeler de ce nom si doux.  

Donne-moi, pour le temps qui me reste, de te 

remercier, au moins un peu, pour cet amour que tu as 

versé en moi, et qui mřoblige à te dire : je třaime » 

(ChiaraLubich). 

 Pour la visite quotidienne au Saint Sacrement.  

Loué et remercié soit à tout instant le très Saint Sacrement. 

(3 fois) 
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Sainte Mère du ciel, Anges, Saints et Mariapolites célestes 

aidez-moi à dire dignement depuis cette terre : Saint ! 

Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de lřunivers ! 

Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. 

Hosanna au plus haut des cieux. 

Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. 

Hosanna au plus haut des cieux. 

 

(Suivent quelques moments d’adoration, de 

recueillement, puis un bref examen de conscience) 

Loué et remercié soit à tout instant le très Saint 

Sacrement. (3 fois). 

 

 J’ai une seule Mère sur la terre. 

 

« Jřai une seule Mère sur la terre : Marie Désolée. 

Je nřai pas dřautre mère quřelle. 

En elle je trouve lřEglise pour lřéternité, et lřŒuvre dans 

lřunité. 

Dans son dessein, le mien. 

De par le monde je revivrai sa vie. 

Toute séparation sera mienne. 

Tout détachement du bien que jřai pu faire contribuera à 

construire Marie. 

Dans son « stabat» je » resterai, dans son « stabat » je 

marcherai. 

Jardin enclos et source scellée, je cultiverai ses vertus 

préférées pour que sur mon silence sřexprime sa sagesse. 

Et que beaucoup, tous, ses fils bien aimés, 

Les plus nécessiteux de sa miséricorde, 
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Bénéficient partout de sa présence maternelle dans une 

autre petite Marie » (Chiara Lubich). 

 Prière du soir. 

 

Mon Dieu, je třadore, je třaime de tout mon cœur, je te 

remercie de mřavoir donné la vie, dřavoir fait de moi un(e) 

chrétien(ne), de mřavoir gardé(e) pendant la journée. 

Pardonne le mal que jřai commis et si jřai fait du bien 

accepte-le.  

Protège mon repos et écarte de moi les dangers.  

Que ta grâce soit avec moi et avec tous. Amen. 

 

Notre Père… 

Je vous salue Marie… 

Gloire au Père… 

Pour nos défunts… 

A lřAnge gardien. 

 

Examen de conscience 

 

1- Ai-je cru en lřamour de Dieu ? 

2- Attendue ou imprévisible, sa volonté est-elle 

devenue ma volonté ? 

3- Ai-je vu Jésus dans mes frères. Et me suis-je fait(e) 

un avec eux ? 

4- Lřamour réciproque a-t-il été sauvegardé ainsi que 

la présence de Jésus au milieu de nous ? 

5- Ai-je aimé Jésus Abandonné toujours, tout de suite 

et avec joie ? 
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6- Ai-je pensé à la Parole de Vie du moi ? 

7- Ai-je prouvé à Marie que je suis tout(e) à elle en 

faisant miennes toutes ses vertus ? 

8- Ai-je vécu pour lřEglise et pour que tous soient 

un ? 

9- La voix de lřEsprit, lřai-je écoutée ? 

10- Me suis-je tourné(e) vers mon Idéal de tout mon 

être ? 

 

Acte de Contrition 

 

Jésus, pardonne-moi mes péchés,  

et crée en moi un cœur nouveau  

pour que je puisse vivre en parfaite union 

avec Toi et avec mes frères. Amen. 
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IV. LES FOYERS DE CHARITE 

 
 Prière d’engagement. 

 

Je vous choisis, aujourdřhui, ô Marie, en présence de toute 

la cour céleste, pour ma Mère et ma Reine. Je vous livre et 

consacre, en toute soumission et lřamour, mon corps et 

mon âme, mes biens intérieurs et extérieurs, et la valeur 

même de mes bonnes actions passées, présentes et futures, 

vous laissant un entier et plein droit de disposer de moi et 

de tout ce qui mřappartient, sans exception, selon votre 

bon plaisir, à la plus grande gloire de Dieu, dans le temps 

et lřéternité.  

(D’après Saint Louis-Marie Grignion de Montfort). 

 O Mère bien-aimée. 

(De Marthe Robin) 

O Mère bien-aimée, vous qui connaissez si bien les voies 

de la sainteté et de lřamour, apprenez-nous à élever 

souvent notre esprit et notre cœur vers la Trinité, à fixer 

sur Elle notre respectueuse et affectueuse attention. 

Et puisque vous cheminez avec nous sur le chemin de la 

vie éternelle, ne demeurez pas étrangère aux faibles 

pèlerins que votre charité veut bien recueillir. 

Tournez vers nous vos regards miséricordieux, attirez-

nous dans vos clartés, inondez-nous de vos douceurs, 

emportez-nous dans la lumière et dans lřamour, emportez-

nous toujours plus loin et très haut dans les splendeurs des 

cieux ; 
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Que rien ne puisse jamais troubler notre paix, ni nous faire 

sortir de la pensée de Dieu ; Mais que chaque minute nous 

emporte plus avant dans les profondeurs de lřauguste 

mystère jusquřau jour où notre âme, pleinement épanouie 

aux illuminations de lřunion divine, verra toutes choses 

dans lřéternel Amour et dans lřUnité. Amen. 

 

 Consacrons-nous au Cœur Immaculé de Marie. 

(De Marthe Robin) 

O Vierge Marie, je me livre et consacre totalement à votre 

Cœur Immaculé.  

Vous êtes la Reine du ciel et de la terre, à laquelle Dieu ne 

sait rien refuser. 

Vous êtes la Médiatrice Universelle, par laquelle passe 

toute prière et nous vient toute grâce. 

Vous la Mère des vivants qui, dans votre sein virginal, 

nous avez tous portés en y portant Jésus. 

Vous pouvez donc nous sauver et vous le voulez de toute 

la force de votre incomparable Amour. 

Sous le poids des épreuves, nous avons recours à vous. 

Daignez, ô Vierge fidèle, prendre en pitié vos enfants 

malheureux qui mettent en vous leur confiance. 

Remédiez à leurs maux et à leurs fautes dans votre 

immense miséricorde. Pourvoyez à leurs besoins 

temporels et spirituels dans votre maternelle bonté et votre 

royale libéralité. 

Veuillez agréer, ô Marie, lřoffrande que je vous fais de 

tout moi-même et aussi, autant quřil est en mon pouvoir, 

de nos familles, de notre pays et de lřhumanité. 
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Puisse la terre entière proclamer sans retard votre 

souveraineté et mériter, par sa donation à Votre Cœur 

Immaculé, de connaitre enfin lřinestimable bienfait du 

règne du Christ, dans la justice et la charité, la concorde, la 

paix et lřamour. 

Oui, ô Cœur Immaculé de Marie, ravis de votre sainte 

intervention, vos enfants qui vous aiment mettront leur 

bonheur à chanter lřaction de grâces. Avec Vous et par 

Vous lřunivers redira : « Magnificat anima mea Domino ». 

 

 

 Prière d’Adoration. 

(L’Ange aux enfants de Fatima). 

Mon Dieu, je crois, jřadore, jřespère et je vous aime, 

Je vous demande pardon pour tous ceux qui ne croient pas, 

qui nřadorent pas, qui nřespèrent pas, qui ne vous aiment 

pas. 

Très Sainte Trinité, Père, Fils, et Esprit,  

Je vous adore profondément, et je vous offre les très 

précieux Corps, Sang, Ame et Divinité de notre Seigneur 

Jésus-Christ présent dans tous les Tabernacles du monde, 

en réparation des outrages, sacrilèges et indifférences, par 

lesquels il est lui-même offensé. 

Par les mérites infinis de son Sacré Cœur et du Cœur 

Immaculé de Marie je vous demande la conversion des 

pauvres pécheurs. 
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 Prière à Saint Joseph. 

 

O glorieux Saint Joseph, chef de la Sainte Famille de 

Nazareth,  

Si zélé à pourvoir à tous ses besoins, étendez sur tous les 

Foyers de Charité, sur leurs Pères, leurs membres et leurs 

amis, votre tendre sollicitude. 

Prenez sous votre conduite toutes les affaires spirituelles et 

temporelles qui les concernent. 

Et faites que leur issue soit pour la gloire de Dieu et le 

salut des âmes. 

 Sainte Marie, Mère de Dieu. 

 

Sainte Marie, Mère de Dieu, gardez- moi un cœur 

dřenfant, pur et transparent comme une source. 

Obtenez- moi un cœur simple, qui ne savoure pas les 

tristesses, un cœur magnifique à se donner, tendre à la 

compassion, un cœur fidèle et généreux qui nřoublie 

aucun bien et ne tienne rancune dřaucun mal.  

Faites- moi un cœur doux et humble, aimant sans 

demander de retour, joyeux de sřeffacer dans un autre 

cœur devant votre divin Fils, un cœur grand et 

indomptable, quřaucune ingratitude ne ferme, quřaucune 

indifférence ne lasse, un cœur tourmenté de la gloire de 

Jésus-Christ, blessé de son amour, et dont la plaie ne 

guérisse quřau ciel. 
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 Prière de Saint Ignace. 

 

Seigneur Jésus, apprenez- nous à être généreux, à vous 

servir comme vous le méritez, à donner sans compter, à 

combattre sans souci des blessures, à travailler sans 

chercher le repos, à nous dépenser sans attendre dřautres 

récompenses que celle de savoir que nous faisons Votre 

Sainte  Volonté. 

 

 Prière du Père De Foucauld. 

 

Mon Père, je mřabandonne à vous, 

Faites de moi ce quřil vous plaira. 

Quoi que vous fassiez de moi, je vous remercie, je suis 

prêt à tout, jřaccepte tout. 

Pourvu que Votre Volonté se fasse en moi, en toutes vos 

créatures, je ne désire rien dřautre, que mon Dieu. 

Je remets mon âme entre vos mains, je vous la donne, mon 

Dieu, avec tout lřamour de mon cœur, parce que je vous 

aime, et que ce mřest un besoin dřamour de me donner, de 

me remettre entre vos mains, sans mesure, avec infinie 

confiance, car vous êtes mon Père. 

 Esprit Saint, Ame de mon âme. 

 

O Esprit- Saint, Ame de mon âme, je vous adore, éclairez- 

moi, guidez- moi, fortifiez- moi, consolez- moi, dites- moi 

ce que je dois faire, donnez- moi vos ordres ;  
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Je promets de me soumettre à tout ce que vous désirez de 

moi et dřaccepter tout ce que vous permettrez quřil 

mřarrive ; 

Faites- moi seulement connaître votre Sainte Volonté( 

Cardinal Mercier). 
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V. LE MOUVEMENT 

SACERDOTAL MARIAL 

(M.S.M). 

 Le  Cénacle. 

 

- Le Cénacle est la forme habituelle de prière dans 

le M.S.M. Il est le rassemblement des membres du 

mouvement avec Marie, la mère de Jésus, dans la 

prière et la communion fraternelle (Actes 1, 12-

14). Il faut tenir le Cénacle en présence dřune 

représentation de Notre Dame : une image ou une 

statue de la Sainte Vierge Marie, avec un cierge 

allumé et un bouquet des fleurs fraiches. 

 

- Schéma général d’un Cénacle 

Le cénacle se compose de 6 étapes : 

1- Prière au Saint Esprit 

2- Prière dřouverture du Chapelet (et les 5 dizaines de lřun 

des 4 chapelets) 

3- Lecture dřun message tiré du Livre Bleu (avec un bref 

moment de recueillement) 

4- Prière pour le Saint Père et ses intentions 

5- Acte de consécration au Cœur Immaculé de Marie 

6- Fraternisation 
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 Invocation de l’Esprit-Saint  

(Message du 7 juin 1981) 

Viens, Esprit Saint, viens par la puissante intercession du 

Cœur Immaculé de Marie, ton Epouse bien-aimée. 

 

 Prière de Fatima  

( le 13 juillet 1917). 

(A dire après chaque mystère du chapelet) 

« Lorsque vous réciterez le chapelet, dites après chaque 

mystère : O mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, 

préservez-nous du feu de l’enfer ; emmenez au paradis 

toutes les âmes, surtout celles qui ont le plus besoin de 

votre miséricorde ». 

 Marie, conçue sans péché (chant). 

O Marie, conçue sans péché (2x)    

Priez, priez, priez pour nous 

Priez pour nous, priez pour nous 

Qui avons recours a vous, 

Priez pour nous. (bis). 

 Totustuus. 

Totustuus, Maria ! Totustuus, Maria ! Mater Christi, 

Mater Ecclesiae. Totustuus, Maria. 
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 Hymne du MSM. 

- Texte 

Immaculé Cœur de la Vierge Marie, 

Immaculé Cœur de la Vierge Marie, 

Sois route et lumière. Sois route et lumière, 

Sois route et lumière pour tes fils ici-bas ! 

 

Tous les prêtres qui te sont consacrés, 

Tous les prêtres qui te sont consacrés, 

Regarde-les avec Amour, serre-les tous sur ton cœur 

Rends-les semblables à ton Fils Jésus. 

 

Les fidèles qui te sont consacrés, 

Les fidèles qui te sont consacrés, 

Rassemble-les en ton armée, préparée pour le combat 

Pour que triomphe bientôt ton Cœur Immaculé. 

 

Quand viendra notre dernière heure, 

Quand viendra notre dernière heure, 

Viens et ne tarde pas, viens et ne tarde pas 

Viens, ne tarde pas à nous porter au ciel. 

 

 

 Actes de Consécration 

au Cœur Immaculé de Marie. 

 Pour les Prêtres appartenant au MSM 

Vierge de Fatima, Mère de miséricorde, Reine du Ciel et 

de la terre, refuge des pécheurs, nous qui appartenons au 

Mouvement Sacerdotal Marial, nous qui avons été appelés 
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à former la cohorte de tes Prêtres, aujourd'hui nous nous 

consacrons de manière très spéciale à ton Cœur Immaculé. 

Par cet acte de consécration, nous entendons vivre, avec 

toi et grâce à toi, tous les engagements que nous avons 

assumés par notre consécration baptismale et sacerdotale. 

Nous nous engageons aussi à opérer en nous cette 

conversion intérieure qui nous libère de tout attachement 

humain à nous-mêmes, à notre carrière, à notre confort, 

aux faciles compromis avec le monde, afin d'être, comme 

toi, uniquement disponibles pour faire toujours la volonté 

du Seigneur. Et alors que nous entendons te confier notre 

sacerdoce, à toi, Mère très douce et miséricordieuse, pour 

que tu en disposes en faveur de tes desseins de salut, en 

cette heure décisive qui pèse sur le monde, nous nous 

engageons à le vivre selon tes désirs ; en particulier, pour 

tout ce qui concerne le renouvellement de l'esprit de prière 

et de pénitence, la célébration fervente de la sainte 

Eucharistie et de l'Office divin, la récitation quotidienne 

du Chapelet, l'offrande en ton honneur de la sainte Messe 

le premier samedi de chaque mois, et un mode de vie 

religieux et austère, qui soit un bon exemple pour le 

monde. Nous te promettons aussi la plus grande fidélité à 

lřEvangile, dont nous serons toujours les messagers 

intègres et courageux, allant jusqu'à l'effusion de notre 

sang si c'est nécessaire ; et fidélité à l'Église, au service de 

laquelle nous avons été consacrés. Surtout, nous voulons 

être unis au Saint-Père et à la Hiérarchie, par notre ferme 

adhésion à toutes ses directives, de manière à opposer une 

barrière au processus de contestation dirigé contre le 

Magistère, qui menace les fondements mêmes de l'Eglise. 

Bien plus, sous ta maternelle protection, nous voulons être 

les apôtres de l'unité de prière et d'amour envers le Pape, 

unité si nécessaire aujourd'hui, et nous implorons de toi 

une protection spéciale sur le Saint-Père. Enfin, nous te 

promettons de conduire les fidèles confiés à nos soins à 
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une dévotion renouvelée envers toi. Sachant que l'athéisme 

a provoqué le naufrage de la foi en un grand nombre de 

fidèles, que la désacralisation est entrée dans le temple 

saint de Dieu, n'épargnant même pas tant de nos frères 

Prêtres, sachant que le mal et le péché déferlent de plus en 

plus sur le monde, pleins de confiance, nous osons lever 

les yeux vers toi, Mère de Jésus et notre Mère 

miséricordieuse et puissante ; nous osons t'invoquer 

aujourd'hui encore et attendre de toi le salut de tous tes 

enfants, ô clémente, ô pleine de pitié, ô douce Vierge 

Marie ! 

 

 Pour les Religieux et Laïcs adhérant au 

Mouvement Marial. 

 Vierge de Fatima, Mère de miséricorde, Reine du Ciel et 

de la terre, Refuge des pécheurs, nous qui adhérons au 

Mouvement Marial, nous nous consacrons de manière très 

spéciale à ton Cœur Immaculé. Par cet acte de 

consécration, nous entendons vivre, avec toi et grâce à toi, 

tous les engagements que nous avons assumés par notre 

consécration baptismale ; nous nous engageons aussi à 

opérer en nous cette conversion intérieure si demandée par 

lřEvangile, qui nous libère de tout attachement a nous-

mêmes et aux faciles compromis avec le monde, afin 

d'être, comme toi, uniquement disponibles Pour faire 

toujours la volonté du Père. Et alors que nous entendons te 

confier notre existence et notre vocation chrétiennes, à toi, 

Mère très douce et miséricordieuse, pour que tu en 

disposes en faveur de les desseins de salut, en cette heure 

décisive qui pèse sur le monde, nous nous engageons à les 

vivre selon tes désirs, en particulier, pour tout ce qui 

concerne le renouvellement de l'esprit de prière et de 

pénitence, la participation fervente à la célébration de la 
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sainte Eucharistie et à l'apostolat, la récitation quotidienne 

du Chapelet, et un mode de vie austère, conforme à 

l'Evangile qui soit un bon exemple pour tout le monde, par 

l'observance de la Loi de Dieu, par l'exercice des vertus 

chrétiennes, spécialement de la pureté. Nous te promettons 

aussi d'être unis au Saint-Père, à la Hiérarchie et à nos 

Prêtres, de manière à opposer une barrière an processus de 

contestation, dirigé contre le Magistère, qui menace les 

fondements mêmes de l'Église. Bien plus, sous ta 

maternelle protection, nous voulons être les apôtres de 

l'unité de prière et d'amour envers le Pape, unité si 

nécessaire aujourd'hui, et implorons de toi une protection 

spéciale sur le Saint-Père. Enfin, nous te promettons 

d'amener, autant que nous le pourrons les âmes, que nous 

approcherons, à une dévotion renouvelée envers toi. 

Sachant que l'athéisme a provoqué le naufrage de la foi en 

un grand nombre de fidèles, que la désacralisation est 

entrée dans le temple saint de Dieu, sachant que le mal et 

le péché déferlent de plus en plus sur le monde, pleins de 

confiance, nous osons lever les yeux vers toi, Mère de 

Jésus et notre Mère miséricordieuse et puissante ; nous 

osons t'invoquer, aujourd'hui encore, et attendre de toi le 

salut de tous tes enfants, ô clémente, Ô pleine de pitié, ô 

douce Vierge Marie ! 

 Pour les Jeunes. 

Vierge de Fatima, ma Mère si aimée, jřadhère au 

Mouvement Marial, et je me consacre aujourdřhui de 

manière très spéciale à ton cœur Immaculé. Par cet acte 

solennel, je třoffre toute ma vie, mon cœur, mon âme, mon 

corps, spécialement cette période que je vis de ma 

jeunesse.  

Guide-moi sur le chemin que Jésus mřa tracé, celui de 
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lřamour, de la bonté, de la sainteté.  

Aide-moi à fuir le péché, le mal, lřégoïsme et à repousser 

les tentations de la violence, de lřimpureté et de la drogue.  

Je te promets de me confesser souvent et de recevoir Jésus 

dans mon cœur comme nourriture spéciale de vie, 

dřobserver les commandements de Dieu, de marcher sur le 

chemin de lřamour, de la pureté et de la sainteté.  

Je veux être témoins dřunité par un grand amour envers le 

Pape, lřEvêque et envers mes prêtres.  

Je třaime ma mère très douce et je třoffre ma jeunesse 

pour le triomphe de ton Cœur Immaculé dans le monde. 
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VI.APOSTOLAT MONDIAL DE 

FATIMA (AMF). 

N.B. : Pour les prières en commun, veillez à les faire 

devant une représentation de Notre Dame de Fatima : une 

image ou une statue de la Sainte Vierge Marie, avec un 

cierge allumé et un bouquet de fleurs fraiches. 

 Le Logo de l’AMF 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le logo de l'Apostolat Mondial de Fatima est le symbole 

officiel de lřassociation. Il est utilisé partout dans le monde 

et bien qu'il puisse assumer quelques changements de temps 

en temps au niveau de son design, il maintient ses éléments 

originaux de quand il fut créé pour la première fois. Il est un 

symbole, qui, dans son essence, montre que la Paix peut être 

réussit avec la prière, tel que prédit par Notre Dame de 

Fatima. Les couleurs bleues et blanches du logo indiquent 

les couleurs liturgiques utilisées pour la Mère de Dieu. 
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Deux colombes forment les mains en prière. Elles tiennent 

le chapelet que les membres de l'Apostolat de Fatima 

récitent chaque jour. 

Les colombes sont un symbole de Paix ; à cause de cela, 

elles ont une signification spéciale en relation avec 

Fatima. À maintes reprises, des colombes blanches sont 

venues se poser sur la base de statues de Notre Dame de 

Fatima et y sont restées pendant de longues heures, même 

quand ces statues étaient transportées en pèlerinage. Le 

symbole des colombes de L'Apostolat Mondial de Fatima 

met donc l'accent sur l'intervention de Dieu dans l'histoire 

humaine, qui fut faite en Fatima par lřapparition de Marie. 

Elles sont entourées par le scapulaire du Mont Carmel, qui 

est le signe de consécration au Cœur Immaculé de Marie. 

Pendant le miracle du soleil dansant le 13 octobre, 1917, 

Notre Dame sřest montrée en Fatima comme Notre Dame 

du Mont Carmel, dřaccord avec les mots de Lucie. 

Les mots latins « Orbis Unus Orans » qui accompagnent le 

logo signifient « un monde uni en prière ». Cela signifie 

quřun monde qui prie en conjoint est un monde uni et avec 

de la paix. Si nous mettons en pratique les demandes de 

Notre Dame pour la prière et la pénitence, nous 

obtiendrons la réalisation de sa grande promesse: " un 

temps de Paix sera accordé au monde. 

 

 Prières enseignées par l’Ange. 
(à prier à genoux). 

« Mon Dieu, je crois, jřadore, sřespère et je vous aime. Je 

vous demande pardon pour ceux qui ne croient pas, qui 

nřadorent pas, qui nřespèrent pas et ne vous aiment pas » 
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(3x). 

 

« Très Sainte Trinité, Père, Fils et Saint-Esprit je vous 

adore profondément et je vous offre le très précieux Corps, 

Sang, Ame et Divinité de Notre Seigneur Jésus-Christ, 

présent dans tous les tabernacles du monde, en réparation 

des outrages, sacrilèges et indifférences par lesquels Il est 

Lui-même offensé. Par les mérites infinis de son Cœur 

Sacré et du Cœur Immaculé de Marie, je vous demande la 

conversion des pauvres pécheurs » (3x). 

 Prières enseignées par Notre Dame. 

Sœur Lucie raconte dans son 4iéme mémoire, que la 

Sainte Vierge le 13 Juillet leur demanda :« Sacrifiez-vous 

pour les pécheurs, et dites souvent, spécialement lorsque 

vous ferez un sacrifice : Jésus, c’est par amour pour 

vous, pour la conversion des pécheurs et en réparation 

des péchés commis contre le Cœur Immaculé de 

Marie». 

 

Pendant la même apparition, Notre-Dame ajouta encore : 

 

« Lorsque vous réciterez le chapelet, dites après chaque 

mystère : O mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, 

préservez-nous du feu de l’enfer ; emmenez au paradis 

toutes les âmes, surtout celles qui ont le plus besoin de 

votre miséricorde ». 
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 Prière que chantonnait Jacinthe en gardant ses 

brebis ou en cueillant des fleurs. 

« Doux Cœur de Marie, soyez mon salut ; 

Doux Cœur de Jésus, soyez mon amour ; 

Cœur Immaculé de Marie, convertissez les pécheurs ; 

Préservez leurs âmes de l'enfer. » 

 Prière que récitaient François et Jacinthe 

chaque matin, au saut du lit. 

 « Béni et loué soit le Très Saint Sacrement de 

l'Eucharistie, Fruit béni et sacré de la Vierge très pure, 

Sainte Marie ! » 

 Prière de Consécration à Notre Dame. 

(A renouveler utilement chaque jour) 

 

 Sainte Vierge Marie, notre Mère et notre Reine qui êtes 

apparue à Fatima et avez promis, si lřon écoute vos 

demandes, de convertir la Russie et dřapporter la Paix au 

monde, je réponds à votre appel.  

Je me consacre à votre Cœur Douloureux et Immaculé, 

voulant me souvenir sans cesse que je vous appartiens et 

que vous pouvez disposer de moi pour le Règne du Cœur 

Sacré de votre divin Fils. 

Je vous promets, en réparation des péchés que vous avez si 

douloureusement déplorés :  

Dřoffrir chaque jour les sacrifices nécessaires à 

lřaccomplissement chrétien de mes devoirs quotidiens.  

De réciter chaque jour une partie du Rosaire en mřunissant 

aux mystères de la vie de Jésus et de la Vôtre. 

 Notre Dame de Fatima, gardez-moi fidèle. 
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 Saint Joseph, aidez-moi à servir. 

 Saint Michel, dans le combat défendez-moi. 

 Cœur Douloureux et Immaculé de Marie, priez 

pour nous qui avons recours à vous. 

 Neuvaine à Notre Dame de Fatima. 

PREMIER JOUR 
 

François et Jacinthe, vous qui avez tant prié les Anges et 

qui avez eu la joie de recevoir la visite de lřAnge de la 

Paix, obtenez-nous de les prier comme vous lřavez fait. 

Montrez-nous comment vivre en leur compagnie. Aidez-

nous à voir en eux des adorateurs du Très-Haut et des 

serviteurs de Notre-Dame, des protecteurs fidèles et des 

messagers de paix. 

 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 

  

DEUXIÈME JOUR 
 

Petits bergers, vous qui avez vu la si belle Dame, plus 

brillante que le soleil, et qui avez aussitôt accepté de vous 

offrir totalement à Dieu, apprenez-nous à nous offrir 

généreusement à notre tour. Encouragez-nous en nous 

rappelant quřà tous les instants de notre vie, même les plus 

éprouvants, la grâce de Dieu est notre réconfort. Et faites-

nous découvrir en Notre-Dame celle qui est la Toute Belle, 

la Toute Sainte, la Toute Immaculée. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 

  

TROISIÈME JOUR 

http://notredamedesneiges.over-blog.com/article-4756319.html
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François et Jacinthe, vous à qui Notre-Dame a promis de 

vous emmener avec elle dans le Ciel et à qui elle a montré 

son Cœur entouré dřépines, rendez-nous sensibles aux 

douleurs que lui causent les blasphèmes et les ingratitudes 

des hommes. Donnez-nous de la réconforter par nos 

prières et nos sacrifices. Et augmentez en nous le désir du 

Ciel, là où nous pourrons encore mieux la consoler 

ensemble par notre amour. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 

 

QUATRIÈME JOUR 
 

Chers Pastoureaux qui avez été horrifiés par la vision de 

lřenfer et tellement marqués par les souffrances des âmes 

damnées, apprenez-nous à mettre en œuvre les deux 

grands moyens que Notre-Dame vous a indiqués pour 

sauver les âmes : la consécration à son Cœur Immaculé 

et la communion réparatrice des premiers samedis. Priez 

avec nous pour la paix du monde, pour le Saint-Père et 

pour lřÉglise. Avec nous, demandez à Dieu de nous 

préserver de lřenfer et dřattirer toutes les âmes au Ciel. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 

 

CINQUIÈME JOUR 
 

François et Jacinthe, vous à qui Notre-Dame a demandé de 

prier et de faire des sacrifices pour les pécheurs qui sont 

abandonnés à leur solitude parce quřil nřy a personne qui 

se sacrifie et prie pour eux, faites que nous ressentions le 

même attrait que vous pour toutes ces âmes en détresse. 

Aidez-nous à intercéder pour la consécration de la Russie 

d'où découlera la conversion du monde. Donnez-nous 
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votre confiance inébranlable en la bonté de Notre Dame 

qui déborde dřamour pour tous ses enfants et en la 

Miséricorde de Dieu qui veut que tous les hommes soient 

sauvés. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père    

  

SIXIÈME JOUR 
 

Petits bergers qui avez vu Notre-Dame dans son 

éblouissante et incomparable beauté et qui savez que nous 

ne lřavons pas vue nous-mêmes, montrez-nous comment 

nous pouvons la contempler dès maintenant avec les yeux 

de notre cœur. Faites-nous comprendre le merveilleux 

message quřelle vous a confié. Aidez-nous à le vivre 

pleinement et à le faire connaître partout autour de nous et 

à travers le monde. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 

  

SEPTIÈME JOUR   
 

François et Jacinthe, vous à qui Notre-Dame a dit quřelle 

voulait une chapelle et à qui elle a révélé quřelle était « 

Notre Dame du Rosaire», enseignez-nous à réciter le 

chapelet en méditant les mystères de la vie de son Fils 

Jésus. Enflammez-nous de votre amour pour quřavec vous 

nous puissions aimer Notre-Dame du Rosaire et adorer 

Dieu caché mais réellement présent dans nos chapelles et 

nos églises. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 
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HUITIÈME JOUR 
 

Petits enfants si chers à Notre-Dame, qui avez connu de 

grandes souffrances pendant votre maladie et qui les avez 

sereinement acceptées en les intégrant dans lřoffrande 

définitive de votre vie, apprenez-nous à offrir nos propres 

épreuves. Montrez-nous que la souffrance nous configure 

au Christ, Lui qui a voulu racheter le monde par la Croix. 

Et faites-nous découvrir que la souffrance nřest jamais 

vaine, quřelle est au contraire source de purification pour 

nous-mêmes, de salut pour les autres et dřamour pour 

Dieu. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père  

 

NEUVIÈME JOUR 
 

François et Jacinthe, vous que la mort nřa pas effrayés, 

vous que Notre-Dame est venue chercher pour vous 

emmener dans le Ciel, apprenez-nous à ne pas regarder la 

mort comme un échec ou un non-sens, mais comme 

lřunique chemin pour passer de ce monde à Dieu, pour 

entrer dans la lumière éternelle où nous retrouverons ceux 

que nous avons aimés. Et donnez-nous lřassurance que ce 

passage nřa rien de redoutable, puisque nous ne le faisons 

pas seuls, mais avec vous et avec Notre-Dame. 

Notre Père + Je vous salue Marie + Gloire au 

Père 
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 Amende honorable  

au Cœur Immaculé de Marie. 

(1
er 

Samedi du mois) 

O Sainte Vierge Marie, Mère de Dieu, Reine des anges et 

des hommes, nous rendons grâces à la très sainte et 

adorable Trinité des glorieux privilèges dont vous avez été 

favorisée. Nous croyons tout ce que l'Eglise enseigne sur 

vos grandeurs, votre puissance, votre bonté et vos vertus. 

Nous croyons spécialement que votre conception a été 

immaculée, qu'en vous la maternité divine a été unie à une 

inviolable et perpétuelle virginité; que, par la plénitude des 

grâces que vous avez reçues et par votre fidélité à y 

correspondre, vous êtes parvenue au plus haut degré de 

sainteté et avez été élevée au-dessus de toutes les créatures 

humaines et angéliques; que, par votre participation à la 

Rédemption du monde, vous avez mérité le titre de 

Corédemptrice du genre humain; que, par votre 

association à la dispensation des grâces, vous en êtes 

devenue la trésorière et la porte du ciel; que 

communiquant ainsi aux âmes la grâce qui est leur vie 

surnaturelle véritable, vous êtes réellement la Mère des 

vivants; qu'enfin vous avez été investie de la royauté 

universelle, et que vous êtes devenue la souveraine et la 

reine des anges et des hommes. 

Nous aimons à publier que vous avez la toute-puissance 

suppliante, et que vous n'usez de cette grande puissance 

que pour le salut des âmes et la consolation des affligés, en 

allant toujours au secours de quiconque vous invoque et en 

prévenant souvent ceux qui ne vous invoquent pas! 

O Mère de la divine grâce, refuge des pécheurs et puissant 

secours des chrétiens, recevez nos humbles remerciements 
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pour les grâces innombrables que vous avez obtenues à 

l'Eglise entière et à chacun de ses enfants. Nous vous 

offrons le tribut de notre reconnaissance pour tous vos 

bienfaits. 

Pardonnez-nous, ô Reine et Mère de miséricorde, toutes 

nos infidélités envers vous. Plus que jamais, nous 

promettons de vous honorer, de vous aimer et de vous 

imiter avec le secours de la grâce divine. En esprit de 

réparation nous vous renouvelons en ce moment la 

donation perpétuelle de nous-mêmes, de ce que nous 

sommes et de ce que nous avons. A cette donation nous 

nous montrerons fidèles en vivant sous votre dépendance 

et en agissant toujours selon vosintentions, pour votre 

gloire et votre règne qui est le gage de l'aurore du règne de 

votre Jésus. En évitant le péché et tout ce qui y conduit, 

nous prendrons part aux inimitiés divines que le Seigneur 

a déposées dans votre cœur à l'égard de Satan. 

Pardon, ô bonne et tendre Mère, pour tous les blasphèmes 

proférés contre vous par des paroles ou par des écrits!... 

Pardon pour toutes les profanations de vos pieuses 

images!... Pardon pour tous les outrages et ingratitudes qui 

ont blessé votre Cœur maternel! Pardon pour l'ignorance et 

l'indifférence coupable dans laquelle vivent à votre égard 

tant de chrétiens. Pardon pour toutes les infidélités à la 

grâce des âmes qui vous sont consacrées!... 

Nous désirons réparer dignement ces outrages en nous 

unissant aux chœurs des Anges, aux saints et aux élus qui 

vous louent dans le ciel et sur la terre. 

Agréez l'expression de notre amour filial, montrez que 

vous êtes notre Mère, et rendez-nousdignes d'être toujours 

considérés comme vos serviteurs et vos enfants. Amen. 
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 Litanies des Bienheureux François et Jacinthe. 

Seigneur, ayez pitié de nous. Seigneur, ayez pitié de 

nous. 
Christ, ayez pitié de nous. Christ, ayez pitié de nous. 

Seigneur, ayez pitié de nous. Seigneur, ayez pitié de 

nous. 
Notre-Dame du Rosaire de Fatima, priez pour nous. 

Notre-Dame des Douleurs, … 

Notre-Dame du Mont Carmel, … 

Notre-Dame des petits Bergers, … 

Bienheureux François Marto, … 

Bienheureuse Jacinthe Marto, … 

Vous, les enfants appelés par Jésus-Christ, … 

Vous, les enfants appelés à contempler Dieu au Ciel, … 

Et vous, les tout-petits à qui le Père révèle les mystères du 

Royaume… 

Et vous, les tout-petits préférés du Père, … 

Vous, la louange parfaite des merveilles de Dieu, … 

Vous, les signes de lřabandon filial, tel quřun petit enfant 

dans les bras de sa mère, … 

Et vous, les offrandes de réparation en faveur du Corps du 

Christ, … 

Vous, les confidents de lřAnge de la Paix, … 

Vous, les gardiens, comme lřAnge de la Patrie, … 

Vous, les adorateurs, avec lřAnge de lřEucharistie, … 

Vous, les voyants de la Femme vêtue du Soleil, … 

Et vous, les voyants de la Lumière qui est Dieu, … 

Et vous, les enfants bien-aimés de la Vierge Mère, … 

Vous, lřécoute attentive à la sollicitude maternelle de la 

Vierge Marie, ... 

Vous, les avocats du Message de la Dame plus brillante 

que le Soleil, ... 

Vous, les messagers de la parole de la Mère de Dieu, … 
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Et vous, les prophètes du triomphe du Cœur Immaculé de 

Marie, ... 

Vous, les exécuteurs des desseins du Très-Haut, … 

Vous, les dépositaires fidèles du Message, … 

Et vous, les émissaires de la Dame du Rosaire, … 

Vous, les missionnaires des demandes de Marie, … 

Vous les porteurs des appels du Ciel, ... 

Vous, les zélateurs du Vicaire du Christ, … 

Vous, les confesseurs de la vie héroïque dans la vérité, ... 

Et vous, les consolateurs de Jésus Christ, ... 

Vous, les modèles de la Charité chrétienne,... 

Vous, les serviteurs des malades et des pauvres, … 

Et vous, les réparateurs des offenses des pécheurs, … 

Vous, les amis des hommes devant le trône de la Vierge 

Marie, … 

Vous, les lis de candeur exhalant de la sainteté, … 

Vous, les perles brillantes resplendissant de la béatitude, ... 

Vous, les séraphins dřamour aux pieds du Seigneur, … 

Et vous, les oblations à Dieu pour supporter les 

souffrances comme acte de réparation,… 

Vous, les modèles admirables dans le partage avec les 

pauvres, … 

Et vous, les modèles infatigables dans le sacrifice pour la 

conversion des pécheurs, … 

Vous, lřexemple de force dans lřadversité, … 

Vous les amoureux de Dieu en Jésus, … 

Et vous, les petits Bergers qui nous guidez à lřAgneau, ... 

Et vous, les disciples de lřécole de Marie, … 

Vous, les interpellateurs de lřhumanité, … 

Vous, les fruits de lřarbre de la sainteté, … 

Vous, le don pour lřEglise Universelle, … 

Vous, le signe divin pour le Peuple de Dieu, … 

Vous, les témoins de la grâce divine, … 

Vous, lřencouragement à lřexpérience du Baptême, … 
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Vous, lřexpérience de la présence amoureuse de Dieu, … 

Et vous, les éloquents dans lřintimité de Dieu, … 

Et vous, les intercesseurs, auprès de Dieu, pour les 

pécheurs, … 

Vous, les constructeurs de la civilisation de lřamour et de 

la paix, … 

Vous, les lampes éclairant lřhumanité, … 

Vous, les lumières amicales illuminant les foules, … 

Vous, les flambeaux brillant sur le chemin de 

lřhumanité, … 

Et vous, les flammes brulantes dans les heures sombres et 

inquiètes, … 

Et vous, les chandelles que Dieu a allumées, … 

 

Christ, écoutez-nous. Christ, écoutez-nous. 

Christ, ayez pitié de nous. Christ, ayez pitié de nous. 

 

Prière de conclusion. 
 

Dieu de bonté infinie, 

qui aimez lřinnocence et exaltez les humbles, 

accordez-nous, par lřintercession de la Mère Immaculée de 

votre Fils, 

que, à lřimitation des Bienheureux François et Jacinthe, 

nous vous servions avec simplicité de cœur 

afin de pouvoir entrer dans le royaume des Cieux. 

Par Jésus Christ, votre Fils, notre Seigneur et notre Dieu, 

qui règne avec vous et le Saint-Esprit, maintenant et pour 

les siècles des siècles. 

Amen. 
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 Bénédiction et Imposition du Scapulaire de 

laVierge Marie du Mont Carmel. 

(D’après le Rituel Romain) 

1.I. Introduction 

 

 Le prêtre est revêtu du surplis et de l’étole 

blanche ou du moins de l’étole. 

Les récipiendaires sont à genoux, alors que le prêtre 

prie : 

 

 P/ « Seigneur, montre-nous ta miséricorde » 

 R/ « Et donne-nous ton salut ». 

 P/ « Ecoute ma prière ». 

 R/ « Et quřelle monte jusquřà toi ». 

 P/ « Le Seigneur soit avec vous ...». 

 R/ « Et avec votre esprit ». 

 

2.II. Bénédiction du Scapulaire 

 

 Le prêtre bénit le Scapulaire par la formule 

suivante : 

 

P/ « Prions : Seigneur Jésus-Christ, Sauveur du genre 

humain, daignez de votre main droite sanctifier cet habit 

que vos serviteurs et servantes, pénétrés dřamour pour 

vous et votre Sainte Mère, la Vierge Marie, porteront avec 

dévotion. Ainsi, par lřintercession de votre Très Sainte 

Mère, nous serons défendus contre lřesprit malin et 
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persévérerons dans votre grâce jusquřà la mort. Vous qui 

régnez pour des siècles des siècles ».  

R/ Amen. 

 

 Puis le prêtre asperge d’eau bénite les 

Scapulaires. 

 

3.III. Imposition du Scapulaire par la formule 

suivante : 

 

P/ « Recevez cet habit en priant la très Sainte Vierge 

Marie, quřelle vous obtienne par ses mérites de le porter 

en vous gardant de toute tâche. Quřelle vous défende 

contre toute adversité et vous conduise à la vie éternelle ». 

R/ « Amen ». 

 

 Après avoir dit cette formule, le prêtre impose 

séparément sur chaque personne le Scapulaire. 

 Les récipiendaires prononcent ensemble la 

« prière du Scapulaire » : 

 

Prière du Scapulaire 

 

Bienheureuse Vierge Immaculée, 

Beauté et gloire du Carmel, 

Vous qui regardez dřun œil bienveillant tous 

Ceux qui portent votre habit bien-aimé. 

Regardez-moi aussi avec bonté et couvrez moi du 

Manteau de votre maternelle protection. 

Que votre puissance fortifie ma faiblesse 
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Que votre sagesse éclaire les ténèbres de mon esprit et  

Augmente en moi la foi, lřespérance et la charité. 

Ornez mon âme des grâces et des vertus qui la rendent 

toujours chère à votre divin Fils et à vous. 

Assistez-moi durant toute ma vie ; consolez-moi à la mort, 

par votre aimable présence ; 

Et présentez-moi à lřAuguste Trinité comme  

Votre enfant et votre dévot serviteur, 

Afin que je puisse vous louer et vous bénir 

Eternellement au Paradis.  AMEN 

 

3 Ave, 3 Gloria. 

 

 

4. Agrégation à la confraternité du Mont Carmel 

 

 Le prêtre prononce cette formule :  

 

P/ « Et moi, en vertu du pouvoir que jřai reçu, je vous 

admets à la participation de tous les biens spirituels, que 

les religieux du Mont Carmel accomplissent avec la 

coopération de la miséricorde de Jésus-Christ. Au nom du 

Père, du Fils et Saint Esprit ». 

R/ Amen 

 

5. Bénédiction finale (les récipiendaires à genoux) 

 

P/ « Quřil daigne vous bénir, le Créateur du ciel et de la 

terre, le Dieu Tout-Puissant, qui a daigné vous admettre 

dans la confraternité de la Bienheureuse Vierge Marie du 
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Mont Carmel. Cřest elle que nous supplions pour quřà 

lřheure de votre mort, elle écrase la tête du vieux serpent, 

de sorte que vous receviez la palme et la couronne de 

lřhéritage éternel, par le Christ notre Seigneur ».  

 

 Le prêtre asperge d’eau bénite les récipiendaires. 

Fin. 

 

 Prière à Notre-Dame du Mont-Carmel. 

(Apparition du 13 octobre 1917) 

Vierge bénie, ô pleine de grâces, ô Reine des Saints, 

combien il m'est doux de vous vénérer sous ce titre de 

Notre-Dame du Mont-Carmel ! Ce nom me rappelle 

d'abord les temps du prophète Elie, lorsque vous apparûtes 

sur le Carmel sous la figure d'une petite nuée qui alla 

grandissant au point de se changer en une pluie 

bienfaisante, symbole des grâces sanctifiantes qui nous 

viennent de vous. Ce nom me rappelle aussi ce jour du 13 

octobre 1917 où, pendant les dix minutes où la foule 

contemplait le miracle cosmique à Fatima, les trois petits 

voyants purent admirer, en plein ciel, votre sainte image. 

Déjà dès les temps apostoliques vous avez été honorée 

sous ce titre mystérieux, et maintenant nous nous 

réjouissons à la pensée de nous unir à vos premiers 

serviteurs, avec eux nous vous saluons en vous disant : 

« Ô beauté du Carmel, gloire du Liban, lis très pur, rose 

mystique du jardin de l'Église ! ». 

Cependant, ô Vierge des vierges, souvenez-vous de ma 

misère et montrez-vous ma mère. Répandez en moi 

http://www.fatima.be/fr/fatima/vision/soleil.php
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toujours plus vive la lumière de cette foi qui vous a rendue 

bienheureuse, enflammez-moi de ce céleste amour avec 

lequel vous aimiez votre Fils, Jésus-Christ. Voici que 

rempli de misères spirituelles et temporelles, pressé de 

toutes parts par les douleurs du corps et de l'âme, je me 

réfugie comme votre enfant à l'ombre de votre protection 

maternelle. 

Mère de Dieu, qui avez tant de pouvoir et d'empire, 

obtenez-moi de votre Fils béni les dons célestes : 

l'humilité, la chasteté, la douceur qui furent la plus belle 

parure de votre âme immaculée. Obtenez-moi la force 

dans les tentations et les peines qui souvent me travaillent. 

Et lorsque s'achèvera, selon la volonté de Dieu, la journée 

de mon pèlerinage sur cette terre, faites qu'à mon âme soit 

accordée, par les mérites du Christ et par votre 

intercession, la gloire du paradis. Amen. 

 

 

 

A LA PLUS GRANDE GLOIRE DE DIEU 
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